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Corrida Defavari reune cerca de mil
atletas e movimenta Rio das Pedras

22 Corrida e Cami-
nhada Defavari reu-
iu cerca de mil atle-

tas no ultimo domingo (16) e
movimentou as ruas de Rio
das Pedras. Com largada no
Estadio Municipal Massud
Coury, a programacao con-
tou com corrida de 5 km,
caminhada de 3 km e ativi-
dades de confraternizacao
apos as provas. Pag. 03
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Pai e filho procurados pela Interpol sao presos em
sitio de Rio das Pedras; justn;a mantéem detencoes

ois homens procurados

pela Interpol e investi-

gados pelo assassinato
de quatro pessoas no Parand
foram presos na manha de
terca-feira (18) em um sitio na
zona rural de Rio das Pedras.
Anténio Buscariollo e o filho
Paulo Ricardo Costa Buscariollo
estavam foragidos havia cerca
de um ano e foram localizados
apos um trabalho de inteligéncia
da Policia Civil do Parand. Nesta
quarta-feira (19), a Justica man-
teve as prisoes apoés audiéncia
de custdédia.

Pai e filho sao investigados
pelas mortes de Robishley Hir-
nani de Oliveira, Rafael Juliano
Marascalchi, Diego Henrique
Afonso e Alencar Gongalves de
Souza, ocorridas em agosto de
2025, em Icaraima, no Noroeste
do Parana.

Segundo a investigacao, os
quatro homens haviam se re-
unido para cobrar uma divida
de aproximadamente R$ 255
mil, relacionada a negociacao
de uma propriedade rural. A
policia trabalha com a hipo6tese
de que eles tenham sido atraidos
para uma emboscada.

As vitimas desapareceram
no dia 5 de agosto de 2025. Mais
de um més depois, os corpos fo-
ram encontrados enterrados em
uma estrutura subterranea em
uma area rural. Anténio e Pau-
lo Ricardo chegaram a prestar
depoimento no inicio das inves-
tigagcOes e negaram participacao
nos crimes, mas posteriormente
deixaram aregiao e passaram a
ser procurados. Os nomes dos
dois foram incluidos na lista ver-
melha da Interpol.

INVESTIGACAO CHEGOU A RIO DAS
PEDRAS

De acordo com a Policia Civil,
o trabalho para encontrar os
suspeitos passou por Santa
Barbara d’Oeste, onde a familia
Buscariollo mantinha enderecos
e vinculos. Uma operacgao che-
gou a serrealizada na cidade em

dezembro de 2025, mas Antonio
e Paulo Ricardo nao foram en-
contrados.

As investigacoes continua-
ram e os policiais conseguiram
rastrear movimentacoes que
levaram até uma propriedade
rural em Rio das Pedras. O sitio
passou a ser monitorado até que
os agentes confirmassem a pre-
senca dos dois foragidos.

Durante a operacao de terca-
-feira, Antdnio e Paulo Ricardo
teriam tentado fugir entrando
em uma drea de mata ao perce-
berem a aproximacao dos poli-
ciais, mas acabaram localizados
€ presos.

Segundo a policia, o sitio nao
pertence a familia Buscariollo. O
proprietario da area devera ser
ouvido para esclarecer qual era
suarelacao com os investigados
e por que eles estavam abrigados
na propriedade. O nome do dono
do imével nao foi divulgado.

Até o momento, nao ha in-
dicacao de que os homicidios
tenham qualquer relacao com
Rio das Pedras. O municipio
aparece na investigacao como
o local onde os suspeitos esta-
vam escondidos quando foram
capturados.

OUTRO FILHO TAMBEM FOI PRESO

A operacao também resultou
na prisao de Carlos Henrique
Buscariollo, outro filho de An-
tdnio, em Santa Barbara d’Oes-
te. Conforme a Policia Civil, ele

é suspeito de ter dado apoio
financeiro ao pai e ao irmao,
contribuindo para que perma-
necessem foragidos.

Um terceiro filho, Carlos
Eduardo Buscariollo, também
foi alvo da operacdo, mas ja es-
tava preso em Sao Bernardo
do Campo por outro processo.

Celulares foram apreendidos
durante a acao e deverao ser
submetidos a pericia. A Policia
Civil investiga ainda se outras
pessoas ajudaram os suspeitos
durante o periodo em que per-
maneceram escondidos.

A apuracao ja havia alcan-
cado agentes de seguranca.
Em dezembro do ano passado,
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dois policiais civis foram alvo de
mandados de busca e apreensao
sob suspeita de terem auxiliado
Antoénio e Paulo Ricardo du-
rante a fuga. A conduta deles
continua sendo apurada.

JUSTICA MANTEM PRISOES
Antonio, Paulo Ricardo e Carlos
Henrique passaram por audién-
cia de custédia nesta quarta-
-feira (19) e tiveram as prisoes
mantidas pela Justica. Segun-
do a defesa, inicialmente eles
deverao permanecer em uma
unidade prisional no Estado de
Sao Paulo.

Os advogados afirmam que
ainda nao tiveram acesso inte-

SUA APARENCIA

DIZ MUITO SOBRE
QUEM VOCE E

L

gral aos elementos da investiga-
¢ao e defendem que nao sejam
feitas conclusoes antecipadas
sobre a responsabilidade dos
investigados. Emrelacao a Car-
los Henrique, a defesa sustenta
possuir provas de que ele nao
estava em Icaraima na época
dos homicidios.

Com a captura dos principais
procurados, a Policia Civil pre-
tende agora aprofundar a inves-
tigacao para esclarecer como pai
e filho conseguiram permanecer
foragidos durante cerca de um
ano, quem teria ajudado na fuga
e de que maneira chegaram ao
sitio de Rio das Pedras onde
foram encontrados.
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10 das Pedras recebeu
Rno ultimo domingo, dia

16, a 2* Corrida e Cami-
nhada Defavari, que reuniu
cerca de mil atletas e movi-
mentou o Estddio Municipal
Massud Coury e as ruas da
cidade durante a manha. A
programacao contou com
corrida de 5 quilébmetros e
caminhada de 3 quilometros,
além de atividades de lazer e
entretenimento apo6s a chega-
da dos participantes.

Com o lema “O Desafio
Continua”, o evento teve
concentracao a partir das 6h
e largada da corrida as 7h.
A caminhada, realizada na
sequéncia, nao teve carater
competitivo e foi voltada a
pratica de atividade fisica e
a participagao de pessoas de
diferentes idades. As vias uti-
lizadas no percurso tiveram
interdi¢coes tempordrias, com
apoio da Guarda Municipal e
da Secretaria de Transito.

Na principal disputa do
dia, a prova de 5 km, Samuel
S. do Nascimento conquistou
o primeiro lugar na classifi-
cacao geral masculina, com-
pletando o percurso em 16
minutos e 4 segundos. Na se-
quéncia chegaram Ronaldo
Cristiano Guizo, da Equipe

O MELHOR
B a

A N
EXPERIMENTE HOJE MESMO!

Vénus, com 16min32s; Eduar-
do Pereira da Silva, da Grae
Team, com 16min56s; Rone
Esteves Fonseca, da Equipe
RCO, com 17min06s; e Mar-
cos Roberto Montrazi, da Sé
os Fortes, com 17min17s.
Entre as mulheres, a vito-
ria ficou com Suzana Queren
Valenga Barbosa, da ACL Sao
Carlos, que terminou os 5 km
em 19 minutos e 13 segundos.
Maria Aparecida da Costa, da
Anito Performance, ficou em
segundo lugar, com 20min20s,
seguida por Andreia Silva, da
Amigas de Corrida Iracema-
polis, com 20min59s. Jaqueli-
ne Fonseca Martins Cipriano,
da Kazamigas, foi a quarta
colocada, com 21min14s, en-

F'RO
FORCE

quanto Eliane Bandeira Fer-
nandes Santos, da equipe Rio
Garden, completou o pddio
em quinto, com 21min19s.

CLASSIFICACAO GERAL - 5 KM
Masculino

—Samuel S. do Nascimento
— 16min04s
2° — Ronaldo Cristiano Guizo
—16min32s
3° - Eduardo Pereira da Silva
— 16minb56s
4° — Rone Esteves Fonseca —
17min06s
5°—Marcos Roberto Montrazi
—17min17s

Feminino
— Suzana Queren Valenca
Barbosa — 19min13s
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22 Corrida e Caminhada Defavari reiine cerca de mil
atletas e consagra cam peoes em Rio das Pedras

ik

2%—Maria Aparecida da Costa
—20min20s

— Andreia Silva — 20min59s
42— Jaqueline Fonseca Martins
Cipriano — 21min14s
5%—Eliane Bandeira Fernandes
Santos — 21min19s

Além da classificacdo ge-

ral, houve premiagao para os
trés primeiros colocados das
diferentes faixas etdrias, para
o Top 3 da categoria PCD e
para as trés maiores equipes
inscritas. Os cinco melhores da
classificagao geral masculina
e feminina receberam troféus
e vales-compra, com prémio
de R$ 1 mil para os campeoes.
Os atletas que subiram ao p6-
dio também receberam a meia
neon especial “Peguei Pédio”.

Todos os participantes
que concluiram o percurso
receberam medalha de par-
ticipacdo. Apo6s a prova, a
programacao continuou com
café da manha, atividade de
danca e apresentacao da Ban-
da Cadillac, transformando o
encerramento da corrida em
um momento de confraterni-
zacao entre atletas, familiares
e publico.

A segunda edicao refor-
¢ou o crescimento da Cor-
rida e Caminhada Defavari,
que atingiu o limite técnico
de inscricoes previsto pela
organizagao e reuniu corre-
dores de Rio das Pedras e de
diferentes cidades e equipes
da regiao e do Estado.
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Pesquisa aponta que 81% dos brasileiros consideram
fundamental que candidato acredite em Deus

Prefeitura de Rio das Pedras
Agrorrogou para 20 de agosto
vencimento da cota unica

e da primeira parcela do IPTU 2026
depois de identificar problemas téc-
nicos relacionados a leitura do QR
Code impresso nos documentos de
arrecadacdo. A falha também atingiu
documentos referentes ao ISSQN e as
Taxas de Licenca do exercicio de 2026.

O vencimento do IPTU estava inicial-
mente previsto para 11 de agosto. Os
carnés comecaram a ser distribuidos aos
contribuintes emjulho, com duas opgoes
principais para pagamento: cota tnica,
com 10% de desconto, ou parcelamento
em até cinco vezes.

Pouco antes do vencimento, entretan-
to, contribuintes comegaram a encontrar
dificuldades para utilizar o QR Code dis-
ponivel no carné. No dia 10, a Secretaria
de Planejamento e Gestao Financeira
(SEPLAF) confirmou a existéncia do
problema e divulgou um informativo
preliminar comunicando que os prazos
seriam prorrogados para evitar prejuizos
aos contribuintes. Naquele momento, a
nova data ainda nao havia sido definida.

Nesta quinta-feira (13), a Prefeitura
publicou um novo comunicado oficial
estabelecendo 20 de agosto de 2026
como a nova data de vencimento. O

prazo vale tanto para quem pretende
pagar a cota tinica, mantendo o desconto
de 10%, como para quem optou pelo
parcelamento e precisa quitar a primeira
parcela, sem desconto.

CODIGO DE BARRAS CONTINUOU
FUNCIONANDO

Apesar dos problemas relacionados ao
QR Code, o codigo de barras impresso
nos carnés continuou funcionando
normalmente. Segundo as informagcoes
divulgadas durante o periodo em que
afalha foi identificada, os pagamentos
puderam ser realizados pelo Banco
do Brasil, Caixa Econdémica Federal e
casas lotéricas.

Alguns contribuintes conseguiram
efetuar normalmente o pagamento uti-
lizando o cédigo de barras por meio
dos aplicativos bancarios do Banco do
Brasil e da Caixa EconOdmica Federal,
em terminais de autoatendimento ou
diretamente nas casas lotéricas.

A situacao, portanto, nao impediu
completamente o recolhimento do im-
posto, mas restringiu uma das opcoes
disponibilizadas no carné e poderia
prejudicar especialmente os contri-
buintes que pretendiam utilizar o QR
Code para fazer o pagamento.

A Prefeitura informou que a pror-

rogacao foi adotada justamente para
garantir que nenhum contribuinte per-
desse o desconto da cota tnica ou fos-
se penalizado pelo atraso da primeira
parcela em razao do problema técnico.

CARNES COMEGARAM A SER ENTRE-
GUES EM JULHO

A cobranca do IPTU de Rio das Pedras
é concentrada no segundo semestre.
Quando anunciou o inicio da distribui-
¢ao dos carnés, em julho, a Prefeitura
informou que o contribuinte poderia
optar pelo pagamento a vista, com des-
conto de 10%, ou pelo parcelamento
em até cinco vezes.

Quem nao recebeu o carné ou pre-
cisar emitir uma segunda via pode
utilizar os servicos disponibilizados
no site oficial da Prefeitura. Também
¢é possivel procurar atendimento jun-
to ao setor responsavel na Prefeitura
Municipal, na Ladeira José Leite de
Negreiros, n° 10, Centro.

Com a alteracao, a principal orien-
tacdo aos contribuintes é observar a
nova data: 20 de agosto. Até esse dia,
permanece garantido o desconto de 10%
para pagamento da cota inica, enquanto
os contribuintes que escolherem o par-
celamento poderao quitar a primeira
parcela dentro do novo prazo.

RIO DAS PEDRAS, 21 DE AGOSTO DE 2026
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22 Encontro de Caminhoes promete
movimentar Rio das Pedras neste dommgo

10 das Pedras recebe neste
Rdommgo dia 23 de agos-

to, a segunda edicao do
Encontro de Caminhoes, que
promete movimentar a cidade
com a presenca de caminhonei-
ros, expositores, admiradores
do transporte rodoviario e vi-
sitantes de toda a regiao.

Promovido pelo Grupo G.F.R.
(Grupo Faccao Riopedrense),
com apoio da Prefeitura de Rio
das Pedras, o evento sera reali-
zado na Avenida José Augusto
da Fonseca, nas proximidades
do Clube da Painco, das 9h as
17h. Depois do sucesso da pri-
meira edicdo, realizada em 2025,
aexpectativa dos organizadores
¢ ampliar ainda mais a partici-
pacao neste ano. O encontro
reunira caminhoes de diferen-
tes marcas, modelos e estilos,
transformando o local em ponto
de encontro para profissionais
da estrada e apaixonados por
veiculos pesados.

Além da exposicao, a pro-
gramacao contara com musica
ao vivo, pracga de alimentacao,
espaco kids e sorteio de brin-
des, oferecendo opcoes tam-
bém para as familias que forem
prestigiar o evento. Entre as
participagoes anunciadas estao
Renata Costa, Kakau Santos, TR
Tonhao, Marcinha Caminhonei-
ra e Lais Caminhoneira, entre
outros convidados.

Os 150 primeiros expositores
receberao um troféu de partici-
pacdo. A organizagcao também
informa que nao sera permitida
aentrada com cooler no recinto.

Mais do que reunir grandes
madquinas, o encontro também
¢ uma forma de homenagear os
caminhoneiros e reconhecer a
importancia dos profissionais
que diariamente percorrem as
estradas e tém papel funda-
mental no transporte de mer-
cadorias e no funcionamento
da economia.

A entrada sera solidaria, com
adoacao de 1 quilo de alimento
nao perecivel por pessoa. Os
alimentos arrecadados serao

CANIS ET FELISH

CENTRO VETERINARIO

Consultas

Cirurgias
Especialidades
Vacinas importadas
Internacoes
Exames

Consulta especializada em felinos

Emergéncias

Av. Elias Candido Ayres, 164, Sao Cristovao - Rio das Pedras

ATENDIMENTO 24 HORAS

VETERINARIO
Dr. Edimarco Pansani
(CRMV 37651)

(©1999439-0387

destinados a agdes sociais no
municipio. O evento conta com
apoio da Prefeitura Municipal,
Secretaria de Cultura e Turismo
e SESPEL, além da parceria
de midia do Portal da Cidade,
Jornal O Verdadeiro e Radio
Rio Vox FM.

SERVICO

2° Encontro de Caminhoes de Rio
das Pedras

Quando: domingo, 23 de agosto
Hordério: das 9h as 17h

Local: Avenida José Augusto da
Fonseca, préximo ao Clube da
Painco

Entrada: 1 kg de alimento nao pe-
recivel por pessoa
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DA POLITICA

LARGADA EM RITMOS
DIFERENTES

A campanha eleitoral comecou
oficialmente no tltimo domingo,
16, e os trés candidatos ligados
a Rio das Pedras ja estdo na
corrida pelos votos. Vanessa Bo-
tam (PL) disputa uma cadeira
na Camara dos Deputados, en-
quanto Tutinho (Republicanos) e
Dr. Bonassa (PSB) buscam uma
vaga na Assembleia Legislativa
de Sao Paulo.

Nas ruas, porém, a largada
aconteceu em ritmos diferentes.
A campanha de Vanessa come-
cou com presenca mais visivel.
Windbanners, adesivos para
veiculos, santinhos e folhetos
comecaram a circular logo nos
primeiros dias, dando ao eleitor
a percepcdo de que a estrutura
ja estava preparada para entrar
em campo assim que a legislacao
permitisse.

Entre os candidatos a deputa-
do estadual, o comeco foi mais
discreto. Tutinho montou um
comité eleitoral na regido central
da cidade, mas, nestes primeiros
dias, 0 espaco ainda permanece
fechado durante boa parte do
tempo e a movimentacao ex-
terna é pequena.

Ja a campanha de Dr. Bonas-
sa, até o momento, praticamente
nao apresenta movimentacao
visivel pelas ruas da cidade. Isso,
claro, nao significa campanha
parada: os trés candidatos vém
utilizando as redes sociais para
divulgar suas candidaturas,
agendas e mensagens aos elei-
tores.

Ainda estamos apenas nos
primeiros metros de uma corrida
que vai até 4 de outubro. Resta
acompanhar se essa diferenca
de ritmo na largada continuara
nas préximas semanas ou se
as campanhas ganharao novos
formatos conforme a disputa
avancar.

ESPACO ABERTO NAO

FICA VAZIO

Enquanto alguns candidatos da
propria cidade ainda iniciam a
campanha de maneira mais timi-
da, outros nomes de fora de Rio
das Pedras ja comecaram a ocu-
par espaco — literalmente — na
disputa pelo voto rio-pedrense.

Alex Madureira (PL), que faz
dobrada com Vanessa Botam,
aparece junto com a candidata
a deputada federal em windban-
ners e outros materiais espalha-
dos pela cidade. A parceria entre
os dois ja vinha sendo construida
antes mesmo do inicio oficial
da campanha e agora ganhou
definitivamente as ruas.

Outro nome que desembarcou
por aqui foi Franco Sardelli (PL),
candidato a deputado estadual,
que esteve em Rio das Pedras
nesta semana acompanhado do
vereador Nivaldo do Depésito,
seu apoiador no municipio.

0 Podemos também tratou de
marcar territorio. Windbanners
do deputado federal Rodrigo
Gambale e de Kaka, candidato
a deputado estadual, ja podem
ser vistos pela cidade. A dupla
conta em Rio das Pedras com o
apoio do vereador Max Prestes.

O cenario deixa uma coisa
bastante evidente neste comeco
de campanha: espaco politico
vazio ndo costuma permanecer
vazio por muito tempo. Enquan-
to algumas candidaturas locais
ainda ensaiam uma presenca
maior nas ruas, candidatos de
outras cidades ja comecaram a
apresentar seus nomes ao eleito-
rado rio-pedrense, apoiados por
vereadores e liderancas locais.

E ainda estamos apenas na
primeira semana. Até outubro,
certamente muito mais san-
tinhos, adesivos, bandeiras,
windbanners — e candidatos
— passarao pelas ruas de Rio
das Pedras.
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Pequenos Aniincios
Grandes Negocios

Para anunciar - Teleantincio

19 3493.2717

De 22 a 67, das 8h as 12h e das 14h as 18h

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo casa por R$ 140 mil. 99939-4416

Um lugar para chamar de lar Vendo, no Séo
Cristévao Il, uma casa onde o tempo anda mais
devagar. Sdo 3 quartos, sendo 1 suite, prontos para
acolher sonhos e descansos. A sala recebe conver-
sas longas, a cozinha guarda receitas de afeto, ha
lavanderia, escritdrio para quem trabalha ou sonha
em siléncio, e um quintal grande, onde a acerola e
a pitanga florescem lembrancas. A garagem cober-
ta para dois carros protege chegadas e partidas, e
cada canto foi feito para viver bem — e viver com
calma. Telefone: (19) 99825-0105.

Cuidadora de idosos com experiéncia, ha muito
tempo no ramo. Disponibilidade para periodo no-
turno. 99220-8942, Solange.

Vendo lote Jardim Alvorada (Borsato), excelente
localizacdo (8x20m, 160m?). Terreno quitado,
6tima opgdo para financiar casa/construgéo.
R$ 100 mil. 98175-2830.

Alugo chécara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Silvio Elétrica e Hidraulico. 99879-3495

Chécara 1000 metros no Alambari, perto da igreja
Satde, em Rio das Pedras. 9.9611-0392.

Vendo casa no Montagnane direto proprietario
(19) 98129-3046

Oferego-me como acompanhante hospitalar em
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes.
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica.
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faco reparos em telhados e calhas
ZAP (19) 99879.3495

Alugo Barracdo Av S&o Paulo, Paulicéia, em Piracica-
ba, com 500 M2 9.8129-3046, direto com proprieta-
rio. Vendo terreno no bairro Raul Coury com 360m2%
plano, murado com calcada. 98129-3046.

Vendo uma casa no bom jardim sendo 2 quartos, sala
, cozinha, 2 banheiro, quintal e garagem. Entrar em
contato 19997857727 (whatsapp)

Vende-se terreno de 500m2 na Rua 1, no Alambari
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaco no Centro com 30m? para ponto
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereco me como faxineira - 19 98106-0637

Entrego folhetos para sua loja. (19) 99902-1041

Aluga-se quartos para solteiros. 99890-4767.

Terreno em Rio das Pedras, Bairro Raul Coury,
360mts2, plano, murado com 3 mts de altura,
impermeabilizado, poste instalado pronto pra ligar
energia, calcada pronta com guias novas. Direto
com o dono. (19) 99645-4578 (WhatsApp).

Vende-se casa no bairro Sdo Carlos, 2 quartos

(1 suite), cozinha, sala, todos os comodos com
méveis embutidos, garagem coberta para 2 carros.
Aceita financiamento, permuta por casa de 3 quar-
tos. 99110-2549.

Vende-se 4 pneus Goodyear ano 16, novos.
99902-1041.

- Vendo apartamento ¢/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, ¢/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade
de negdcio - ja alugada. 99825-0105

-
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-F Jhonny Casarin
f R.D.P EM FOCO NOTICIAS

@ @jhonnycasarin
@ noticias_rio_das_pedras

ESCORAS METALICAS, BETONEIRAS
E ANDAIMES COM O MELHOR PRECO!

VOCE ENCONTRA AQUI

FLAURI

Locacao de
cacamba,
servicos de
terraplanagem,
abertura de
alicerces.

Faca seu
orcamento sem
compromisso
™ (19) 99640-4460
3493-2413

AUTO ELETRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direcao: André Licerre
® (19) 97411-8688 / 99475-4569

NEGOCIOS E OPORTUNIDADES

RIO DAS PEDRAS, 21 DE AGOSTO DE 2026

-

DIA 21/8 E 22/0

HORARIO:
SEXTA FEIRA

DAS 9 AS 18 HS |

2 QUglJO i

SABADO -

—_.(\‘9.___

Trabalhamos com
baterias, capas de
chuva, pneus,
troca de 6leos

e tudo mais
MOTO PECAS E ACESSORIOS para sua mOtO!

©3493.1988
®99107.1517

ST Motos e Acessorios
A Loja do Bom Negécio
Faga-nos uma visita

Telefone: (19) 3493-1988
Rua Prudente de Moraes, 794, Centro

o Verdadeiro

SIGA-NOS NO Instagram
@jornaloverdadeiro




RIO DAS PEDRAS, 21 DE AGOSTO DE 2026

HOROGSCOPO

ﬁﬂ Aries 21/3a20/4
.4 Vocé se envolverd mais com
o. & questdes financeiras e emo-
cionais, buscando compreen-
der melhor o que esta acontecendo nessas
areas da vida. Ao longo desse processo,
porém, algumas conversas poderao revelar
dificuldades para expressar com clareza o
que sente, favorecendo desentendimentos.

.. Touro 21/4a20/5

: ~ Vocé tendera a dedicar mais aten-
: * ¢d0 aos relacionamentos, buscando
maior seguranca no amor. Porém,
desconfortos poderdo surgir, especialmente se
as suas necessidades forem diferentes das expec-
tativas do outro. Nesse cendrio, evite transformar

pequenas divergéncias em discussdes maiores.
‘jEd‘ dera haver um conflito entre as
responsabilidades da rotina e os
relacionamentos. Nesse contexto, cobrangas
ou divergéncias de opinido tenderdo a surgir,
gerando certa pressao. Evite, neste dia, respon-
der de forma impulsiva ou assumir intimeros

compromissos apenas para fugir de conflitos.
ﬁ Sua atencdo estara voltada
S para as tarefas do cotidiano.
Ao longo do dia, entretanto, questées
emocionais poderdo afetar sua disposi-
cdo e aumentar a sensacao de dificuldade

diante de situacdes simples. Nesse cenério,
evite acumular responsabilidades .

Gémeos 21/5 a 20/6
Ao longo desta sexta-feira, po-

Cancer 21/6 a 22/7

Ledo 23/7 a 22/8
Vlocé buscara mais satisfagao nas
" atividades da rotina. No entanto,
as emogdes estardo mais intensas,
0 que podera favorecer alguns conflitos. Nesse
cendrio, tenha cuidado com a necessidade de
reconhecimento e evite reagir de forma exage-
rada diante de criticas ou situagdes que gerem

desconforto.
ﬂ Nesta sexta-feira, vocé se
envolverd com as questdes
domésticas e familiares, buscando organi-
zacdo. Contudo, situaces antigas ou dife-
rencas de opinido poderdo vir a tona. Dian-
te desse cenario, evite entrar em discussoes
para impor o seu ponto de vista ou assumir
responsabilidades que ndo sdo suas.

Virgem 23/8 a 22/9

. v . Libra23/09a22/10

Vocé sentird necessidade de
/\1‘/\ buscar mais seguranca no setor

financeiro. Apesar disso, algumas
informacdes ou conversas poderdo gerar
duvidas, levando-o(a) a tomar decisdes pre-
cipitadas. Nesse contexto, tome cuidado para
nao gastar dinheiro de forma impulsiva ou
assumir compromissos arriscados.

: Escorpiao 23/10 a 21/11
am Vocé poderd ter mais clareza

sobre suas demandas e cora-

ara realizar as mudangas necessarias.
TodaV|a algumas situacdes poderdo gerar
irritacdo e leva-lo(a) a agir de forma precipi-
tada. Para amenizar as tensdes, evite tomar

decisdes definitivas no calor do momento .
-_(' |/ Ao longo do dia, vocé buscara
i "~ reservar um tempo para organi-

zar seus pensamentos. No processo, porém,
algumas conversas ou informagdes poderao
despertar dividas. Evite, portanto, alimentar
preocupagdes ou tomar decisbes enquanto
estiver emocionalmente cansado(a).

‘w‘ Capricornio 22/12a 21/1

Vocé dedicard mais atencdo aos
1% projetos de longo prazo, buscando

U definir suas prioridades e organizar
melhor os proximos passos. No entanto, diferen-
cas de opinido dentro dos grupos poderdo gerar
discussdes. Para evitar desgastes desnecessarios,
procure ndo responder de forma rispida nem ten-
tar controlar as situacdes ao seu redor.

V=, Aquério 22/1a19/2

. + Vocé sentird vontade de organizar
. suas responsabilidades no ambiente
de trabalho. Ao longo desta sexta-fei-
ra, entretanto, poderdo surgir cobrancas ou mudan-
¢as inesperadas, gerando tensdo e afetando sua
concentrago. Por conta disso, tenha cautela para
nao responder impulsivamente diante de criticas ou

divergéncias de opinido.

*.‘b Peixes 20/2 a 20/3

i Haverd um forte envolvimento com
_- A~ W+ osestudos e projetos de longo prazo.
Nesse cendrio, vocé buscard compreender melhor
as diferentes possibilidades para o futuro. Apenas
evite defender suas crencas a todo custo ou tirar
conclusdes antes de reunir todas as informagdes.

Ao ouvir diferentes perspectivas, conseguira tomar
decisGes com mais clareza.

Sagitario 22/11 a 21/12

——

ANA LUCIA

TRANSPORTES

Uma transportadora com foco no sucesso
da sua empresa, levando o nome de
Rio das Pedras para todo o Brasil

Matriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,

Bela Vista, Rio das Pedras

Filiais;,em Sao Gongalo (RJ), Cabo de Santo

A Agostmho (PE);\Uberlandia (MG) e laguarlalva (PR) %

Contatos (~1'

-

o Verdadeiro | Edicdo 1305 07

- GASTRONOMIA-

Pizza saborosa do zero

Todo dia é dia de pizza! E, para celebrar,
a coluna Gastronomia ensina uma receita
que mostra como preparar uma pizza sa-
borosa do zero. Massa leve e bordas altas:
aprenda a fazer esta 6tima opcéo para reunir
a familia e colocar a mao na massa na data
dedicada a um dos pratos mais amados do
mundo. Confira:

Massa

Ingredientes

* 25 gramas de sal

* 3 gramas de fermento bioldgico fresco
* 630 mililitros de 4gua

¢ 1 quilo de farinha de trigo

Modo de Preparo

1. Dissolva o sal e o fermento na agua. Em
seguida, adicione a farinha aos poucos e sove
até a massa comegar a ganhar estrutura.
2. Deixe descansar por 15 minutos. Depois,
divida a massa em 6 bolinhas. Leve para
fermentar por 24 horas na geladeira, em
temperatura de 6 a 10 graus Celsius.

3. Nahora de fazer as pizzas pegue 1 porcao
com 240 gramas, abra a massa ha mao (ou
com um rolo), com um pouco de sémola,
de preferéncia no centro mais fina que nas
bordas e coloque na assadeira (ou em uma
pedra refratéria para assar pizzas).

4. Cologue um pouco do molho de tomate

e leve para assar no forno bem quente (tem-
peratura méaxima do seu forno) por cerca de
5 minutos.

5. Retire do forno, coloque a cobertura que
preferir, volte a pizza no forno por mais 5
minutos e sirva.

Molho de tomate
Ingredientes

e 1 quilo de tomate pelado italiano
* 10 gramas de sal

Modo de Preparo
1. Escolha um tomate pelati de boa qualidade,
de preferéncia italiano, feito com tomates

maduros e doces, sem conservantes ou
corretores de acidez. Esmague-os com
as maos.

2. Coloque o tomate em um recipiente e
tempere apenas com sal, usando de 10
a 12 gramas para cada quilo de tomate.

Dicas do chef

* Na pizza, o molho entra cru sobre amassa
e cozinha naturalmente no forno durante
0 assamento. N&o é necessario leva-lo
ao fogo nem adicionar outros temperos.

e Use um farinha com bastante proteina,
acima de 9 gramas por 100 gramas: veja
a informacao no rétulo da farinha.

ENGENHEIRO CIVIL

Al woLNEY BASSINELLO
"

REGULARIZAGAD DE ALUARA,
AUTORIZADO A ENMTIR

DOCUMENTAGAO DO BOMBEIRO,
CETESB, DAAE, POLICIA FEDERAL, IBAMA

COKTATO: (12)

CLINICA SOMER

Dr. Marcilio
de Almeida Coelho

Otorrinolaringologista (Ouvido - nariz - garganta)

CRM 93337 - RQE 22487

Anestesiologista (Avaliagao pré-anestésica)

CRM 93337 - RQE 22486

Convénio Unimed e Particular

Consultas: Segunda, Terca e Quinta-Feira, a partir das 18h

Telefone: (19) 3493-2957
Av. Darwin do Amaral Viegas, 571, Sao Cristovao ll, Rio das Pedras/SP

98203-8583




Cerveja
Petra Origem
Puro Malte
Lata 350ml

2,79

Limite

| ~ Leite Gege
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ACADARS 100,00 EM COMPRAS NO CLUBE DEFAVARI,
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VOCE GANHA 1 CUPOM PARA CONCORRER A: Frango

supermercado
1VOUCHER isiusossonuicey e
f[S,, NHO DE VIAGEN o 5 VALES-COMPRA DE 889

[ = ovaioroe = LR 1.000,00
RS 16 MIL REAIS!

e
2., ..~~) CAMPANHA VALIDADE
Defavari Jre/ 22108 A30/09/2026.
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OFERTAS VALIDAS DE 118°
SEXTA A DOMINGO, 21 A 23/08/2026,
OU ENQUANTO DURAREM NOSSOS ESTOQUES.
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— c‘i‘i's'iiﬂ Arroz Branco i Café Caboclo
T EERRd — Mirante Saboroso ‘_‘5 : Tradicional
5Kg Tipo1-5Kg % ABOCLO aVacuo - 500g
| MIRANTE 1 409 S s 24
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PENEIRADO

Sobrecoxa de
Frango - Kg

Limite
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