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E
mpresária e lideran-
ça política de Rio 
das Pedras, Vanes-

sa Botam anunciou em 
suas redes sociais sua 
pré-candidatura a depu-
tada federal pelo estado 
de São Paulo. No texto, 
destacou a necessidade de 
maior representatividade 
para a Região Metropo-
litana de Piracicaba, de-
fendendo mais presença, 
compromisso e investi-
mentos para os municí-

pios que, segundo ela, 
não podem ser lembrados 
apenas em períodos elei-
torais. A publicação teve 
forte repercussão, com 
diversas manifestações de 
apoio de seguidores, que 
elogiaram sua postura e 
declararam voto.

Paralelamente ao anún-
cio, Vanessa já intensifica 
sua agenda política, com 
compromissos em toda 
a região, incluindo reu-
niões com lideranças, em-

presários e autoridades. 
Nesta sexta-feira, estará 
em São Paulo para a gra-
vação de material institu-
cional do Partido Liberal 
(PL), que será veiculado 
em TV aberta e redes so-
ciais. Também participa 
da gravação do podcast 
MulherPod, apresentado 
pela deputada federal Ro-
sana Valle. A movimen-
tação marca o início de 
sua articulação visando 
as eleições de 2026.
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- ANÚNCIO -

A empresária e lide-
rança política Va-
nessa Botam anun-

ciou, por meio de suas 
redes sociais, sua pré-
-candidatura a deputada 
federal pelo estado de São 
Paulo. Na publicação, ela 
destacou a necessidade 
de maior representativi-
dade para a Região Me-
tropolitana de Piracicaba 
e defendeu uma atuação 
política mais próxima da 
população.

“Hoje eu dou um passo 
importante”, escreveu Va-
nessa, ao afirmar que sua 
decisão está baseada na 
convicção de que a região 
precisa ser defendida “com 
mais força, mais presença 
e mais compromisso”. No 
texto, ela também ressaltou 
que municípios do entorno 
de Piracicaba não podem 
ser lembrados apenas em 
períodos eleitorais, apon-
tando desafios enfrentados 
pela população, mas tam-
bém o potencial de desen-
volvimento regional.

A pré-candidata refor-
çou ainda que acredita em 
uma política pautada por 
responsabilidade, valores 
firmes e coragem para pro-
mover mudanças, além de 
defender mais investimen-
tos, segurança, oportuni-
dades e respeito para a 
população.

A publicação rapida-
mente repercutiu entre 
seguidores, com diversas 
manifestações de apoio. 
Entre os comentários, in-

Vanessa Botam anuncia pré-
candidatura a deputada federal

ternautas destacaram con-
fiança, incentivo e dispo-
sição em apoiar a possível 
candidatura.
• “Admiro sua força e de-
terminação! Desejo muito 
sucesso!”, comentou Mi-
riam Queiroz.
• “Que benção… Deus 
abençoe. Estamos ao seu 
lado”, escreveu Adriana 
Paris Defavari.
• “Enfim alguém que inspira 
confiança para votarmos”, 
afirmou Paulo Santos.
• “Vou votar em você para 
deputada… você é mulher 
que vai pra cima”, declarou 
Roberto Marchetto.
• “Tem meu voto”, comen-
tou Célia Licio.
• “Excelente candidata, tem 
meu voto sempre”, publi-
cou Vanda Antunes.

Além do anúncio, Vanes-
sa já vem intensificando sua 
agenda política. Ela tem 
cumprido compromissos 
não apenas em Rio das Pe-
dras, cidade onde reside, 
mas em toda a Região Me-
tropolitana de Piracicaba, 

participando de reuniões 
com lideranças políticas, 
representantes de grandes 
grupos e autoridades.

Também fazem parte 
da agenda compromissos 
com o Partido Liberal (PL). 
Nesta sexta-feira, Vanessa 
estará em São Paulo para a 
gravação de material ins-
titucional do partido, que 
será veiculado em emis-
soras de televisão aberta 
e nas redes sociais. Ainda 
na capital paulista, está 
prevista a participação na 
gravação do podcast Mu-
lherPod, apresentado pela 
deputada federal Rosana 
Valle, presidente estadual 
do PL Mulher.

A movimentação marca 
o início de uma possível 
trajetória rumo às eleições 
de 2026, inserindo o nome 
de Vanessa Botam no ce-
nário político regional e 
ampliando o debate sobre 
a representatividade da 
Região Metropolitana de 
Piracicaba no Congresso 
Nacional.

Divulgação da pré-candidatura de Vanessa Botam 
publicada em suas redes sociais



R
io das Pedras e outros 
12 municípios da re-
gião serão impactados 

pelo reajuste de 9,15% na 
conta de luz de residências 
atendidas pela CPFL Paulista. 
A revisão tarifária foi apro-
vada pela Agência Nacional 
de Energia Elétrica (Aneel) 
nesta quarta-feira (22).

Além de Rio das Pedras, os 
municípios de Águas de São 
Pedro, Capivari, Charquea-
da, Cosmópolis, Elias Faus-
to, Mombuca, Nova Odessa, 
Piracicaba Rafard, Saltinho, 
Santa Bárbara d’Oeste e São 
Pedro passarão por reajuste.

Essas cidades fazem parte 
de um grupo de 234 municí-
pios no Estado de São Paulo, 

que reúnem 5 milhões de uni-
dades consumidoras sob res-
ponsabilidade CPFL Paulista. 
As novas tarifas começarão a 
valer a partir da publicação 
no Diário Oficial da União.

Na região de Piracicaba, 
as exceções são as cidades 
atendidos pela Neoenergia 
Elektro: Cordeirópolis, En-
genheiro Coelho, Ipeúna, 
Iracemápolis e Limeira. Es-
ses municípios tiveram seu 
reajuste anual em agosto 
de 2025.

INFLAÇÃO
O reajuste anual está previsto 
no contrato de concessão e 
considera índices inflacioná-
rios. São repassados os custos 
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Conta de luz fica 9,15% mais cara em Rio 
das Pedras e mais 12 cidades da região

com compra e transmissão de 
energia e os encargos setoriais 
que custeiam políticas públicas 
estabelecidas por meio de leis 
e decretos.

De acordo com a CPFL, os 
custos não gerenciáveis pela 

distribuidora aumentaram, im-
pulsionados principalmente 
pela elevação dos encargos 
setoriais.

Além disso, os custos de 
transmissão contribuíram com 
o aumento devido a atualização 

das receitas das transmissoras 
do ciclo 2025/2026, bem como 
pelo aumento do custo de gera-
ção, decorrente principalmente 
da atualização dos contratos.

COMÉRCIO E INDÚSTRIA
No caso de 2026, a Aneel apro-
vou um reajuste de 9,15% para 
residências, inclusive de baixa 
renda ou com desconto social. 
Já para outros imóveis de baixa 
tensão em média, como rurais, 
indústrias e comércios, o per-
centual aplicado será de 9,25%.

Por sua vez, imóveis que 
necessitam de alta tensão so-
frerão um reajuste de 18,75%. 
Com isso, o efeito médio dos 
aumentos para o consumidor 
será de 12,13%.
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DA POLÍTICA

QUANDO A POLÍTICA DESCE O 
NÍVEL, A VERDADE VIRA ALVO
Não é de hoje que a política em Rio 
das Pedras mostra que, quando o 
jogo aperta, algumas estratégias 
entram em campo. E nem sempre 
são as mais nobres.

Ao longo dos anos, um grupo 
que está no poder há mais de 
duas décadas construiu não só 
uma base política, mas também 
um modo de agir quando se vê 
ameaçado: a disseminação de 
versões, boatos e narrativas que 
nem sempre resistem aos fatos.

Quem acompanhou o cenário 
de 2024 lembra bem.

Naquele momento, a então ve-
readora Vanessa Botam crescia 
como uma das principais forças na 
disputa pela Prefeitura. Foi justa-
mente nesse período que começa-
ram a circular informações de que 
ela teria votado contra o aumento 
dos servidores.

Narrativa frágil e simples de ser 
derrubada. A votação foi unânime 
— e registrada em vídeo. Ou seja, 
um fato facilmente verificável.

Não parou por aí.
Também passou a circular que, 

se eleita, Vanessa acabaria com o 
vale alimentação dos servidores. 
Declaração que nunca foi feita — e 
que foi desmentida publicamente 
pela própria vereadora na época.

Avançamos para 2026… e o 
roteiro parece se repetir.

Após a nova votação do reajus-
te salarial e do vale alimentação, 
voltaram a circular boatos afir-
mando que Vanessa seria contra o 
aumento e que retiraria o benefício 
no futuro.

Detalhe: ela sequer ocupa cargo 
hoje que permita votar sobre o tema.

Mais uma vez, a informação foi 
desmentida.

E, no meio disso tudo, outros 
nomes também acabaram puxados 
para o mesmo tipo de narrativa. O 

vereador Jhony do Depósito, por 
exemplo, também foi citado como 
alguém que teria votado contra o 
aumento. Mas, novamente, o fato 
é um só: a aprovação foi unânime.

E é aqui que entra a reflexão 
dos bastidores. Quando a política 
troca o debate por versões dis-
torcidas, quem perde não é só o 
alvo — é a própria população, que 
passa a ter dificuldade de separar 
o que é fato do que é narrativa.

A crítica faz parte do jogo de-
mocrático. A disputa também. Mas 
a linha entre confronto político 
e desinformação é tênue — e 
perigosa.

No fim das contas, fica a per-
gunta que ecoa nos bastidores: 
vale tudo para se manter no po-
der… ou ainda existe limite?

COINCIDÊNCIA… OU 
INCÔMODO POLÍTICO?
Nos bastidores, uma pergunta co-
meçou a circular com mais força 
nos últimos dias: a onda de desin-
formação tem relação com o novo 
cenário político?

O anúncio da pré-candidatura 
de Vanessa Botam a deputada fe-
deral movimentou o tabuleiro. A 
publicação nas redes sociais teve 
boa aceitação e gerou apoio visí-
vel — algo que, naturalmente, não 
passa despercebido.

Em política, crescimento de 
um nome quase sempre provoca 
reação. E não apenas pensando 
em 2026.

Há quem veja nesse movimento 
uma disputa que já começa a olhar 
para 2028 — especialmente entre 
grupos e nomes que também co-
gitam uma vaga na Câmara dos 
Deputados, na Alesp ou até mesmo 
uma futura corrida pela Prefeitura 
de Rio das Pedras.

Nada confirmado. Mas, nos bas-
tidores, a leitura é clara: quando 
alguém cresce… incomoda.

O diretor de Segurança 
Pública de Rio das Pe-
dras, João de Olivei-

ra, divulgou um vídeo grava-
do na Área de Lazer Genatti 
Soave, no bairro Bom Jesus, 
onde apresenta uma suges-
tão de projeto voltado à in-
clusão: a implantação de uma 
praça sensorial para pessoas 
com Transtorno do Espectro 
Autista (TEA).

Na gravação, ele explica que 
a proposta é criar um espaço 
planejado para estimular os 
sentidos de forma segura e 
acolhedora, com foco no bem-
-estar, na interação social e no 
desenvolvimento sensorial de 
crianças, adolescentes e tam-
bém adultos com TEA.

A ideia, segundo ele, tam-
bém poderia integrar ações de 
segurança pública e inclusão 
social, com melhorias na estru-
tura do local e até a adoção de 
policiamento de proximidade.

PROJETO AINDA NÃO É OFICIAL
Em entrevista ao O Verdadei-
ro, João de Oliveira explicou 
que a iniciativa ainda não foi 
formalizada junto ao poder 
público. Segundo ele, a pro-
posta surgiu como uma forma 
“desburocratizada” de apre-
sentar a ideia à população e 
iniciar o debate.

“Não levei ainda à Câmara 
nem ao Executivo. Para avan-
çar, teria que entrar como ini-
ciativa popular, com apoio de 
vereador e assinatura de parte 
da população”, afirmou.

CUSTO ESTIMADO E ESTRUTURA
Apesar de ainda não haver um 
projeto técnico formal, o dire-
tor afirma que já fez um plane-
jamento inicial. De acordo com 
ele, o custo para implantação 
da praça sensorial pode variar 
entre R$ 100 mil e R$ 400 mil, 
dependendo do tamanho da 
área utilizada.

A projeção inicial conside-
ra um espaço de aproxima-
damente 20 por 18 metros, 
com prazo de execução es-
timado em até seis meses. 
A ideia, segundo ele, seria 

que o município contribuísse 
com a cessão do espaço e a 
manutenção do local.

INSPIRAÇÃO E OBJETIVO 
DA PROPOSTA
João de Oliveira afirma que a 
proposta surgiu a partir de sua 
formação em neuropsicope-
dagogia e da percepção de que 
a inclusão ainda é limitada no 
município. “A criança muitas 
vezes é apenas contida, e não 
incluída. E a família acaba não 
sendo assistida”, destacou.

Ele também informou que a 
ideia foi avaliada por uma psi-
cóloga com atuação em ABA 
(Análise do Comportamento 
Aplicada), abordagem voltada 
ao desenvolvimento de habili-
dades adaptativas em pessoas 
com TEA.

ATENDIMENTO E USO 
DO ESPAÇO
De acordo com o diretor, a 
praça teria acesso livre, com 
utilização sob responsabilida-
de das famílias. No entanto, 
ele sugere que o espaço possa 
receber atividades programa-
das com profissionais da área, 
além de abrir oportunidades 
para estagiários.

Ainda não há levantamento 
oficial sobre a demanda de 
pessoas com TEA no mu-
nicípio, mas, segundo ele, a 
repercussão do vídeo nas re-
des sociais indica interesse da 
população.

SEGURANÇA E POLICIAMENTO DE 
PROXIMIDADE
Outro ponto citado na pro-

posta é a possibilidade de re-
forço na segurança do local. 
Segundo João de Oliveira, 
o policiamento por bicicleta 
não seria exclusivo para a 
praça sensorial, mas poderia 
ser aplicado em toda a área 
de lazer.

“Seria uma forma de au-
mentar a presença da segu-
rança pública e a sensação 
de segurança, inclusive com 
policiamento a pé, se neces-
sário”, explicou.

INTEGRAÇÃO ENTRE ÁREAS E 
POLÍTICAS PÚBLICAS
O diretor defende que a inicia-
tiva deve envolver diferentes 
setores. “É um conjunto en-
tre saúde, assistência social e 
educação”, afirmou.

Ele também avalia que, 
atualmente, as políticas pú-
blicas voltadas ao TEA no mu-
nicípio ainda são limitadas, 
muitas vezes restritas ao que 
já é exigido por lei, especial-
mente no ambiente escolar.

PRÓXIMOS PASSOS
Segundo o diretor, o avanço 
da proposta depende prin-
cipalmente de apoio político 
e mobilização popular. “A 
construção poderia ser feita 
com emendas parlamentares 
e vontade política”, afirmou.

Ele acredita que, caso im-
plementada, a iniciativa pode 
trazer benefícios importantes 
para o município. “A popula-
ção pode esperar cidadania, 
acolhimento e mais conhe-
cimento sobre o autismo”, 
concluiu.

João de Oliveira sugere criação de 
praça sensorial para autistas em RdP
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Acidente em rotatória termina com mais uma 
morte na rodovia Valério Pedro

U
m grave acidente 
registrado na noi-
te desta terça-feira 

(23), por volta das 19h15, 
resultou na morte de um 
motociclista na Rodovia 
Vereador Valério Pedro da 
Silveira Martins, no trecho 
entre Rio das Pedras e Pi-
racicaba.

A vítima foi identificada 
como Eduardo Henrique 
Godoi Bone, de 28 anos, 
morador de Piracicaba.

De acordo com as infor-
mações apuradas, Eduardo 
seguia no sentido RdP–Pi-
racicaba quando, ao passar 
pela rotatória em frente ao 
condomínio Quinta do En-
genho, perdeu o controle 
da motocicleta. Ele atra-
vessou o gramado central, 
colidiu contra uma placa de 
sinalização e caiu.

Motoristas que trafega-
vam pelo local acionaram 
o socorro. O Pronto Socor-
ro Municipal enviou uma 
ambulância rapidamente, 
e equipes da Polícia Mili-
tar e da Guarda Civil Mu-
nicipal também estiveram 
na ocorrência. Apesar do 

atendimento, o motociclista 
não resistiu aos ferimentos.

TRECHO PERIGOSO E 
SEM ILUMINAÇÃO
O local onde ocorreu o 
acidente já é conhecido 
pelo histórico de ocorrên-
cias graves, algumas de-
las com vítimas fatais. Um 
dos principais problemas 
apontados por motoristas 
é a falta de iluminação, que 
compromete a visibilidade, 
especialmente no período 
noturno.

Outro fator que preocu-
pa é a sequência de rotató-
rias no trecho. Em menos 
de um quilômetro, há mais 
de um dispositivo de retor-
no — e uma nova rotatória 
ainda está em construção 
para atender um condo-
mínio em implantação, o 
que pode aumentar ainda 
mais os riscos para quem 
trafega pela rodovia.

BUSCA POR RESPOSTAS
O bombeiro civil Jhonny 
Casarin, que foi acionado e 
chegou ao local antes mes-
mo da ambulância e das 

forças policiais, prestou os 
primeiros atendimentos à 
vítima.

Após o ocorrido, Casarin 
esteve na Unidade Básica 
de Atendimento (UBA) do 
DER, em Piracicaba, onde 
conversou com o enge-
nheiro responsável pela 
rodovia. Segundo ele, foi 
informado de que uma 
equipe do Departamento 
de Estradas de Rodagem 
irá até o local do acidente 
para verificar as condições 
da via e da sinalização, além 
de estudar a viabilidade da 
instalação de sonorizado-
res no asfalto como medida 
de segurança.

PREFEITURA E ILUMINAÇÃO
Casarin também procu-
rou a Prefeitura de Rio 
das Pedras para questio-
nar a falta de iluminação 
na rotatória. De acordo 
com informações repas-
sadas pela Secretaria de 
Obras, já houve contato 
com a CPFL para via-
bilizar a iluminação do 
trecho.

Ainda segundo a pasta, 

o secretário responsável 
deve entrar em contato 
com a administração do 
condomínio Quinta do 
Engenho para propor 
um rateio dos custos en-
tre o poder público e o 
empreendimento, como 
forma de acelerar a im-
plantação da iluminação.

FAMÍLIA QUER 
RESPONSABILIZAÇÃO
Abalada, a família de 
Eduardo afirmou que 
pretende registrar um bo-
letim de ocorrência para 
apurar responsabilidades 
pelo acidente. A intenção 
é questionar tanto o DER, 

pelas condições da rodo-
via, quanto a Prefeitura 
de Rio das Pedras, pela 
ausência de iluminação 
no local.

ALERTA QUE SE REPETE
A morte de Eduardo rea-
cende um alerta que já vem 
sendo feito por motoris-
tas e moradores há anos: 
a necessidade urgente de 
melhorias estruturais no 
trecho.

Enquanto medidas são 
discutidas, o risco perma-
nece — e, mais uma vez, 
uma vida se perde em um 
ponto já conhecido pelos 
problemas.
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OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo bicicleta aro 26, R$ 70. Contato: 99754-4094

Um lugar para chamar de lar Vendo, no São 
Cristóvão II, uma casa onde o tempo anda mais 
devagar. São 3 quartos, sendo 1 suíte, prontos para 
acolher sonhos e descansos. A sala recebe conver-
sas longas, a cozinha guarda receitas de afeto, há 
lavanderia, escritório para quem trabalha ou sonha 
em silêncio, e um quintal grande, onde a acerola e 
a pitanga florescem lembranças. A garagem cober-
ta para dois carros protege chegadas e partidas, e 
cada canto foi feito para viver bem — e viver com 
calma. Telefone: (19) 99825-0105.

Cuidadora de idosos com experiência, há muito 
tempo no ramo. Disponibilidade para período no-
turno. 99220-8942, Solange.

Vendo lote Jardim Alvorada (Borsato), excelente 
localização (8x20m, 160m²). Terreno quitado, 
ótima opção para financiar casa/construção. 
R$ 100 mil. 98175-2830.

Alugo chácara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Sílvio Elétrica e Hidráulico. 99879-3495

Chácara 1000 metros no Alambari, perto da igreja 
Saúde, em Rio das Pedras. 9.9611-0392.

Vendo casa no Montagnane direto proprietário 
(19) 98129-3046

Ofereço-me como acompanhante hospitalar em 
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes. 
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica. 
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faço reparos em telhados e calhas 
ZAP (19) 99879.3495

Vendo terreno no Condomínio Village (550m²), con-
domínio fechado, com casas de alto padrão, área de 
lazer e portaria. Excelente localização. 98175-2830.

Vendo uma casa no bom jardim sendo 2 quartos, sala 
, cozinha, 2 banheiro, quintal e garagem. Entrar em 
contato 19997857727 (whatsapp)

Vende-se terreno de 500m² na Rua 1, no Alambari 
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaço no Centro com 30m² para ponto 
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereço me como faxineira - 19 98106-0637

Entrego folhetos para sua loja. (19) 99902-1041

Aluga-se quartos para solteiros. 99890-4767.

Vende-se apartamento novo no Condomínio My-
konos Residence (Piracicaba), com cozinha e ba-
nheiro planejado, 2 quartos, vaga para um carro, 
no 7º andar, com dois elevadores por torre e área 
de lazer completa. 99628-5985 (WhatsApp).

Vende-se casa no bairro São Carlos, 2 quartos 
(1 suíte), cozinha, sala, todos os cômodos com 
móveis embutidos, garagem coberta para 2 carros. 
Aceita financiamento, permuta por casa de 3 quar-
tos. 99110-2549.

Vende-se 4 pneus Goodyear ano 16, novos. 
99902-1041.

Para anunciar - Teleanúncio

19 3493.2717
De 2ª a 6ª, das 8h às 12h e das 14h às 18h
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- Vendo apartamento c/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, c/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade 
de negócio - já alugada. 99825-0105
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RUA ANTÔNIO ISRAEL ZAMBIANCO, 98
JD. SÃO CARLOS | RIO DAS PEDRAS

FRETES E MUDANÇAS

AUTO ELÉTRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direção: André Licerre 

     (19) 97411-8688 / 99475-4569

Escorpiões lideram acidentes com animais 
peçonhentos na região de Piracicaba

O
s escorpiões seguem como a 
principal causa de acidentes 
com animais peçonhentos 

na região de Piracicaba. Dados 
recentes apontam que as picadas 
desses animais representam 63,7% 
dos 1.411 casos dos atendimentos 
registrados entre os municípios que 
compõe o Departamento Regional 
de Saúde (DRS) de Piracicaba, evi-
denciando um cenário de alerta 
para a saúde pública.

Na sequência aparecem ocor-
rências envolvendo abelhas, ara-
nhas e serpentes, mas em números 
significativamente menores, o que 
reforça o protagonismo dos escor-
piões nesse tipo de acidente. Em 
Rio das Pedras, neste ano, foram 
registrados cinco casos de picadas 
por escorpião e duas por aranha.

Até a última sexta-feira (17), a 
região atendeu 899 casos de pes-
soas picadas por escorpiões. “Os 
escorpiões estão bem adaptados 
ao ambiente urbano. Então eles 
se adaptaram a viver dentro da 
rede de esgoto, porque lá não tem 
predador para ele, tem condições 
ambientais muito satisfatórias, com 
alta concentração de umidade, tem 
alimento em abundância — que são 
as baratas. Por lá ele tem acesso aos 
imóveis, ao interior dos imóveis”, 
explica a veterinária do Centro de 
Controle de Zoonoses de Piracica-
ba, Renata Rolim Vargas.

O avanço dos casos acompanha 
uma tendência observada em todo 

o estado de São Paulo, onde os 
escorpiões já são considerados a 
principal causa de acidentes com 
animais peçonhentos.

ACIDENTES EM NÚMEROS
O número de atendimentos por pica-
das de animais peçonhentos no DRS 
de Piracicaba em 2026 inclui outros 
animais, como abelhas e aranhas. De 
acordo com a Secretaria da Saúde 
do Estado de São Paulo, nenhuma 
morte foi registrada esse ano.
Veja o número de casos:
• Escorpião: 899 casos
• Abelha: 272 casos
• Aranha: 170 casos
• Lagarta: 54 casos
• Serpente: 16 casos

CRESCIMENTO E PREOCUPAÇÃO
Especialistas apontam que fatores 
como o crescimento urbano de-
sordenado, acúmulo de entulho e 
a presença de insetos — principal 
fonte de alimento dos escorpiões 
— contribuem diretamente para a 
proliferação desses animais, espe-
cialmente em áreas urbanas.
Além disso, o clima quente e úmido 
favorece a reprodução, aumentando 
ainda mais o risco de ocorrências.

ATENDIMENTO RÁPIDO É FUNDAMENTAL
Em caso de picada, a orientação é 
buscar atendimento médico ime-
diato. O tempo entre o acidente e o 
socorro é determinante para evitar 
complicações, principalmente em 

crianças e idosos, considerados 
grupos mais vulneráveis. O aten-
dimento deve ocorrer, no máximo, 
em até uma hora e 30 minutos após 
o acidente, período considerado 
crítico para a evolução dos casos, 
sobretudo em crianças menores 
de 10 anos.

O tratamento, quando neces-
sário, é feito com soro antiescor-
piônico, disponível gratuitamen-
te pelo Sistema Único de Saúde 
(SUS). Rio das Pedras não dispõe 
do soro no Pronto Socorro Mu-
nicipal. A unidade de saúde mais 
próxima fica junto à Santa Casa 
de Misericórdia de Piracicaba, na 
Avenida Independência.

COMO SE PREVENIR
Para reduzir o risco de acidentes, 
algumas medidas são essenciais:

• Manter quintais e terrenos lim-
pos
• Evitar acúmulo de entulho e ma-
teriais de construção
• Vedar frestas em paredes, portas 
e ralos
• Controlar a presença de baratas
• Sacudir roupas e calçados antes 
de usar

ALERTA PERMANENTE
Diante do alto número de ocor-
rências, autoridades de saúde 
reforçam que a prevenção ainda 
é a principal forma de combate.

O cenário acende um alerta não 
apenas para Piracicaba, mas para 
toda a região, onde o problema 
já se consolidou como um dos 
principais desafios relacionados 
a acidentes com animais peço-
nhentos.
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- GASTRONOMIA-

Câncer 21/6 a 22/7
O seu otimismo estará em alta nes-
ta sexta-feira. Por conta disso, você 

desejará organizar a vida financeira, buscando 
novas formas de aumentar a segurança material. 
Aproveite as boas energias do dia para valorizar 
os seus talentos, investir em recursos que tragam 
conforto e planejar os gastos com inteligência.

HORÓSCOPO
Áries 21/3 a 20/4 
Você desejará expressar a sua criativi-
dade e buscar prazer. Todavia, poderá 
enfrentar resistências ou conflitos que 

exigirão desapego. Nesse cenário, será importante 
equilibrar a sua vontade de brilhar com as demandas 
externas, evitando agir com orgulho diante de mudan-
ças que fogem do seu controle. Além disso, procure 
encarar as suas sombras com honestidade.

Touro 21/4 a 20/5
Nesta sexta-feira, haverá a possibi-
lidade de tensões entre as respon-
sabilidades familiares e os objetivos 

individuais, o que tenderá a deixar o clima tenso e 
gerar crises. Diante disso, o melhor será manter a 
calma e estabelecer um equilíbrio saudável entre a 
vida doméstica e a pessoal.

Gêmeos 21/5 a 20/6
A sua mente estará mais agitada e 
aberta a novas ideias, o que facilitará 
a comunicação e o aprendizado. De 

modo geral, será um bom dia para realizar contatos, 
negociar acordos ou participar de conversas produti-
vas que tragam oportunidades de crescimento. Ade-
mais, aproveite o entusiasmo desta sexta-feira para 
trocar experiências com pessoas próximas.

Leão 23/7 a 22/8
A autoconfiança e a vitalidade esta-
rão em alta, favorecendo a expansão 
dos horizontes. Além disso, será pos-

sível que surjam boas oportunidades e que você 
atraia apoio para seus projetos com facilidade. 
Ainda assim, procure ser realista para não prome-
ter mais do que conseguirá cumprir.

Libra 23/09 a 22/10 
Você precisará ter cuidado ao lidar com 
grandes projetos ou grupos de amigos, 
pois o entusiasmo exagerado poderá 

mascarar disputas de poder. Diante disso, procure 
evitar posturas radicais e equilibrar o seu desejo de 
interação com a consciência sobre a possibilidade de 
crises no setor social. Ademais, busque agir com trans-
parência e moderação.

Escorpião 23/10 a 21/11
Haverá uma motivação maior para buscar 
crescimento e reconhecimento profissio-
nal. Ao mesmo tempo, porém, poderá en-

carar disputas de poder ou mudanças drásticas. Diante 
desse cenário, será importante abandonar antigos com-
portamentos controladores e equilibrar a sua ambição 
com a habilidade de lidar com as pressões externas.

Sagitário 22/11 a 21/12
Você sentirá vontade de expandir os 
horizontes e buscar conhecimentos 

que tragam sentido à vida. Embora o dia seja de 
grande otimismo e abertura a novos ideais, será 
preciso cuidado ao lidar com tensões ou disputas 
de poder nos relacionamentos. Procure equilibrar a 
sua vontade de crescer com as necessidades alheias, 
agindo com sabedoria.

Capricórnio 22/12 a 21/1
Você tenderá a se deparar com emo-
ções intensas e reviravoltas nos assun-
tos financeiros. Nesse cenário, o desejo 

de expansão poderá ser limitado por conflitos com 
autoridade e por uma forte pressão externa por 
transformações nos recursos. O melhor será manter 
a calma diante das crises e evitar reações impulsivas.

Aquário 22/1 a 19/2
Poderá haver tensões, disputas de po-
der e crises emocionais nos relaciona-
mentos. Essas situações exigirão uma 

transformação na sua forma de se relacionar, evi-
tando que o otimismo mascare os problemas reais. 
Para isso, procure manter o equilíbrio emocional e 
evite posturas autoritárias.

Virgem 23/8 a 22/9
Você buscará se recolher para refletir 
sobre os projetos futuros. No proces-
so, a sua esperança poderá ser reno-

vada. De modo geral, a sexta-feira será favorável 
para lidar com os seus ideais mais elevados, ajudar 
o outro com generosidade e planejar os próximos 
passos com otimismo.

Peixes 20/2 a 20/3
O excesso de atividades poderá levar 
ao esgotamento nesta sexta-feira. 

Portanto, evite disputas de poder no ambiente de 
trabalho e não ignore os sinais de cansaço. O ideal 
será equilibrar a sua produtividade com momentos 
de descanso, organizando a rotina profissional e 
abandonando o controle excessivo.

Receita de pipoca doce 
fácil e descomplicada

Caramelizada, crocante e pronta 
em poucos minutos. Vai uma pipo-
quinha aí? Além de ser feita com 
ingredientes simples, é muito fácil 
de fazer! Você só vai sujar uma 
panela. Ficou com vontade né? Olha 
só a receita:

Ingredientes
• 4 colheres de sopa de milho para 

pipoca
• 4 colheres de sopa de açúcar
• 4 colheres de sopa de água
• 3 colheres de sopa de óleo

Modo de Preparo
1. Misturar todos os ingredientes 
numa panela de fundo grosso;
2. Tampar e levar ao fogo médio, 
mexendo sempre a panela (use luvas 

de proteção térmica) até estourar 
todo o milho;
3. Assim que parar os estouros, tire 
imediatamente a pipoca da pane-
la para não queimar e coloque na 
travessa em que vai servir.

DICA: para uma pipoca mais solti-
nha, mexa bem com uma colher ou 
espátula logo que tirar ela do fogo.

Uma transportadora com foco no sucesso 
da sua empresa, levando o nome de 
Rio das Pedras para todo o Brasil

MatrizMatriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,  Rua Cristina Taranto Pariz, 359, 
Bela Vista, Rio das PedrasBela Vista, Rio das Pedras

FiliaisFiliais em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo  em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo 
Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)
Contatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.brContatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.br

www.ctal.com.brwww.ctal.com.br

Seu noticiário semanalSeu noticiário semanal
VerdadeiroVerdadeiroO

ACOMPANHEACOMPANHE
NOSSAS REDES SOCIAIS NOSSAS REDES SOCIAIS 
E ACESSE NOSSO SITE.E ACESSE NOSSO SITE.

Siga-nos, curta e compartilhe.

overdadeiro.com.br

@jornaloverdadeiro

RECEBA O JORNAL PELO WHATSAPP
ENVIE ”QUERO O MEU JORNAL” 99825.0105




