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- AÇÃO GRATUITA -

Marga Padoveze promove ação de castração 
gratuita para 200 animais neste domingo

R
io das Pedras 
recebe neste do-
mingo (14) uma 

das maiores ações de 
proteção animal já rea-
lizadas no município. 
A vereadora Marga 
Padoveze (União), em 
parceria com o deputa-
do estadual Rafael Sa-
raiva, traz ao Campão 
o castramóvel para a 
realização de castração 
e microchipagem de 
200 cães e gatos, com 
atendimento totalmen-
te gratuito.

As vagas — destina-
das prioritariamente a 

famílias de baixa renda 
e protetores indepen-
dentes — foram preen-
chidas rapidamente, 
evidenciando a grande 
demanda por serviços 
veterinários acessíveis. 
Além da cirurgia, os 
animais receberão mi-
crochip, roupinha ci-
rúrgica e medicação 
para o pós-operatório.

A iniciativa reforça o 
compromisso da par-
lamentar com o bem-
-estar animal, a pre-
venção de zoonoses e o 
combate ao abandono 
em RdP.

Matricule seu filho!
Kumon Rio das Pedras 

(19) 9 9471-0013
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Seu noticiário semanal

VerdadeiroO

- AÇÃO GRATUITA -

Marga Padoveze promove ação de castração 
e microchipagem neste domingo (14)

A 
vereadora Marga Pa-
doveze (União) realiza-
rá neste domingo (14) 

uma grande ação gratuita de 
castração e microchipagem de 
cães e gatos em Rio das Pe-
dras. A iniciativa, viabilizada 
por meio de parceria com o 
deputado estadual Rafael Sa-
raiva (União), contará com a 
estrutura do castramóvel, que 
ficará estacionado dentro da 
área do Estádio Municipal Mas-
sud Coury, o Campão.

De acordo com Marga, a 
programação começa às 8h e 
segue até 13h, com atendimen-
to exclusivamente para tutores 
previamente agendados.

“Além da castração gratuita, 
cães e gatos serão chipados, re-
ceberão roupinhas cirúrgicas e 
medicação para o pós-operató-
rio. Tudo pensado para garantir 
mais segurança e conforto aos 
animais”, destaca a vereadora.

As 200 vagas disponibili-
zadas foram preenchidas ra-
pidamente, demonstrando a 
grande demanda do município 
por políticas públicas de prote-
ção animal. Os agendamentos 
foram realizados pela própria 
vereadora, com prioridade para 
pessoas em situação de vulne-
rabilidade e protetores inde-
pendentes com animais sem 
raça definida.

“Priorizamos o atendimen-
to de pessoas de baixa renda. 
Realizamos cadastros no Cen-
tro e nos bairros Vitório Ceza-
rino (Sem Terra), Luiz Massud 
Coury, Engenheiro José Barri-
chello (CDHU), Bom Jardim e 
Lúcia Taranto Marrano (Nos-
so Teto)”, explica Marga, que 
também atua como protetora 
da causa animal.

A ação integra um conjun-
to de esforços da parlamentar 
para ampliar o acesso da po-
pulação a serviços veterinários 

gratuitos, fortalecer campa-
nhas de prevenção de zoono-
ses e combater a reprodução 
descontrolada, que contribui 
diretamente para o abandono. 
A castração, além de evitar 
ninhadas indesejadas, reduz 
riscos de doenças, melhora o 
comportamento dos animais 
e promove mais qualidade 
de vida.

Todos os pets atendidos tam-
bém receberão microchipagem, 
recurso essencial para identifi-
cação. O chip, implantado sob a 
pele, contém um número único 
que será vinculado ao nome e 
contato do tutor, facilitando a 
localização em casos de perda 
ou abandono.

Para Marga, ações como 
esta representam avanços con-
cretos nas políticas públicas 
voltadas ao bem-estar animal.

“Esse trabalho é fruto de 
muito diálogo, parceria e com-
promisso com a causa. Cada 
castração representa um pas-
so importante para reduzir 
o abandono e garantir mais 
saúde tanto para os animais 
quanto para a comunidade. 
Agradeço, em nome de to-
dos que se preocupam com o 
bem-estar animal, ao deputado 
Rafael Saraiva, que tanto luta e 
defende essa causa tão impor-
tante”, finaliza.
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- MUDANÇA -

Novas regras para tirar a CNH prometem 
reduzir custos em até 80%

O governo federal 
anunciou nesta 
terça-feira (9) um 

conjunto de mudanças 
que altera profundamente 
o processo para obtenção 
da Carteira Nacional de Ha-
bilitação (CNH). As novas 
regras, já em vigor em todo 
o país, prometem simplifi-
car etapas, digitalizar pro-
cedimentos e reduzir em até 
80% o custo final para quem 
deseja se habilitar. Trata-
-se da maior reformulação 
no sistema de formação de 
condutores desde a criação 
do Código de Trânsito Bra-
sileiro (CTB).

Segundo o Ministério 
dos Transportes, o objetivo 
é tornar o processo mais 
acessível, especialmente 
para jovens e trabalha-
dores de baixa renda que, 
hoje, não conseguem arcar 
com os valores cobrados 
pelas autoescolas. Estima-
-se que cerca de 20 milhões 
de brasileiros dirigem sem 
habilitação, enquanto ou-
tros 30 milhões têm idade 
para obter o documento, 
mas não conseguem iniciar 
o processo por limitações 
financeiras.

CURSO TEÓRICO DEIXA DE SER 
OBRIGATÓRIO EM AUTOESCOLA
Uma das principais mu-
danças é o fim da obrigato-
riedade de realizar o curso 
teórico em autoescolas. O 
conteúdo, antes presencial 
e pago, passa a ser ofe-
recido gratuitamente pelo 
governo por meio do apli-
cativo CNH do Brasil, que 
substitui a antiga Carteira 
Digital de Trânsito.

Agora, o candidato pode 
cumprir toda a formação 
teórica online, com vídeos, 
simulados e trilhas de es-
tudo. Apenas a prova teó-

rica aplicada pelo Detran 
permanece obrigatória e 
presencial.

AULAS PRÁTICAS TÊM CARGA 
HORÁRIA REDUZIDA
No treinamento prático, 
a carga horária mínima 
obrigatória foi reduzida 
de 20 horas para apenas 
2. A mudança dá liberda-
de para que o candidato 
escolha entre:
• contratar uma autoes-
cola,
• contratar um instrutor 
autônomo credenciado,
• ou utilizar veículo pró-
prio para parte das aulas 
e treinos.

A flexibilização deve im-
pactar diretamente o pre-
ço final do processo. Em 
muitos estados, apenas as 
aulas práticas respondiam 
por mais da metade do cus-
to para tirar a CNH.

APLICATIVO INTEGRA ETAPAS 
E PERMITE ACOMPANHAMEN-
TO COMPLETO
Com o novo aplicativo, o 
processo passa a ser cen-
tralizado e digital. Nele, o 
futuro motorista pode:
• iniciar o pedido de habi-
litação,

• fazer o curso teórico on-
line,
• consultar taxas,
• acompanhar o agenda-
mento de exames,
• e receber a versão digital 
da CNH após aprovação.

Somente a coleta bio-
métrica, os exames de 
aptidão e a prova prática 
continuam totalmente pre-
senciais.

PRIMEIRA REPROVAÇÃO NÃO 
TERÁ CUSTO ADICIONAL
Outra mudança relevante é 
a gratuidade para o primei-
ro reteste da prova prática. 
Antes, mesmo quem re-
provava pela primeira vez 
precisava arcar novamente 
com taxas e aulas extras. 
Agora, o candidato poderá 
repetir o exame sem custo 
adicional nessa primeira 
tentativa de reavaliação.

Renovação automática 
para motoristas sem in-
frações

As novas regras tam-
bém beneficiam quem já 
possui habilitação. Moto-
ristas classificados como 
bons condutores — aque-
les que não tiveram mul-
tas registradas no ano 

anterior — passam a ter 
renovação automática da 
CNH, sem necessidade de 
comparecer ao Detran. O 
documento será atualiza-
do digitalmente no próprio 
aplicativo.

A medida, segundo o 
governo, busca valorizar 
o comportamento seguro 
no trânsito e reduzir filas 
nos postos de atendimento.

CRÍTICAS E PREOCUPAÇÕES 
DO SETOR
As mudanças foram rece-
bidas com entusiasmo por 
parte da população, mas ge-
raram resistência no setor 
de formação de condutores. 
Representantes de autoes-
colas criticam a redução da 
carga horária obrigatória e 
o fim da obrigatoriedade do 
curso teórico presencial, 
alegando risco de queda 
na qualidade da formação 
e impacto econômico para 
empresas e instrutores.

O governo, por outro 
lado, argumenta que paí-

ses que adotaram modelos 
flexíveis de formação re-
gistraram queda de cus-
tos, aumento no número 
de condutores habilitados 
e manutenção dos índices 
de segurança viária, desde 
que as provas permaneçam 
rigorosas.

RESUMO DAS PRINCIPAIS 
MUDANÇAS
• Curso teórico gratuito e 
online, sem necessidade de 
autoescola
• Aulas práticas reduzidas 
para 2 horas obrigatórias
• Possibilidade de apren-
der com instrutores autô-
nomos credenciados
• App CNH do Brasil cen-
traliza todo o processo
• Primeira reprovação na 
prova prática não gera 
nova taxa
• Renovação automática da 
CNH para motoristas sem 
infrações

• Redução estimada de 
até 80% no custo total do 
processo.
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DA POLÍTICA

R$ 56 MIL NO ALMOÇO 
DE NATAL
O fim de ano está chegando, e 
aquele clima de confraternização 
toma conta de empresas, famílias 
e grupos de amigos. Na Prefeitura 
não é diferente e, se é possível 
promover reuniões para celebrar 
o ano que passou, por que não 
fazê-lo?
O Departamento de Ação e Desen-
volvimento Social irá promover um 
almoço de Natal em um pesqueiro/
restaurante, com serviço de self-
-service, para pessoas atendidas 
pelo Centro de Referência de As-
sistência Social (CRAS), Centro 
de Convivência do Idoso (CCI), 
Projeto Espaço Amigo e pela Insti-
tuição de Acolhimento de Crianças 
e Adolescentes Patrícia Guidolim 
Guadagnim.
O preço da conta já está estabele-
cido: R$ 55.999,95. Contudo, o ex-
trato da ata de registro de preços 
para a prestação do serviço cita o 
valor de R$ 104,7 mil. A empresa 
responsável é a Sintonia Catering 
Tasty, de Contagem/MG, aberta em 
setembro de 2025.

HORÁRIO DE FIM DE ANO DA 
PREFEITURA
O prefeito Marcos Buzetto publi-
cou decreto estabelecendo o horá-
rio de funcionamento dos serviços 
públicos municipais no período das 
festas natalinas e de Ano Novo em 
Rio das Pedras. O expediente nas 
repartições públicas, incluindo o 
SAAE, estará suspenso nos dias 
24, 26 e 31 de dezembro, assim 
como no dia 2 de janeiro, além 
dos dias 25 de dezembro e 1º de 
janeiro, que são feriados nacionais.

FÉRIAS DO PREFEITO
O prefeito Marcos Buzetto irá 
aproveitar a segunda quinzena 
de dezembro para tirar o segundo 
período de férias de 2025. Em 
outubro deste ano, o chefe do 
Executivo já havia se ausentado 

por 15 dias. Entre os dias 15 e 30 
de dezembro, o alcaide irá gozar 
dos outros 15 dias a que tem di-
reito. No período, quem respon-
derá pelos atos administrativos 
do município será o vice-prefeito, 
Tutinho.

CALÇADÃO E CICLOVIA
A construção do calçadão e da 
ciclovia entre o Portal Pilé Degas-
pari e o Clube de Campo começou 
com pompa: visitas constantes do 
prefeito ao canteiro de obras e até 
briga na Câmara pela paternidade 
da iniciativa. Porém, os trabalhos 
no local já foram interrompidos.
Com o início das chuvas, a água 
infiltrou sob o calçamento e o 
pouco que foi feito corre risco de 
ser perdido. Para evitar maiores 
danos, a empresa responsável 
esteve no local nesta quarta-feira, 
movimentou a terra para fechar 
buracos abertos pela erosão e 
nada mais. A obra encontra-se 
paralisada em um estágio ainda 
muito inicial.

CONCURSO PARA 
MERENDEIRAS
Falando em briga por paternida-
de na Câmara, a bola da vez é o 
concurso público para a contra-
tação de merendeiras para atuar 
na Rede Municipal de Ensino. O 
vereador Max Prestes (PP) fez 
postagens em suas redes sociais 
afirmando que a iniciativa ocor-
reu após indicação apresentada 
por ele na Câmara Municipal.
Em contraponto, durante a ses-
são desta segunda-feira (8), o 
vereador Rosildo Show (PSB) 
relembrou a realização de uma 
reunião entre os vereadores e o 
prefeito. Segundo ele, o concurso 
é fruto desse encontro, e não do 
atendimento a uma solicitação 
isolada. O presidente da Casa, 
Emerson Vieira (PSB), reforçou 
que o concurso é resultado do 
trabalho coletivo dos vereadores.

Decisão mantém CPFL responsável pela 
iluminação pública em Rio das Pedras

-  DETERMINAÇÃO -

A Prefeitura de Rio 
das Pedras e a Se-
cretaria de Obras 

informaram que, conforme 
decisão judicial vigente, a 
responsabilidade pela ad-
ministração, manutenção 
e operação da iluminação 
pública permanece inte-
gralmente sob responsa-
bilidade da CPFL Paulista.

A determinação judicial, 
favorável ao Município, 
obriga a concessionária a 
seguir executando todos 
os serviços relacionados 
ao sistema de iluminação 
— incluindo reparos, subs-
tituições e gerenciamento 
das redes. A decisão ain-
da prevê multa diária caso 
a CPFL deixe de cumprir 
suas obrigações, garantin-
do que o serviço seja man-
tido de forma adequada.

Com isso, a Prefeitura re-
força que não houve trans-
ferência de responsabilida-
de e que a CPFL permanece 

como responsável direta 
pela iluminação pública de 
ruas e avenidas em Rio das 
Pedras.

COMO SOLICITAR MANUTEN-
ÇÃO NA ILUMINAÇÃO PÚBLICA
A responsabilidade pela 
iluminação pública varia 
conforme o local. Saber 
para quem encaminhar 
cada tipo de solicitação 
ajuda a agilizar o atendi-
mento. Problemas em ruas 
e avenidas, como lâmpadas 
apagadas, piscando ou com 
defeito em postes localiza-
dos em vias públicas, são 

atendidas exclusivamente 
pela CPFL.

Os canais de atendimen-
to da CPFL são o telefone 
(0800 010 10 10), site (ser-
vicosonline.cpfl.com.br) e 
aplicativo CPFL Energia. O 
prazo de atendimento varia 
conforme a demanda e o 
tipo de reparo necessário.

Problemas de ilumina-
ção em praças, quadras, 
campos de futebol, áreas de 
lazer e espaços esportivos 
são de responsabilidade da 
Prefeitura.  Nesses casos, a 
solicitação deve ser feita di-
retamente ao Departamen-
to de Obras da Prefeitura, 
pelo telefone 3493-9490.

PRAZOS E ORIENTAÇÕES
Os prazos de manutenção 
podem variar de acordo 
com a complexidade do 
problema, condições cli-
máticas, demanda de ser-
viços e disponibilidade das 
equipes.

Em situações críticas — 
como postes apagados em 
vias com grande fluxo de 
veículos ou pedestres — é 
recomendado informar a 
urgência durante o contato 
para priorização do aten-
dimento.

Fonte: Yasmin Pina (Reda-

ção) - Portal da Cidade Rio 

das Pedras

RUA ANTÔNIO ISRAEL ZAMBIANCO, 98
JD. SÃO CARLOS | RIO DAS PEDRAS

FRETES E MUDANÇAS
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- MELHORIAS -

Temporais queimam eletrodomésticos? 
Especialista diz o que tirar da tomada

O
s temporais, cada vez 
mais intensos e fre-
quentes em diversas 

regiões do Brasil, representam 
uma ameaça real para os apa-
relhos elétricos e eletrônicos 
dentro de casa. As descargas 
atmosféricas, quedas abruptas 
e oscilações no fornecimento 
de energia podem provocar 
picos de tensão na rede elé-
trica. Com isso, os resultados 
podem ser danos que, muitas 
vezes, são irreversíveis e geram 
prejuízos consideráveis para os 
moradores, queimando compo-
nentes sensíveis em questão de 
segundos.

Por isso, a prevenção é o me-
lhor caminho: adotar medidas 
simples e eficazes durante e 
após as tempestades é funda-
mental para garantir a segu-
rança dos equipamentos e a 
tranquilidade da família. Para 
orientar sobre a forma correta, 
o engenheiro elétrico e especia-
lista em soluções energéticas 
Odilon Duarte, detalha como 
os temporais afetam es eletro-
domésticos, quais devem ser 
desconectados, o que fazer em 
caso de queda de energia e por 
que o uso do chuveiro elétrico 
durante uma tempestade exige 
cuidado redobrado.

TEMPORAIS PODEM AFETAR OS 
ELETRODOMÉSTICOS?
Sim, os temporais de verão com 
raios e ventos podem danificar 
eletrodomésticos de diversas 
formas. Do ponto de vista elé-
trico, a principal ameaça é a 
sobretensão (surto de energia). 
Segundo o especialista Odilon 
Duarte, raios que atingem a 
rede de energia geram picos 
de tensão que ultrapassam os 
limites suportados pelas fontes 
e placas eletrônicas dos equipa-
mentos elétricos. Além disso, 
a rápida variação do campo 
magnético de um raio pode 
provocar o fenômeno da indu-
ção eletromagnética, que gera 

correntes elevadas nos cabos e 
se converte em picos de tensão 
nas tomadas.

Segundo o especialista, ou-
tras causas elétricas de dano 
incluem a descarga direta ou 
próxima e eventuais manobras 
na rede da concessionária de 
energia local.

“Raios e ventos podem da-
nificar os eletroeletrônicos de 
diversas formas, seja por des-
cargas diretas ou próximas, 
sobretensões, indução eletro-
magnética e até transientes 
(picos de tensão de curtíssima 
duração) provocados por ma-
nobras na rede, quando árvores 
ou objetos caem sobre cabos 
e causam desligamentos. Ao 
reenergizar, surgem oscilações 
capazes de queimar os equipa-
mentos” — Odilon Francisco 
Pavón Duarte, especialista em 
Sistemas de Energia

QUAIS ELETRODOMÉSTICOS TI-
RAR DA TOMADA EM CASO DE 
TEMPORAL?
De acordo com Duarte, os apa-
relhos mais sensíveis são os 
eletrônicos com circuitos de-
licados, como TVs modernas, 
computadores, notebooks, con-
soles de videogame e sistemas 

de áudio sofisticados. Também 
exigem atenção os dispositivos 
que permanecem sempre liga-
dos, como geladeiras, freezers, 
aparelhos de ar-condicionado 
e máquinas de lavar com pai-
nel eletrônico. Além disso, os 
equipamentos de conectivi-
dade, como roteadores Wi-Fi, 
modems de internet, telefones 
fixos, câmeras de segurança 
e centrais de alarme, também 
correm perigo, já que esses dis-
positivos ficam energizados 24 
horas por dia e possuem fontes 
chaveadas muito sensíveis a 
picos de tensão.

“Por isso, em caso de tempo-
ral severo, a orientação é reti-
rar os aparelhos da tomada e 
desconectar cabos de antena, 
telefonia e internet, além de 
manter filtros de linha de boa 
qualidade e DPS (Dispositivo 
de Proteção contra Surtos) ins-
talados no quadro elétrico, ga-
rantir aterramento adequado e 
considerar o uso de UPS (fonte 
de alimentação ininterrupta) ou 
nobreaks para equipamentos 
críticos”, explica o engenheiro 
eletricista

O QUE FAZER EM CASO DE FALTA 
DE LUZ?

Em caso de falta de energia 
durante um temporal, a primei-
ra atitude deve ser desligar os 
disjuntores ou retirar os apa-
relhos da tomada para evitar 
que recebam picos de tensão 
quando a energia retornar. 
Outra medida importante é ter 
em casa iluminação de emer-
gência ou lanternas. O uso de 
velas é arriscado, já que pode 
ocorrer acidentes com fogo 
e risco de incêndio. Quando 
a energia voltar, evite religar 
tudo imediatamente. Em al-
guns casos, por conta de que-
das de árvores ou manobras 
na rede da concessionária de 
energia, podem ocorrer osci-
lações e sobretensões, o que 
pode danificar os aparelhos.

Por isso, Odilon recomen-
da aguardar alguns minutos e 
verificar se o fornecimento foi 
efetivamente restabelecido e se 
a energia está estável, ou seja, 
sem piscar ou variar de intensi-
dade. Para isso, ligue primeiro 
os equipamentos essenciais, 
como geladeira e luzes, e só 
depois os demais aparelhos.

COMO IDENTIFICAR DANOS E PEDIR 
INDENIZAÇÃO À CONCESSIONÁRIA
Quando vários aparelhos pa-
ram de funcionar logo após 
uma queda ou retorno brusco 
da energia, há fortes indícios de 
dano causado por um surto elé-
trico. “Os sinais mais comuns 
incluem cheiro de queimado, 
estalos, fontes danificadas e 
equipamentos que não ligam 
mais”, explica Duarte. Nesses 
casos, o morador pode solicitar 
ressarcimento à concessioná-
ria de energia.

A Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel) de-
termina que o pedido deve 
ser feito em até 90 dias após o 
dano. A empresa pode exigir 
laudo técnico ou vistoria para 
confirmar a origem do pro-
blema. Se comprovado que o 
dano decorreu da rede elétrica 
externa, a concessionária deve 
reparar, substituir ou indeni-
zar o consumidor. O prazo de 
resposta é de até 15 dias para 
informar a decisão e 20 dias 
para efetuar o ressarcimento, 
caso o pedido seja aceito.



NEGÓCIOS E OPORTUNIDADES

Pequenos Anúncios
Grandes Negócios&

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofá semi 
novo de chenille retrátil rosa. 9.7125-6676.

Alugo barracão de 450m² no Centro. 9.8218-4270

Vendo casa de 5 cômodos em terreno de 10x20, 
por R$ 85 mil. (19) 99939-4416.

Vendo bicicleta aro 26, sem marcha, por R$ 150. 
99754-4094.

Vendo portão novo com 2 metros de altura, 2,86 
metros de largura e 12 centímetros de espessura. 
99902-1041.

Eletricista residencial, instalação e limpeza de ar 
condicionado, colocação de calhas. (19) 9.9611-
0392, com Celso.

Cuidadora de idosos com experiência, há muito 
tempo no ramo. Disponibilidade para período no-
turno. 99220-8942, Solange.

Vendo lote Jardim Alvorada (Borsato), excelente 
localização (8x20m, 160m²). Terreno quitado, 
ótima opção para financiar casa/construção. 
R$ 100 mil. 98175-2830.

Alugo chácara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Sílvio Elétrica e Hidráulico. 99879-3495

Chácara 1000 metros no Alambari, perto da igreja 
Saúde, em Rio das Pedras. 9.9611-0392.

Vendo um jazigo no cemitério Parque da Paz, va-
lor a combinar. Contato (19) 99805-0791

Ofereço-me como acompanhante hospitalar em 
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes. 
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica. 
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faço reparos em telhados e calhas 
ZAP (19) 99879.3495

Vendo terreno no Condomínio Village (550m²), con-
domínio fechado, com casas de alto padrão, área de 
lazer e portaria. Excelente localização. 98175-2830.

Vende-se usados: Fogão 5 bocas, Mesa de vidro 4 
cadeiras, Sofá 3 lugares, Geladeira, Painel TV com rack 
embutido, Balcão. (19) 98172-2165

Vende-se terreno de 500m² na Rua 1, no Alambari 
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaço no Centro com 30m² para ponto 
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereço me como faxineira - 19 98106-0637

Entrego folhetos para sua loja. (19) 99902-1041

Vende-se Casa no Bairro Parque Peoria/Tupy Pi-
racicaba, com 250 m², 2 quartos grandes, sala, 
cozinha, banheiro e um quarto de utilidades, chur-
rasqueira de alvenaria e lavanderia, garagem para 
5 carros. Ótima localização, ponto de ônibus em 
frente a casa. Aceita carro ou camionete como par-
te de pagamento. (19) 98284-2897.

Vendo excelente chalé no Condomínio Village, 
com garagem ampla, estrutura fantástica, com 
conforto e segurança. Fica localizado em uma 
esquina com fácil acesso para estacionamento. 
98175-2830.

- Vendo Corolla 2009, Flex, automático, preto, em óti-
mo estado. 99825-0105.

99881.1082

Para anunciar - Teleanúncio

19 3493.2717
De 2ª a 6ª, das 8h às 12h e das 14h às 18h
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- Vendo apartamento c/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, c/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade 
de negócio - já alugada. 99825-0105

RIO DAS PEDRAS, 12 DE DEZEMBRO DE 2025

19 99836.2418
Rua Diogenes Manoel Froner, 42  

CodespauloRio das Pedras-SP

Faça parte do Sindicato 
dos Servidores Municipais

Lute por seus direitos e garanta 
benefícios das empresas 
conveniadas e serviços

AUTO ELÉTRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direção: André Licerre 

     (19) 97411-8688 / 99475-4569
(19) 97146.1305

Aluguel de som, 
iluminação, 

fumaça e telão 
para aniversário, 

casamento, 
confraternização, 
chá revelação e 
outros eventos

Seu noticiário semanalSeu noticiário semanal
VerdadeiroVerdadeiroO

ACOMPANHE NOSSAS REDES SOCIAIS ACOMPANHE NOSSAS REDES SOCIAIS 
E ACESSE NOSSO SITEE ACESSE NOSSO SITE

Siga-nos, curta e 
compartilhe.

overdadeiro.com.br@jornaloverdadeiro

RECEBA O JORNAL PELO WHATSAPP
ENVIE ”QUERO O MEU JORNAL” 

99825.0105
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- GASTRONOMIA-

Uma transportadora com foco no sucesso 
da sua empresa, levando o nome de 
Rio das Pedras para todo o Brasil

MatrizMatriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,  Rua Cristina Taranto Pariz, 359, 
Bela Vista, Rio das PedrasBela Vista, Rio das Pedras

FiliaisFiliais em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo  em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo 
Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)
Contatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.brContatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.br

www.ctal.com.brwww.ctal.com.br

Câncer 21/6 a 22/7
Você desejará ajustar as emo-
ções ligadas ao lar e às relações 

familiares, buscando segurança, mas sem 
perder a autonomia. No processo, tensões 
poderão surgir, exigindo que organize melhor 
os limites e as responsabilidades. 

HORÓSCOPO
Áries 21/3 a 20/4 
Você sentirá a necessidade de 
organizar a rotina e ajustar 

detalhes que precisam de atenção. No en-
tanto, poderá surgir uma certa tensão entre 
o que deseja e o que precisa ser feito. Por-
tanto, deverá encarar as tarefas com clareza, 
buscando soluções práticas. 

Touro 21/4 a 20/5
Nesta sexta-feira, a rotina exi-
girá organização e disciplina. 

Alguns desafios poderão mexer com suas 
emoções e gerar conflitos, mas será possível 
administrá-los com calma. Para isso, priorize 
o autocuidado e ajuste suas expectativas.

Gêmeos 21/5 a 20/6
Você se sentirá mais criativo(a), 
mas também poderá se depa-

rar com uma certa cobrança emocional, o 
que exigirá que reveja as expectativas nos 
romances e nos projetos pessoais. O desejo 
de brilhar possivelmente entrará em conflito 
com inseguranças internas. 

Leão 23/7 a 22/8
Você tenderá a buscar clareza 
na comunicação, organizar os 

pensamentos e filtrar as conversas que pre-
cisam de responsabilidade. Apesar disso, será 
possível que surja uma certa pressão ao lidar 
com os compromissos. 

Libra 23/09 a 22/10 
Você poderá se sentir mais sen-
sível do que o habitual. Será um 
dia propício para refletir sobre os 

padrões emocionais e questões do passado. 
No processo, entretanto, situações ocultas 
ou mal-entendidos possivelmente surgirão, 
pedindo discernimento e paciência. 

Escorpião 23/10 a 21/11
Haverá desafios nos relaciona-
mentos sociais e nos projetos 

coletivos. Nem todos compartilharão suas 
ideias, o que poderá levá-lo(a) a repensar 
algumas amizades em busca de estabilida-
de e autenticidade. 

Sagitário 22/11 a 21/12
Você sentirá uma certa pressão em 
relação à carreira e aos objetivos 

de longo prazo. Nesse cenário, haverá a pos-
sibilidade de desafios na comunicação ou na 
forma como se apresenta. Portanto, deverá ter 
paciência e disciplina.

Capricórnio 22/12 a 21/1
Você desejará sair da rotina e 
buscar crescimento pessoal. No 
processo, poderá encontrar prazer 

e significado em novas experiências, assim 
como perceber diferenças entre os seus valo-
res e os das pessoas próximas. Diante disso, 
deverá agir com diplomacia. 

Aquário 22/1 a 19/2
Emoções intensas e profundas 
poderão tomar conta do seu dia, 

sobretudo em relação à intimidade e finanças 
compartilhadas. Nesse contexto, os desejos 
afetivos possivelmente entrarão em conflito 
com a necessidade de controle ou segurança. 

Virgem 23/8 a 22/9
Você sentirá a necessidade de afir-
mar o seu valor pessoal, especial-

mente em questões financeiras e emocionais. 
Contudo, poderão surgir desafios internos, 
exigindo paciência e respeito com os próprios 
limites. Além disso, as relações possivelmente 
pedirão mais equilíbrio. .

Peixes 20/2 a 20/3
Uma tensão tenderá a surgir nos 
relacionamentos próximos, com 

diferenças de valores ou expectativas gerando 
desconfortos. Essa situação exigirá equilíbrio, 
comunicação e paciência. Será um dia impor-
tante para refletir sobre as suas parcerias.

Lanche crocante

Quer um lanche diferente, cro-
cante e cheio de possibilidades? 
Aqui vai um truque simples que 
transforma pão de forma em uma 
delícia irresistível.

Com poucos ingredientes e um 
passo a passo fácil, você prepara 
uma base neutra que pode ser 
recheada com salada, carne lou-
ca, cenoura ralada com tomate e 
pepino temperados, frango des-
fiado ou o que a sua criatividade 
mandar.

É perfeito para surpreender no 

lanche da tarde ou até como en-
trada para receber amigos. Veja 
como fazer!

Ingredientes
• 1 xícara de farinha de trigo ou 
utilize 160 gramas
• 1 xícara de água ou utilize 240 
mililitros
• 2 colheres de sopa de orégano 
seco
• Meia colher de chá de alho pi-
cado
• pimenta-caiena a gosto
• sal a gosto
• 12 fatias de pão de forma
• 1 e meia xícara de farinha panko

Modo de Preparo
1. Numa tigela coloque 1 xícara 
de chá de farinha de trigo, 1 xí-
cara de chá de água, 2 colheres 
de sopa de orégano seco, meia 
colher de chá de alho picado, 
pimenta-caiena e sal a gosto, 
misture bem. Reserve.
2. Pegue 2 fatias de pão de for-

ma e junte formando um san-
duíche (sem recheio) e com um 
rolo achate bem os pães de for-
ma e reserve. Faça isso com os 
outros pães de forma.
3. Passe bem cada sanduíche 
na misture de farinha de trigo e 
água. Observação: para facilitar, 
use uma colher para passar esta 
mistura, mas sem deixar nenhu-
ma parte descoberta.
4. Depois, empane na farinha 
panko, pressionando bem, e 
frite em uma panela em fogo 
médio com óleo a 180 graus 
Célsius.
5. Vá mexendo o sanduíche para 
dourar de maneira uniforme e 
ficar cheio de ar. São mais ou 
menos 4 minutos.
6. Retire da panela com uma es-
cumadeira e coloque em um prato 
com papel-toalha.
7. Corte ao meio no sentido da 
largura e recheie com salada de 
folhas, ou carne louca ou recheio 
de sua preferência.

Seu noticiário semanal

VerdadeiroO
Anuncie

99825.0105
@jornaloverdadeiro

overdadeiro.com.br




