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- ACAO GRATUITA -

Distribuicao Gratuita

Marga Padoveze promove agao de castracao
gratuita para 200 animais neste domingo

io das Pedras
Rrecebe neste do-
mingo (14) uma
das maiores acoes de
protecao animal ja rea-
lizadas no municipio.
A vereadora Marga
Padoveze (Uniao), em
parceria com o deputa-
do estadual Rafael Sa-
raiva, traz ao Campao
0 castramovel para a
realizacao de castracao
e microchipagem de
200 caes e gatos, com
atendimento totalmen-
te gratuito.
As vagas — destina-
das prioritariamente a

familias de baixa renda
e protetores indepen-
dentes — foram preen-
chidas rapidamente,
evidenciando a grande
demanda por servicos
veterindrios acessiveis.
Além da cirurgia, os
animais receberao mi-
crochip, roupinha ci-
rurgica e medicacao
para o pos-operatorio.

A iniciativa reforca o
compromisso da par-
lamentar com o bem-
-estar animal, a pre-
vencao de zoonoses e 0
combate ao abandono
em RdP.
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Marga Padoveze promove acao de castracao
e microchipagem neste domingo (14)

vereadora Marga Pa-
doveze (Uniao) realiza-
4 neste domingo (14)

uma grande acao gratuita de
castracao e microchipagem de
caes e gatos em Rio das Pe-
dras. A iniciativa, viabilizada
por meio de parceria com o
deputado estadual Rafael Sa-
raiva (Unido), contara com a
estrutura do castramodvel, que
ficara estacionado dentro da
area do Estaddio Municipal Mas-
sud Coury, o Campao.

De acordo com Marga, a
programacao comeca as 8h e
segue até 13h, com atendimen-
to exclusivamente para tutores
previamente agendados.

“Além da castracao gratuita,
caes e gatos serao chipados, re-
ceberao roupinhas cirurgicas e
medicacao para o pés-operato-
rio. Tudo pensado para garantir
mais seguranca e conforto aos
animais”, destaca a vereadora.

As 200 vagas disponibili-
zadas foram preenchidas ra-
pidamente, demonstrando a
grande demanda do municipio
por politicas publicas de prote-
¢ao animal. Os agendamentos
foram realizados pela propria
vereadora, com prioridade para
pessoas em situacao de vulne-
rabilidade e protetores inde-
pendentes com animais sem
raca definida.

“Priorizamos o atendimen-
to de pessoas de baixa renda.
Realizamos cadastros no Cen-
tro e nos bairros Vitério Ceza-
rino (Sem Terra), Luiz Massud
Coury, Engenheiro José Barri-
chello (CDHU), Bom Jardim e
Lucia Taranto Marrano (Nos-
so Teto)”, explica Marga, que
também atua como protetora
da causa animal.

A acao integra um conjun-
to de esforcos da parlamentar
para ampliar o acesso da po-
pulacao a servicos veterindrios

gratuitos, fortalecer campa-
nhas de prevencao de zoono-
ses e combater a reproducao
descontrolada, que contribui
diretamente para o abandono.
A castracao, além de evitar
ninhadas indesejadas, reduz
riscos de doengas, melhora o
comportamento dos animais
e promove mais qualidade
de vida.

Todos os pets atendidos tam-
bém receberao microchipagem,
recurso essencial para identifi-
cacgao. O chip, implantado sob a
pele, contém um nimero Unico
que sera vinculado ao nome e
contato do tutor, facilitando a
localizacao em casos de perda
ou abandono.

Para Marga, acdoes como
esta representam avancos con-
cretos nas politicas publicas
voltadas ao bem-estar animal.

“Esse trabalho é fruto de
muito didlogo, parceria e com-
promisso com a causa. Cada
castracao representa um pas-
so importante para reduzir
o abandono e garantir mais
saude tanto para os animais
quanto para a comunidade.
Agradeco, em nome de to-
dos que se preocupam com O
bem-estar animal, ao deputado
Rafael Saraiva, que tanto luta e
defende essa causa tao impor-
tante”, finaliza.
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Novas regras para tirar a CNH prometem
reduzir custos em ate 80%

governo federal
anunciou nesta
terca-feira (9) um

conjunto de mudancas
que altera profundamente
0 processo para obtencao
da Carteira Nacional de Ha-
bilitacao (CNH). As novas
regras, ja em vigor em todo
0 pais, prometem simplifi-
car etapas, digitalizar pro-
cedimentos e reduzir em até
80% o custo final para quem
deseja se habilitar. Trata-
-se da maior reformulacao
no sistema de formacao de
condutores desde a criacao
do Cdédigo de Transito Bra-
sileiro (CTB).

Segundo o Ministério
dos Transportes, o objetivo
€ tornar o processo mais
acessivel, especialmente
para jovens e trabalha-
dores de baixa renda que,
hoje, nao conseguem arcar
com os valores cobrados
pelas autoescolas. Estima-
-se que cerca de 20 milhoes
de brasileiros dirigem sem
habilitacao, enquanto ou-
tros 30 milhdes tém idade
para obter o documento,
mas nao conseguem iniciar
0 processo por limitacoes
financeiras.

CURSO TEOGRICO DEIXA DE SER
OBRIGATORIO EM AUTOESCOLA
Uma das principais mu-
dancas é o fim da obrigato-
riedade de realizar o curso
tedrico em autoescolas. O
conteudo, antes presencial
e pago, passa a ser ofe-
recido gratuitamente pelo
governo por meio do apli-
cativo CNH do Brasil, que
substitui a antiga Carteira
Digital de Transito.
Agora, o candidato pode
cumprir toda a formacao
tedrica online, com videos,
simulados e trilhas de es-
tudo. Apenas a prova teo-

rica aplicada pelo Detran
permanece obrigatdria e
presencial.

AULAS PRATICAS TEM CARGA
HORARIA REDUZIDA

No treinamento pratico,
a carga hordria minima
obrigatéria foi reduzida
de 20 horas para apenas
2. A mudanca da liberda-
de para que o candidato
escolha entre:

e contratar uma autoes-
cola,

e contratar um instrutor
auténomo credenciado,

e ou utilizar veiculo pro-
prio para parte das aulas
e treinos.

A flexibilizacao deve im-
pactar diretamente o pre-
¢o final do processo. Em
muitos estados, apenas as
aulas praticas respondiam
por mais da metade do cus-
to para tirar a CNH.

APLICATIVO INTEGRA ETAPAS
E PERMITE ACOMPANHAMEN-
TO COMPLETO

Com o novo aplicativo, o
processo passa a ser cen-
tralizado e digital. Nele, o
futuro motorista pode:

¢ iniciar o pedido de habi-
litacao,

e fazer o curso tedrico on-

line,

e consultar taxas,

e acompanhar o agenda-

mento de exames,

® ereceber a versao digital

da CNH ap6s aprovacao.
Somente a coleta bio-

meétrica, os exames de

aptidao e a prova pratica

continuam totalmente pre-

senciais.

PRIMEIRA REPROVACAO NAO
TERA CUSTO ADICIONAL
Outra mudanca relevante é
a gratuidade para o primei-
ro reteste da prova pratica.
Antes, mesmo quem re-
provava pela primeira vez
precisava arcar novamente
com taxas e aulas extras.
Agora, o candidato podera
repetir o exame sem custo
adicional nessa primeira
tentativa de reavaliacao.

Renovacao automatica
para motoristas sem in-
fracoes

As novas regras tam-
bém beneficiam quem ja
possui habilitacao. Moto-
ristas classificados como
bons condutores — aque-
les que nao tiveram mul-
tas registradas no ano

anterior — passam a ter
renovacao automatica da
CNH, sem necessidade de
comparecer ao Detran. O
documento sera atualiza-
do digitalmente no proprio
aplicativo.

A medida, segundo o
governo, busca valorizar
0 comportamento seguro
no transito e reduzir filas
nos postos de atendimento.

CRITICAS E PREOCUPACOES
DO SETOR
As mudancas foram rece-
bidas com entusiasmo por
parte da populagao, mas ge-
raram resisténcia no setor
de formacao de condutores.
Representantes de autoes-
colas criticam a reducao da
carga horaria obrigatéria e
o fim da obrigatoriedade do
curso tedrico presencial,
alegando risco de queda
na qualidade da formacao
e impacto econdmico para
empresas e instrutores.

O governo, por outro
lado, argumenta que pai-

ses que adotaram modelos
flexiveis de formacao re-
gistraram queda de cus-
tos, aumento no numero
de condutores habilitados
e manutencao dos indices
de seguranca vidria, desde
(ue as provas permanecam
rigorosas.

RESUMO DAS PRINCIPAIS
MUDANCAS
e Curso teérico gratuito e
online, sem necessidade de
autoescola
e Aulas praticas reduzidas
para 2 horas obrigatoérias
e Possibilidade de apren-
der com instrutores aut6-
nomos credenciados
e App CNH do Brasil cen-
traliza todo o processo
® Primeira reprovacao na
prova pratica nao gera
nova taxa
e Renovacao automatica da
CNH para motoristas sem
infracoes

e Reducao estimada de
até 80% no custo total do
processo.

/\ ACADEMIA

AULAS AOS SABADOS DE MANHA

A ACADEMIA AQUARIU'S RETORNARA COM AULAS DE
NATAGAO AOS SABADOS, A PARTIR -
DE JANEIRO DE 2026

MATRICULAS ABERTAS

Vagas limitadas, para todos os
niveis e idades a partir de 2 anos #

. i Av. Elias Candido Ayres, |
(19) 9.9861-8125 Q

200, S. Cristévao, RdP
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- DETERMINAGAO -

Decisao mantém CPFL responsavel pela
iluminacao publica em Rio das Pedras

Prefeitura de Rio
das Pedras e a Se-
cretaria de Obras

informaram que, conforme
decisao judicial vigente, a
responsabilidade pela ad-
ministracao, manutencao
e operacao da iluminacao
publica permanece inte-
gralmente sob responsa-

bilidade da CPFL Paulista. .

A determinacao judicial,
favoravel ao Municipio,
obriga a concessionaria a
seguir executando todos
os servicos relacionados
ao sistema de iluminacgao
— incluindo reparos, subs-
tituicoes e gerenciamento
das redes. A decisao ain-
da prevé multa didria caso
a CPFL deixe de cumprir
suas obrigacoes, garantin-
do que o servico seja man-
tido de forma adequada.

Com isso, a Prefeitura re-
forca que nao houve trans-
feréncia de responsabilida-
de e que a CPFL permanece

como responsavel direta
pela iluminacao publica de
ruas e avenidas em Rio das
Pedras.

COMO SOLICITAR MANUTEN-
CAO NA ILUMINACAO PUBLICA
A responsabilidade pela
iluminacao publica varia
conforme o local. Saber
para quem encaminhar
cada tipo de solicitacao
ajuda a agilizar o atendi-
mento. Problemas em ruas
e avenidas, como lampadas
apagadas, piscando ou com
defeito em postes localiza-
dos em vias publicas, sao

QQDoiniTionspontes,

FRETES E MUDANCAS
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atendidas exclusivamente
pela CPFL.

Os canais de atendimen-
to da CPFL sao o telefone
(0800 010 10 10), site (ser-
vicosonline.cpfl.com.br) e
aplicativo CPFL Energia. O
prazo de atendimento varia
conforme a demanda e o
tipo de reparo necessario.

Problemas de ilumina-
¢ao em pracas, quadras,
campos de futebol, areas de
lazer e espacos esportivos
sao deresponsabilidade da
Prefeitura. Nesses casos, a
solicitacao deve ser feita di-
retamente ao Departamen-
to de Obras da Prefeitura,
pelo telefone 3493-9490.

PRAZOS E ORIENTACOES

Os prazos de manutencao
podem variar de acordo
com a complexidade do
problema, condicoes cli-
maticas, demanda de ser-
vicos e disponibilidade das
equipes.

Em situacodes criticas —
como postes apagados em
vias com grande fluxo de
veiculos ou pedestres — é
recomendado informar a
urgéncia durante o contato
para priorizacao do aten-
dimento.

Fonte: Yasmin Pina (Reda-
cao) - Portal da Cidade Rio
das Pedras

RIO DAS PEDRAS, 12 DE DEZEMBRO DE 2025

-

R$ 56 MIL NO ALMOCO

DE NATAL

0 fim de ano esta chegando, e
aquele clima de confraternizacao
toma conta de empresas, familias
e grupos de amigos. Na Prefeitura
nao é diferente e, se é possivel
promover reunides para celebrar
0 ano que passou, por que nao
fazé-lo?

0 Departamento de A¢do e Desen-
volvimento Social ird promover um
almoco de Natal em um pesqueiro/
restaurante, com servico de self-
-service, para pessoas atendidas
pelo Centro de Referéncia de As-
sisténcia Social (CRAS), Centro
de Convivéncia do Idoso (CCl),
Projeto Espaco Amigo e pela Insti-
tuicdo de Acolhimento de Criancas
e Adolescentes Patricia Guidolim
Guadagnim.

0 preco da conta ja esta estabele-
cido: R$ 55.999,95. Contudo, 0 ex-
trato da ata de registro de precos
para a prestacao do servico cita o
valor de R$ 104,7 mil. A empresa
responsavel é a Sintonia Catering
Tasty, de Contagem/MG, aberta em
setembro de 2025.

HORARIO DE FIM DE ANO DA
PREFEITURA

0 prefeito Marcos Buzetto publi-
cou decreto estabelecendo o hora-
rio de funcionamento dos servicos
publicos municipais no periodo das
festas natalinas e de Ano Novo em
Rio das Pedras. O expediente nas
reparticdes publicas, incluindo o
SAAE, estara suspenso nos dias
24, 26 e 31 de dezembro, assim
como no dia 2 de janeiro, além
dos dias 25 de dezembro e 1° de
janeiro, que sao feriados nacionais.

FERIAS DO PREFEITO

O prefeito Marcos Buzetto ira
aproveitar a segunda quinzena
de dezembro para tirar o segundo
periodo de férias de 2025. Em
outubro deste ano, o chefe do
Executivo ja havia se ausentado

por 15 dias. Entre os dias 15 e 30
de dezembro, o alcaide ird gozar
dos outros 15 dias a que tem di-
reito. No periodo, quem respon-
dera pelos atos administrativos
do municipio sera o vice-prefeito,
Tutinho.

CALCADAO E CICLOVIA

A construcdo do cal¢cadao e da
ciclovia entre o Portal Pilé Degas-
pari e 0 Clube de Campo comegou
com pompa: visitas constantes do
prefeito ao canteiro de obras e até
briga na Cdmara pela paternidade
da iniciativa. Porém, os trabalhos
no local ja foram interrompidos.
Com o inicio das chuvas, a 4gua
infiltrou sob o calcamento e o
pouco que foi feito corre risco de
ser perdido. Para evitar maiores
danos, a empresa responsavel
esteve no local nesta quarta-feira,
movimentou a terra para fechar
buracos abertos pela erosdo e
nada mais. A obra encontra-se
paralisada em um estagio ainda
muito inicial.

CONCURSO PARA
MERENDEIRAS

Falando em briga por paternida-
de na Camara, a bola davez é o
concurso publico para a contra-
tacdo de merendeiras para atuar
na Rede Municipal de Ensino. O
vereador Max Prestes (PP) fez
postagens em suas redes sociais
afirmando que a iniciativa ocor-
reu apds indicacdo apresentada
por ele na Camara Municipal.
Em contraponto, durante a ses-
sdo desta segunda-feira (8), o
vereador Rosildo Show (PSB)
relembrou a realizacdo de uma
reunido entre os vereadores e 0
prefeito. Segundo ele, o concurso
é fruto desse encontro, e ndo do
atendimento a uma solicitacdo
isolada. O presidente da Casa,
Emerson Vieira (PSB), reforcou
que o concurso é resultado do
trabalho coletivo dos vereadores.
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Temporais queimam eletrodomesticos?
Especialista diz o que tirar da tomada

s temporais, cada vez
mais intensos e fre-
quentes em diversas

regioes do Brasil, representam
uma ameagca real para os apa-
relhos elétricos e eletronicos
dentro de casa. As descargas
atmosféricas, quedas abruptas
e oscilagoes no fornecimento
de energia podem provocar
picos de tensdo na rede elé-
trica. Com isso, os resultados
podem ser danos que, muitas
vezes, sdo irreversiveis e geram
prejuizos consideraveis para os
moradores, queimando compo-
nentes sensiveis em questao de
segundos.

Porisso, a prevencao é o me-
lhor caminho: adotar medidas
simples e eficazes durante e
apos as tempestades é funda-
mental para garantir a segu-
ranca dos equipamentos e a
tranquilidade da familia. Para
orientar sobre a forma correta,
o engenheiro elétrico e especia-
lista em solugcbes energéticas
Odilon Duarte, detalha como
os temporais afetam es eletro-
domésticos, quais devem ser
desconectados, o que fazer em
caso de queda de energia e por
que o uso do chuveiro elétrico
durante uma tempestade exige
cuidado redobrado.

TEMPORAIS PODEM AFETAR 0S
ELETRODOMESTICOS?

Sim, os temporais de verao com
raios e ventos podem danificar
eletrodomésticos de diversas
formas. Do ponto de vista elé-
trico, a principal ameaca é a
sobretensao (surto de energia).
Segundo o especialista Odilon
Duarte, raios que atingem a
rede de energia geram picos
de tensao que ultrapassam os
limites suportados pelas fontes
e placas eletronicas dos equipa-
mentos elétricos. Além disso,
a rapida variacao do campo
magnético de um raio pode
provocar o fendbmeno da indu-
¢ao eletromagnética, que gera

correntes elevadas nos cabos e
se converte em picos de tensao
nas tomadas.

Segundo o especialista, ou-
tras causas elétricas de dano
incluem a descarga direta ou
préxima e eventuais manobras
na rede da concessiondria de
energia local.

“Raios e ventos podem da-
nificar os eletroeletrénicos de
diversas formas, seja por des-
cargas diretas ou proximas,
sobretensoes, inducao eletro-
magnética e até transientes
(picos de tensao de curtissima
duracao) provocados por ma-
nobras narede, quando arvores
ou objetos caem sobre cabos
e causam desligamentos. Ao
reenergizar, surgem oscilacoes
capazes de queimar os equipa-
mentos” — Odilon Francisco
Pavon Duarte, especialista em
Sistemas de Energia

QUAIS ELETRODOMESTICOS TI-
RAR DA TOMADA EM CASO DE
TEMPORAL?

De acordo com Duarte, os apa-
relhos mais sensiveis sao os
eletronicos com circuitos de-
licados, como TVs modernas,
computadores, notebooks, con-
soles de videogame e sistemas

de dudio sofisticados. Também
exigem atencao os dispositivos
que permanecem sempre liga-
dos, como geladeiras, freezers,
aparelhos de ar-condicionado
e maquinas de lavar com pai-
nel eletrénico. Além disso, os
equipamentos de conectivi-
dade, como roteadores Wi-Fij,
modems de internet, telefones
fixos, cameras de seguranca
e centrais de alarme, também
correm perigo, ja que esses dis-
positivos ficam energizados 24
horas por dia e possuem fontes
chaveadas muito sensiveis a
picos de tensao.

“Porisso, em caso de tempo-
ral severo, a orientagao é reti-
rar os aparelhos da tomada e
desconectar cabos de antena,
telefonia e internet, além de
manter filtros de linha de boa
qualidade e DPS (Dispositivo
de Protecao contra Surtos) ins-
talados no quadro elétrico, ga-
rantir aterramento adequado e
considerar o uso de UPS (fonte
de alimentacao ininterrupta) ou
nobreaks para equipamentos
criticos”, explica o engenheiro
eletricista

0 QUE FAZER EM CASO DE FALTA
DE LUZ?

Em caso de falta de energia
durante um temporal, a primei-
ra atitude deve ser desligar os
disjuntores ou retirar os apa-
relhos da tomada para evitar
que recebam picos de tensao
quando a energia retornar.
Outra medida importante é ter
em casa iluminacao de emer-
géncia ou lanternas. O uso de
velas é arriscado, ja que pode
ocorrer acidentes com fogo
e risco de incéndio. Quando
a energia voltar, evite religar
tudo imediatamente. Em al-
guns casos, por conta de que-
das de arvores ou manobras
na rede da concessiondria de
energia, podem ocorrer 0Ssci-
lacoes e sobretensoes, o que
pode danificar os aparelhos.
Por isso, Odilon recomen-
da aguardar alguns minutos e
verificar se o fornecimento foi
efetivamente restabelecido e se
a energia esta estavel, ou seja,
sem piscar ou variar de intensi-
dade. Para isso, ligue primeiro
0s equipamentos essenciais,
como geladeira e luzes, e s6
depois os demais aparelhos.

COMO IDENTIFICAR DANOS E PEDIR
INDENIZACAO A CONCESSIONARIA
Quando varios aparelhos pa-
ram de funcionar logo apés
uma queda ou retorno brusco
da energia, ha fortes indicios de
dano causado por um surto elé-
trico. “Os sinais mais comuns
incluem cheiro de queimado,
estalos, fontes danificadas e
equipamentos que nao ligam
mais”, explica Duarte. Nesses
casos, o morador pode solicitar
ressarcimento a concessiona-
ria de energia.

A Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel) de-
termina que o pedido deve
ser feito em até 90 dias apo6s o
dano. A empresa pode exigir
laudo técnico ou vistoria para
confirmar a origem do pro-
blema. Se comprovado que o
dano decorreu da rede elétrica
externa, a concessiondria deve
reparar, substituir ou indeni-
zar o consumidor. O prazo de
resposta é de até 15 dias para
informar a decisao e 20 dias
para efetuar o ressarcimento,
caso o pedido seja aceito.

ENGENHEIRO CIVIL

Al woLNEY BASSINELLO
R

REGULARIZAGAD DE ALUARA,
AUTORIZADO A ENMITIR
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Pequenos Aniincios
Grandes Negocios

Para anunciar - Teleantincio

19 3493.2717

De 22 a 67, das 8h as 12h e das 14h as 18h

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R§ 250) e sofa semi
novo de chenille retratil rosa. 9.7125-6676.

Alugo barracdo de 450m? no Centro. 9.8218-4270

Vendo casa de 5 cdmodos em terreno de 10x20,
por R$ 85 mil. (19) 99939-4416.

Vendo bicicleta aro 26, sem marcha, por R$ 150.
99754-4094.

Vendo portdo novo com 2 metros de altura, 2,86
metros de largura e 12 centimetros de espessura.
99902-1041.

Eletricista residencial, instalacdo e limpeza de ar
condicionado, colocacao de calhas. (19) 9.9611-
0392, com Celso.

Cuidadora de idosos com experiéncia, ha muito
tempo no ramo. Disponibilidade para periodo no-
turno. 99220-8942, Solange.

Vendo lote Jardim Alvorada (Borsato), excelente
localizagdo (8x20m, 160m?). Terreno quitado,
6tima opcdo para financiar casa/construgdo.
R$ 100 mil. 98175-2830.

Alugo chécara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Silvio Elétrica e Hidraulico. 99879-3495

Chécara 1000 metros no Alambari, perto da igreja
Satde, em Rio das Pedras. 9.9611-0392.

Vendo um jazigo no cemitério Parque da Paz, va-
lor a combinar. Contato (19) 99805-0791

Oferego-me como acompanhante hospitalar em
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes.
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica.
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faco reparos em telhados e calhas
ZAP (19) 99879.3495

Vendo terreno no Condominio Village (550m?), con-
dominio fechado, com casas de alto padréo, area de
lazer e portaria. Excelente localizagdo. 98175-2830.

Vende-se usados: Fogdo 5 bocas, Mesa de vidro 4
cadeiras, Sofa 3 lugares, Geladeira, Painel TV com rack
embutido, Balco. (19) 98172-2165

Vende-se terreno de 500m?2 na Rua 1, no Alambari
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaco no Centro com 30m? para ponto
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereco me como faxineira - 19 98106-0637

Entrego folhetos para sua loja. (19) 99902-1041

Vende-se Casa no Bairro Parque Peoria/Tupy Pi-
racicaba, com 250 m?, 2 quartos grandes, sala,
cozinha, banheiro e um quarto de utilidades, chur-
rasqueira de alvenaria e lavanderia, garagem para
5 carros. Otima localizagao, ponto de Gnibus em
frente a casa. Aceita carro ou camionete como par-
te de pagamento. (19) 98284-2897.

Vendo excelente chalé no Condominio Village,
com garagem ampla, estrutura fantastica, com
conforto e seguranca. Fica localizado em uma
esquina com facil acesso para estacionamento.
98175-2830.

-Vendo Corolla 2009, Flex, automatico, preto, em 6ti-
mo estado. 99825-0105.

- Vendo apartamento ¢/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, ¢/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade
de negdcio - ja alugada. 99825-0105

EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS

LETHIS/C LTDA

CRECI DA IMOBILIARIA 022.124-J

TELEFONE: 3493-1919 / 9.9777-2319
WWW.CRECI.ORG.BR

Chéacara no Bom Jardim com 900m?

Lotes de 300 a 550m? no bairro
Santa Maria lll - Valor a combinar

NEGOCIOS E OPORTUNIDADES
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§ dos Servidores Municipais

ACOUGUE DO BERE

(Agougue Sao Cristovao)
Bovinos - Suinos - Ovinos - Aves - Peixes

TUDO PARA SEU CHURRASCO. BEBIDAS GELADAS
CARNES TEMPERADAS E RECHEADAS.

ISK  ©99881.1082
CARNES 23493-1710

ACEITAMOS CARTOES VISA (CREDITO
E DEBITO), VISA VALE E USECRED

R. José Emilio Bettiol, 615 - Rio das Pedras

Lute por seus dlreltos e garanta L.
- beneficios das empresas
convemadas e servm;os s

Faca parte do Sindicato

®1999836.2418 —-L

Rua Diogenes Manoel Froner, 42
CodespauloRio das Pedras-SP

Aluguel de som,
iluminacao,
fumaca e teldo
para aniversario,

casamento,
confraternizagao,
cha revelacao e
outros eventos

AUTO ELETRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direcao: André Licerre

©(19) 97411-8688 / 99475-4569

Siga-nos, curta e
compartilhe.

oVerdadeiro

e o 7

Seu noticiario semanal

(O] ﬂ @jornaloverdadeiro @
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RECEBA 0 JORNAL PELO WHATSAPP
ENVIE "QUERO 0 MEU JORNAL”

©99825.0105
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HOROGSCOPO

P Aries 2132204
B & X?ce sentird a ngcesmdade de
ganizar a rotina e ajustar
detalhes que precisam de atencdo. No en-
tanto, podera surgir uma certa tensdo entre
0 que deseja e 0 que precisa ser feito. Por-
tanto, devera encarar as tarefas com clareza,
buscando solug6es praticas.

.. Touro21/4a20/5
: = Nesta sexta-feira, a rotina exi-
: " gira organizacdo e disciplina.
Alguns desafios poderdo mexer com suas
emogdes e gerar conflitos, mas sera possivel
administra-los com calma. Para isso, priorize
0 autocuidado e ajuste suas expectativas.

Gémeos 21/5 a 20/6

- Vocé se sentira mais criativo(a),

.b d, mas também poderd se depa-

rar com uma certa cobranga emocional, o

que exigird que reveja as expectativas nos

romances e nos projetos pessoais. O desejo

de brilhar possivelmente entrara em conflito
com insegurangas intemas.

Fany. Cancer21/6a22/7

‘_',ﬁ' Vocé desejard ajustar as emo-
: " ¢oes ligadas ao lar e as relacoes

familiares, buscando seguranga, mas sem

perder a autonomia. No processo, tensdes

poderdo surgir, exigindo que organize melhor

0s limites e as responsabilidades.

Ledo 23/7 a 22/8
» Vocé tendera a buscar clareza
: . na comunicagdo, organizar 0s
pensamentos e filtrar as conversas que pre-
cisam de responsabilidade. Apesar disso, sera
possivel que surja uma certa pressdo ao lidar

€OM 0S COMPromissos.
ﬂ Vocé sentird a necessidade de afir-
mar o seu valor pessoal, especial-
mente em questdes financeiras e emocionais.
Contudo, poderdo surgir desafios intermos,
exigindo paciéncia e respeito com os proprios
limites. Além disso, as relagdes possivelmente
pedirao mais equilibrio. .

Virgem 23/8 a 22/9

. v, Libra23/09a22/10
/W\ Vocé poderd se se_ntir mais sen-
sivel do que o habitual. Serd um
dia propicio para refletir sobre os
padrdes emocionais e questdes do passado.
No processo, entretanto, situagdes ocultas
ou mal-entendidos possivelmente surgirdo,
pedindo discernimento e paciéncia.
£} Escorpido 23/10a21/11
¢ E\;,’ Havera desafios nos relaciona-
A mentos sociais e nos projetos
coletivos. Nem todos compartilhardo suas
ideias, o que podera leva-lo(a) a repensar
algumas amizades em busca de estabilida-
de e autenticidade.

Sagitario 22/11 a 21/12

Vocé sentird uma certa pressdo em
relacdo a carreira e aos objetivos
de longo prazo. Nesse cenério, havera a pos-
sibilidade de desafios na comunicacéo ou na
forma como se apresenta. Portanto, deverd ter

paciéncia e disciplina.
64
A .
J © buscar crescimento pessoal. No
processo, podera encontrar prazer
e significado em novas experiéncias, assim
como perceber diferencas entre os seus valo-
res e os das pessoas proximas. Diante disso,
devera agir com diplomacia.

Capricdrnio 22/12 a 21/1
Vocé desejara sair da rotina e

#V2,  Aquario 22/1 a 19/2
¥ . EmogOes intensas e profundas
* poderéo tomar conta do seu dia,
sobretudo em relacdo a intimidade e financas
compartilhadas. Nesse contexto, 0s desejos
afetivos possivelmente entrardo em conflito
com a necessidade de controle ou seguranca.
*& Uma tenséo tenderd a surgir nos
“ AW relacionamentos proximos, com
diferencas de valores ou expectativas gerando
desconfortos. Essa situacdo exigira equilibrio,

comunicagdo e paciéncia. Sera um dia impor-
tante para refletir sobre as suas parcerias.

Peixes 20/2 a 20/3

\

ANA LUCIA

TRANSPORTES

Uma transportadora com foco no sucesso
da sua empresa, levando o nome de
Rio das Pedras para todo o Brasil

Matriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,
= ~ Bela Vista, Rio das Pedras
F|I|a|s em Sao Gonqalo (RJ), Caho de Santo

"-:-N

Quer um lanche diferente, cro-
cante e cheio de possibilidades?
Aqui vai um truque simples que
transforma pao de forma em uma
delicia irresistivel.

Com poucos ingredientes e um
passo a passo facil, vocé prepara
uma base neutra que pode ser
recheada com salada, carne lou-
ca, cenoura ralada com tomate e
pepino temperados, frango des-
fiado ou o que a sua criatividade
mandar.

E perfeito para surpreender no

0 MELHOR
B

N A
EXPERIMENTE HOJE MESMO!

HOT PLATE BURGUER.
A

o Verdadeiro | Edicdo 1270 07

- GASTRONOMIA-

Lanche crocante

lanche da tarde ou até como en-
trada para receber amigos. Veja
como fazer!

Ingredientes

® 1 xicara de farinha de trigo ou
utilize 160 gramas

® 1 xicara de agua ou utilize 240
mililitros

e 2 colheres de sopa de orégano
seco

® Meia colher de cha de alho pi-
cado

® pimenta-caiena a gosto

e sal a gosto

¢ 12 fatias de pao de forma

* 1 e meia xicara de farinha panko

Modo de Preparo

1. Numa tigela coloque 1 xicara
de cha de farinha de trigo, 1 xi-
cara de cha de agua, 2 colheres
de sopa de orégano seco, meia
colher de cha de alho picado,
pimenta-caiena e sal a gosto,
misture bem. Reserve.

2. Pegue 2 fatias de pao de for-

ma e junte formando um san-
duiche (sem recheio) e com um
rolo achate bem os paes de for-
ma e reserve. Faga isso com os
outros paes de forma.

3. Passe bem cada sanduiche
na misture de farinha de trigo e
agua. Observacao: para facilitar,
use uma colher para passar esta
mistura, mas sem deixar nenhu-
ma parte descoberta.

4. Depois, empane na farinha
panko, pressionando bem, e
frite em uma panela em fogo
médio com 6leo a 180 graus
Célsius.

5. Va mexendo o sanduiche para
dourar de maneira uniforme e
ficar cheio de ar. Sao mais ou
menos 4 minutos.

6. Retire da panela com uma es-
cumadeira e coloque em um prato
com papel-toalha.

7. Corte ao meio no sentido da
largura e recheie com salada de
folhas, ou carne louca ou recheio
de sua preferéncia.

©99825.0105
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. CAMPANHA VALIDA DE éo/hnzm/mzs. SORTEIO DlAizm}'mzs. ENTREGA DA CEIA DIA [24/12/2025!

ﬁm%

Suc:s doogoes de alimentos
ndo pereciveis, junto com
© seu nome, irdio para a
decoragdo da nossa arvore.
As doagdes irGo para a
ONG Papdi Noel Scliddrio.
55 ANOS DE

GRATIDAO, = —y ' = by Nas compras acima de R$ 100,00, vocé
UM NATALCOM i /4 / / V¥ ganha 1 cupom para concorrer a:

werssio SN < (/) e T CEIA DE NATAL
: 1 wn . % =. DO MESTRE TUTA

NO VALOR DE

R$ 2.000,00!

A CADA PRODUTO DOADO VOCE GANHA 1 CUPOM EXTRA! /

Ofertas vélidas de QUINTA A SABADO, 11 A 13/12/2025,
ou enquanto durarem nossos estoques

Imagens meramente ilustrativas. Confira o regulamento em nosso site.

Cerveja

. cK Antarctica Pilsen
o0 Pack com 18 Und.

. Lata 350ml

, NESTA EMBALAGEM ‘ i gD aues
E NO CLUBE A
UNIDADE SAI POR:

Peito de Frango
sem 0sso e Pele
Kg

Leite Gege \ - 188

Integral, & - o : ¢ Lava Roupas

Semi ou o X : ! em P6 Ace

p.— Desnatado -1 Litro SR AL « Caixa 2,2 Kg

ativel
= pdgue

arl

Arroz Branco B
. Tieté Oleo de Soja
Tipo1-5Kg Liza - Pet 900ml

Bisteca Suina Coxa com
Bt.wmac &s::lelg Do Dorso ou 1689 Sobrecoxa

Reserva - Do Lombo (Carré) - Kg \_ de Frango - Kg

Limite de 6 und, por CPF

Cerveja Ly i ] . e = g Molho de \
Heineken Refrig. Coca-Cola Tomate Heinz i

Sleek Descartavel - ks Tradicional

Lata 350ml Pet 3 Litros AR = Saché 240g

2° e i () | Linguica i Batata Palito

Toscana n Bem Brasil
Sadia - Kg ; e Cong.-1,5Kg

& o5 |l 21

‘ Li;ni!e de 36 und. por CPF Limite de 6 und. por CPF ,/




