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- DENÚNCIA -

Mãe faz BO contra funcionário da Prefeitura 
por desvio de leite fornecido pelo Estado

19 3493.2287

Seu noticiário semanal • Compromisso com a verdade

Acesse o QRCODE e 
siga-nos no Instagram

M
ãe do pequeno Ga-
briel, de 4 meses, Li-
lian Regina da Silva 

fez Boletim de Ocorrência 
(BO) junto à Delegacia de Po-
lícia Civil para apurar um pos-
sível desvio de leite fornecido 
pela Farmácia de Alto Custo. 
Gabriel tem Alergia a Proteína 
do Leite de Vaca (APLV), por 
isso faz uso de dez latas do 
leite Neocate por mês, que 
custa cerca de R$ 300 cada. De 
acordo com Lilian, um funcio-
nário da Secretaria da Saúde 
de Rio das Pedras retirou 16 
latas do leite e não entregou 
nenhuma para a família.

“No dia 20 de maio, recebi 
uma mensagem da farmácia 
de Alto Custo de Rio das Pe-
dras, informando que o leite 

do meu filho estava em falta, 
mas que conseguiram 4 latas 
por doação para que meu fi-
lho não ficasse sem leite neste 
período. Como de costume, 
meu marido foi na farmácia 
e retirou essas doações. Po-
rém, no dia 26 de maio, re-
cebi mensagens da mesma 
farmácia me notificando que 
um funcionário da prefeitura 
de Rio das Pedras se dirigiu 
até a DRS em Piracicaba e re-
tirou 16 latas do leite Neocate 
em nome do meu filho sob a 
alegação de que iria entregar 
na minha casa. Diante destas 
informações, fiquei atônita, 
pois não recebemos nenhum 
leite, além das 4 latas de doa-
ção, muito menos foi entregue 
em nossa casa”, conta Lilian.
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Seu noticiário semanal

VerdadeiroO

Mãe faz BO contra funcionário da Prefeitura 
por desvio de leite fornecido pelo Estado

- DENÚNCIA -

M
ãe do pequeno Ga-
briel, de 4 meses, Li-
lian Regina da Silva 

fez Boletim de Ocorrência 
(BO) junto à Delegacia de Po-
lícia Civil para apurar um pos-
sível desvio de leite fornecido 
pela Farmácia de Alto Custo. 
Gabriel tem Alergia a Proteína 
do Leite de Vaca (APLV), por 
isso faz uso de dez latas do leite 
Neocate por mês, que custa 
cerca de R$ 300 cada. De acor-
do com Lilian, um funcionário 
da Secretaria da Saúde de Rio 
das Pedras retirou 16 latas do 
leite e não entregou nenhuma 
para a família.

“No dia 20 de maio, recebi 
uma mensagem da farmácia 
de Alto Custo de Rio das Pe-
dras, informando que o leite 
do meu filho estava em falta, 
mas que conseguiram 4 latas 
por doação para que meu fi-
lho não ficasse sem leite neste 
período. Como de costume, 
meu marido foi na farmácia e 
retirou essas doações. Porém, 
no dia 26 de maio, recebi men-
sagens da mesma farmácia me 
notificando que um funcioná-
rio da prefeitura de Rio das 
Pedras se dirigiu até a DRS em 
Piracicaba e retirou 16 latas 
do leite Neocate em nome do 
meu filho sob a alegação de 
que iria entregar na minha 
casa. Diante destas informa-

ções, fiquei atônita, pois não 
recebemos nenhum leite, além 
das 4 latas de doação, muito 
menos foi entregue em nossa 
casa”, conta Lilian.

A mãe de Gabriel procurou 
a DRS X Piracicaba, órgão do 
Governo do Estado que atende 
a região, para apurar a situação. 
No comprovante de retirada do 
leite, assinado pelo funcioná-
rio da Secretaria Municipal da 
Saúde, algumas informações 
estavam erradas, como o en-
dereço da família, dado como 
sendo em um terreno onde 

uma empresa guarda cami-
nhões. Além disso, a prescrição 
médica que é para dez latas de 
leite, foi aumentada para 16.

“A única prescrição que ele 
tem e que foi feita pela pedia-
tra dele é de dez latas, que 
são suficientes para suprir a 
necessidade dele e que não 
mudou até hoje.

Quando tomei conhecimen-
to destes fatos, o funcionário 
já havia retirado os leites fa-
zia 11 dias, tempo muito mais 
que suficiente para que ele 
me procurasse para entregar 

os leites, considerando que 
este é o alimento do meu filho 
do qual não pode ficar sem. 
Por causa desta situação fi-
quei indignada, não consegui 
acreditar que tudo isso estava 
acontecendo com meu filho, 
um bebê de apenas 4 meses”, 
explica Lilian Regina.

Diante dos fatos, a mãe de 
Gabriel foi ao 2º Departamen-
to de Polícia de Piracicaba e 
registrou BO. Lilian também 
procurou a reportagem do jor-
nal O Verdadeiro para tornar 
público o que aconteceu com 
seu filho. Outra medida será 
a procura pelo Ministério Pú-
blico para que os fatos sejam 
apurados pela Justiça.

“Só quero que esta situação 
seja resolvida e que isso não 
volte a acontecer nem comigo 
nem com ninguém”, finaliza.

O QUE DIZ O MUNICÍPIO
A Secretaria da Saúde de Rio 
das Pedras informou que a 
retirada de 16 latas do leite 
Neocate foi realizada para 
suprir a necessidade de aten-
dimento de outros pacientes 
e, para isso, foi feito um re-
manejamento.

O QUE DIZ O ESTADO
A reportagem do jornal O Ver-
dadeiro também questionou o 
Governo do Estado a respeito 

do ocorrido. Por meio de nota, 
o Departamento Regional de 
Saúde (DRS) de Piracicaba 
lamentou o ocorrido e in-
formou que uma apuração 
interna será instaurada para 
investigar os fatos relatados 
pela mãe de Gabriel.

“O DRS esclarece que cada 
município da região recebe, 
mensalmente, um lote de medi-
camentos para o atendimento 
das demandas dos pacientes 
cadastrados para dispensação 
em sua localidade. A quan-
tidade dos insumos disponi-
bilizados é verificada por um 
colaborador do DRS e da Se-
cretaria Municipal da Saúde 
(SMS) do respectivo municí-
pio, que registra o recebimento 
do documento de conferência 
dos quantitativos recebidos. 
A distribuição aos pacientes 
é sempre feita e organizada 
pela SMS”, diz a nota.

De acordo com o DRS, en-
tre janeiro e maio deste ano 
foram distribuídas 704 latas 
de Neocate para atender a 
demanda de Rio das Pedras, 
o que representa, em média, 
141 latas por mês para o aten-
dimento da necessidade de 
23 crianças. A quantidade de 
medicamento disponibilizada 
aos pacientes cadastrados no 
sistema estadual é determina-
da de acordo com a prescrição 
médica apresentada. 

“As receitas médicas emiti-
das precisam ser reavaliadas 
periodicamente e atualizadas 
no sistema de cadastro dos 
usuários das Farmácias de 
Medicamentos Especializados 
(FME). No sistema estadual 
ficam registrados o nome do 
paciente, a data, a assinatura 
de quem retirou o insumo e a 
quantidade de medicamento 
dispensado”, conclui o DRS.

(19) 97146.1305

Aluguel de som, 
iluminação, 

fumaça e telão 
para aniversário, 

casamento, 
confraternização, 
chá revelação e 
outros eventos
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Leandro Penatti e Vanessa Botam fazem 
solicitações da Etec a Alex Madureira

- REUNIÃO -

O 
vereador Leandro Penat-
ti (PL) e Vanessa Botam, 
presidente do PL Mu-

lher, se reuniram com o deputa-
do estadual Alex Madureira (PL) 
para intermediarem solicitações 
de melhorias na Etec Dr. José 
Cury. Na reunião, que contou 
com a participação do diretor 
geral da escola técnica, Ricardo 
Monteiro, e do diretor de ser-
viços administrativos, Rinaldo 
Taranto, foram apresentadas 
solicitações para instalação de 
aparelhos de ar condicionado 
nas salas de aula e cobertura da 
quadra poliesportiva.

“Nosso objetivo é promover 
um ambiente escolar adequa-
do e confortável para alunos, 
professores e funcionários por 
meio da instalação de aparelhos 
de ar condicionado nas salas de 
aula e demais dependências da 
escola, visando melhorar as con-
dições de ensino e aprendiza-

gem, garantir o bem-estar da 
comunidade escolar e aumentar 
a eficiência do processo educa-
tivo. Já a cobertura da quadra 
permite a utilização em qualquer 
condição climática. Atualmen-
te, dias de chuva ou sol intenso 
impossibilitam a realização de 
aulas de educação física, treinos 
esportivos e eventos escolares”, 
explicou Ricardo Monteiro.

Leandro Penatti ressaltou a im-
portância da Etec para Rio das 
Pedras. “Para nós, rio-pedren-
ses, a Escola Agrícola já formou 
muitos alunos e é referencia em 
educação. A Etec é a segunda 
escola estadual da cidade com o 
maior número de estudantes. Pre-
cisamos olhar para ela com mais 
carinho. Tenho certeza de que o 
deputado Alex Madureira fará 
tudo que estiver ao seu alcance 
para viabilizar as melhorias ne-
cessárias”, destacou o vereador.

Já o deputado estadual Alex 

Madureira lembrou de outras 
emendas já enviadas para Rio 
das Pedras e que continuará 
trabalhando pelo melhor para 
o progresso da cidade. “Recebi 
das mãos do Ricardo, da Vanes-
sa e do Leandro duas solicita-
ções importantes. Uma delas é 
a cobertura da quadra polies-
portiva e também a destinação 
de recursos para a instalação de 
aparelhos de ar condicionado. 
Vamos levar essas solicitações 
ao Centro Paula Souza e estudar 
de que forma podemos resol-

ver esses problemas, dar esse 
conforto aos alunos da Etec”, 
garantiu o parlamentar, que 
completou: “Rio das Pedras 
pode contar conosco, com o 
nosso mandato. Já enviamos 
recursos durante o mandato da 
Vanessa e agora no mandato do 
Leandro. Esse é o compromisso 
que mantemos com o eleitor que 
acreditou em nós em 2022 e nos 
deu a possibilidade de continuar 
trabalhando não apenas para 
Rio das Pedras e sim para toda 
a região”.

RECURSO NÃO APLICADO 
NA ETEC
A presidente do PL Mulher de 
Rio das Pedras, Vanessa Botam, 
lembrou que durante seu man-
dato de vereadora conquistou R$ 
400 mil para serem aplicados na 
Etec Dr. José Coury, mas que o 
recurso não foi utilizado na escola 
pela Prefeitura.

“Logo no meu primeiro ano 
como vereadora conseguimos 
verba junto ao deputado federal 
Arnaldo Jardim (Cidadania) para 
ser executada no asfalto da pas-
sagem de veículos na entrada da 
escola. Contudo, mesmo havendo 
a destinação determinada para o 
recurso, a Prefeitura não utilizou 
os R$ 400 mil no local. No objeto 
do comunicado da destinação do 
recurso proveniente do Governo 
do Estado estava ‘pavimentação 
da entrada da escola agrícola’, 
o que não ocorreu”, lamentou 
Vanessa Botam.
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Mães de autistas vão à Câmara reclamar 
de falta de acompanhamento escolar

- ESCOLAS MUNICIPAIS -
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Av. Elias Cândido Ayres, 164, São Cristóvão - Rio das Pedras

ATENDIMENTO 24 HORAS

M
ães de estudantes diag-
nosticados com Trans-
torno do Espectro 

Autista (TEA) foram à Câmara 
Municipal de Rio das Pedras na 
última segunda-feira (2) para 
reclamar da falta de acompa-
nhamento das crianças por pro-
fessores auxiliares nas escolas 
municipais. As mães relataram 
alguns descasos ocorridos com 
os alunos.

“Ao relatar que a criança es-
tava sem professor auxiliar, a 
coordenadora teria rido da mãe 
e falado para que se contentasse 
com o que tem disponível, pois no 
ano que vem o prefeito irá tirar 
tudo das crianças autistas, como 
sala AEE para atendimento à 
estudantes especiais, estagiários, 
professores especializados entre 
outros. A coordenadora teria 
dito ainda que criança autista 
não terá mais nenhum atendi-
mento especial porque precisa 
ser tratada como uma criança 
normal”, conta Naiâmara Pau-
luk, que representou um grupo 
de mães atípicas.

Nos últimos dias, o filho de 
Michele Fontes teve uma crise 
durante o intervalo na escola, 
quando roubaram seu lanche. 
A criança ficou muito nervosa, 
se tornou agressivo e começou 
a quebrar coisas a seu redor. 

Ninguém conseguia segurar o 
aluno. Um outro menino des-
feriu um soco no estômago do 
autista, que ficou ainda mais 
nervoso.

A mãe Flávia Regina da Silva 
mostrou um áudio que teria sido 
encaminhado pela professora 
de seu filho, após uma confusão 
na escola. “Eu tenho especiali-
zação em criança especial, nós 
somos auxiliares e não babá. 
Ele é grande e você sabe, como 
eu disse para você. A gente não 
tem como ficar grudada nele e 
ele estava bem. Muitas vezes 
TOD faz porque quer. Ele estava 
bem, fizemos todo o necessário 
para ele ficar bem. Por maldade 
ele fez, porque infelizmente tem 
hora que ele faz isso”, disse a 
professora.

Já Maria Josilene Barboza 
da Silva, mãe de uma criança 

TEA não verbal, contou que por 
diversas vezes o filho chega na 
escola às 7 horas da manhã e por 
volta das 9h30 a escola telefona 
pedindo que a mãe vá busca-lo. 
Quando ele chega perto da porta 
da escola começa a chorar por-
que não quer ir embora.

“Tem crianças que não fala, 
não conseguem pegar num lá-
pis. Precisam de acompanha-
mento e alguns profissionais da 
educação fazem como se a crian-
ça estivesse fazendo birra, sen-
do mal educada. Essas crianças 
precisam de atenção urgente”, 
ressaltou Naiâmara Pauluk, que 
irá protocolar um ofício junto à 
Câmara para relatar alguns fa-
tos ocorridos, conforme orienta-
ção dos vereadores. “Espero que 
os vereadores apurem os fatos, 
cumpram seu papel que é de 
fiscalizar”, finalizou Naiâmara.
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Vereador cobra entrega de uniformes 
escolares na rede municipal

- SESSÃO -

O presidente da Câma-
ra Municipal, vereador 
Emerson Vieira (PSB) 

fez uso da palavra durante a 
sessão ordinária de segun-
da-feira (2) para questionar 
a demora na entrega dos uni-
formes escolares para os es-
tudantes da Rede Municipal 
de Ensino. De acordo com o 
parlamentar, o material esco-
lar também não foi entregue.

“Eu gostaria de questionar a 
entrega dos uniformes escola-
res e do material escolar para a 
rede pública. Nós estamos che-
gando agora no mês de junho 
e ainda não foram entregues. 
Eu sei que pode ser questão de 
impugnação na licitação, que 
isso pode acontecer, mas gos-
taria de uma atenção especial. 
Se houver algum problema na 
licitação, que seja resolvido 
porque já estamos chegando 
no meio do ano. E o uniforme 
escolar de todos os anos foram 
entregues até março”, questio-
nou Emerson Vieira.

De acordo com publicação 
feita no Diário Oficial do Muni-
cípio, a licitação para contrata-
ção de empresa especializada 
na confecção de camisetas 
escolares personalizadas foi 
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suspensa para análise da im-
pugnação protocolada pelo 
advogado Adriano Freitas 
Gonçalves. O comunicado do 
dia 16 de maio afirma que uma 
nova data para a licitação seria 
informada, o que ainda não 
ocorreu.

Quanto ao processo licita-
tório para registro de preços 
para a aquisição de kits esco-
lares para atender aos alunos 
da Educação Infantil, Ensino 
Fundamental I e II da Rede 
Pública Municipal de Ensino 
também foi suspenso. Segun-
do o comunicado também 
publicado no Diário Oficial, a 

suspensão cautelar do pregão 
eletrônico foi determinada pelo 
conselheiro Marco Aurélio 
Bertaiolli, do meio de proces-
so administrativo do Tribunal 
de Contas do Estado de São 
Paulo (TCESP).

De acordo com os autos do 
TCESP, o valor estimado da 
licitação para a compra dos 
kits de material escolar é de 
R$ 1,6 milhão.

FALTA DE ESTAGIÁRIOS
Aproveitando a indicação em 
plenário feita pelo vereador 
Emerson Vieira, a parlamentar 
Ana Paula Taranto (PP) pediu 
aparte na fala para solicitar 
a contratação de mais esta-
giários para acompanharem 
estudantes que necessitam de 
atenção especial.

“Também precisamos ver 
a questão dos estagiários. 
Acho que estamos em falta 
de estagiários na educação. 
Temos alunos que precisam de 
apoio. Precisa andar logo com 
os processos de estagiários. 
Pelo que eu sei temos bastan-
te estagiários querendo vaga, 
mas não sei o que acontece que 
não flui. Quem é o responsável 
pela contratação de estagiários 
hoje?”, questionou Ana Paula.

Emerson Vieira respondeu 
que seria o setor de finanças. 
“Então é secretário com secre-
tário, com o Zé Ferreira e com 
a Thaiza, que agilizem logo, 
pois as escolas estão precisan-
do”, completou a vereadora.
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Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofá semi 
novo de chenille retrátil rosa. 9.7125-6676.

Alugo barracão de 450m² no Centro. 9.8218-4270

Vendo casa de 5 cômodos em terreno de 10x20, 
por R$ 85 mil. (19) 99939-4416.

Vendo bicicleta aro 26, sem marcha, por R$ 150. 
99754-4094.

Vendo portão novo com 2 metros de altura, 2,86 
metros de largura e 12 centímetros de espessura. 
99902-1041.

Eletricista residencial, instalação e limpeza de ar 
condicionado, colocação de calhas. (19) 9.9611-
0392, com Celso.

Cuidadora de idosos com experiência, há muito 
tempo no ramo. Disponibilidade para período no-
turno. 99220-8942, Solange.

Vendo lote Jardim Alvorada (Borsato), excelente 
localização (8x20m, 160m²). Terreno quitado, 
ótima opção para financiar casa/construção. 
R$ 100 mil. 98175-2830.

Alugo chácara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Sílvio Elétrica e Hidráulico. 99879-3495

Chácara 1000 metros no Alambari, perto da igreja 
Saúde, em Rio das Pedras. 9.9611-0392.

Vendo um jazigo no cemitério Parque da Paz, va-
lor a combinar. Contato (19) 99805-0791

Ofereço-me como acompanhante hospitalar em 
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes. 
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica. 
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faço reparos em telhados e calhas 
ZAP (19) 99879.3495

Vendo terreno no Condomínio Village (550m²), con-
domínio fechado, com casas de alto padrão, área de 
lazer e portaria. Excelente localização. 98175-2830.

Vende-se usados: Fogão 5 bocas, Mesa de vidro 4 
cadeiras, Sofá 3 lugares, Geladeira, Painel TV com rack 
embutido, Balcão. (19) 98172-2165

Vende-se terreno de 500m² na Rua 1, no Alambari 
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaço no Centro com 30m² para ponto 
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereço me como faxineira - 19 98106-0637

Limpo terreno e faço poda. 3493-6589, com Tonhão

Vende-se Casa no Bairro Parque Peoria/Tupy Pi-
racicaba, com 250 m², 2 quartos grandes, sala, 
cozinha, banheiro e um quarto de utilidades, chur-
rasqueira de alvenaria e lavanderia, garagem para 
5 carros. Ótima localização, ponto de ônibus em 
frente a casa. Aceita carro ou camionete como par-
te de pagamento. (19) 98284-2897.

Vendo excelente chalé no Condomínio Village, 
com garagem ampla, estrutura fantástica, com 
conforto e segurança. Fica localizado em uma 
esquina com fácil acesso para estacionamento. 
98175-2830.

- Vendo Corolla 2009, Flex, automático, preto, em óti-
mo estado. 99825-0105. 99881.1082

VENDA
• Casa no Condomínio Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo 1 suíte com closet; wc social; 
sala dois ambientes com pé direito alto; cozinha americana com ilha; área gourmet completa 
com lavabo; área de serviço fechada; escritório; garagem p/ 4 veículos - R$ 850.000,00
• Casa com 3 dormitórios sendo um suíte com closet; banheiro social;  sala dois ambientes 
integrada com cozinha americana; área gourmet completa com piscina; lavanderia 
fechada e garagem para 4 veículos no Condomínio Sam Marino - R$ 650.000,00
• Casa no Vitória Perim Cezarino com 2 quartos, sala, cozinha, banheiro e garagem para 
1 carro. R$ 215.000,00
• Terreno com 128m², de esquina, no Bairro Bom Jardim - R$ 100.000,00
• Barracão no bairro São Carlos com 200m², pé direito duplo (6 metros), mezanino, 2 wc 
e cozinha. R$ 350 mil.
• Terreno de 470m² no Condomínio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as margens 
do Rio Piracicaba, ótima topografia. Condomínio 100% murado, 2 rampas para 
embarcação, área de lazer e muito mais - R$ 160.000,00
• Lote no Vivendas de Java com 623 m² - R$ 330.000
• Imóvel no Cond. Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo um suíte, wc social, sala de 
estar e jantar integrada, cozinha, lavabo, área gourmet, área de serviço, garagem para 2 
veículos cobertos. Valor: R$ 980 mil 
• Casa no Bairro Santa Maria com 3 dormitórios sendo 1 suíte, sala, cozinha, wc social, 
garagem c/ portão eletrônico - R$ 300.000,00
• Imóvel no Bom Jardim com 3 dormitórios, sala, cozinha, wc social, edícula, garagem p/ 
2 veículos - R$ 280.000,00

Para anunciar - Teleanúncio

19 3493.2717
De 2ª a 6ª, das 8h às 12h e das 14h às 18h
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TEMOS TERRENOS DISPONÍVEIS PARA FINANCIAMENTO 
NA MODALIDADE “TERRENO E CONSTRUÇÃO”

Seu noticiário semanal

VerdadeiroO
Anuncie

99825.0105
@jornaloverdadeiro

overdadeiro.com.br

AUTO ELÉTRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direção: André Licerre - Rua Cristina Taranto Pariz, 145, 

Centro -     (19) 97411-8688 / 99475-4569

LOCAÇÃO
• Imóvel no Condomínio Village com 3 dormitórios sendo 1 suíte com closet, wc social, 
sala 3 ambientes, cozinha, lavabo, quintal amplo com edicula, garagem para 4 veículos  
-  R$ 4.000,00 (incluso Condomínio)
• Imóvel no Cond. Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo um suíte, wc social, sala 
de estar e jantar integrada, cozinha, lavabo, área gourmet, área de serviço, garagem 
para 2 veículos cobertos. Valor: R$ 4.800,00

- Vendo apartamento c/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, c/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade 
de negócio - já alugada. 99825-0105

19 99836.2418
Rua Diogenes Manoel Froner, 42  

CodespauloRio das Pedras-SP

Faça parte do Sindicato 
dos Servidores Municipais

Lute por seus direitos e garanta 
benefícios das empresas 
conveniadas e serviços
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- GASTRONOMIA-

Sopa-creme de palmito

Uma transportadora com foco no sucesso 
da sua empresa, levando o nome de 
Rio das Pedras para todo o Brasil

MatrizMatriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,  Rua Cristina Taranto Pariz, 359, 
Bela Vista, Rio das PedrasBela Vista, Rio das Pedras

FiliaisFiliais em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo  em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo 
Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)
Contatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.brContatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.br

www.ctal.com.brwww.ctal.com.br

Câncer 21/6 a 22/7
Aja no sentido de seu bem-estar 
pessoal, mesmo que isso pareça 

egoísta aos olhos de outrem. Nem sempre as 
pessoas sabem julgar direito o que as outras 
fazem, na maior parte do tempo seus juízos 
são equivocados.

HORÓSCOPO
Áries 21/3 a 20/4 
Você buscará harmonia nos re-
lacionamentos e parcerias. Será 

um dia favorável para se conectar com mais 
leveza e firmar acordos, seja nas relações afe-
tivas ou profissionais. Haverá, também, uma 
sensação de reciprocidade nas interações.

Touro 21/4 a 20/5
As relações de trabalho e a rotina 
tenderão a ser mais harmoniosas. 

Isso porque elas serão marcadas por afeto e 
diplomacia, bem como pela possibilidade de 
se aproximar de pessoas que compartilham 
ideais em sintonia com os seus. 

Gêmeos 21/5 a 20/6
A quinta-feira tenderá a ser mar-
cada pela elevação da autoesti-

ma. Com isso, você se sentirá mais à vontade 
para ser quem é e exercitar a criatividade de 
forma única. Será um bom dia para iniciar um 
projeto que carregue a sua identidade.

Leão 23/7 a 22/8
Você desejará encontrar pessoas 
interessantes e se envolver com os 

acontecimentos ao seu redor. Será um dia pro-
pício para estudar, viajar e trocar ideias. Contu-
do, a organização e a clareza na comunicação 
deverão ser praticadas.

Libra 23/09 a 22/10 
A quinta-feira será propícia para 
compreender a importância do 

amor-próprio,  cuidar do corpo  e investir em 
práticas que favoreçam o bem-estar físico e 
mental. No entanto, poderão surgir desafios 
relacionados às idealizações ou limitações.  

Escorpião 23/10 a 21/11
Hoje, você se envolverá mais pro-
fundamente com a espiritualidade. 

Poderá fazer um balanço da forma como se 
relaciona e lidar com encerramentos. No início 
do processo, poderá se confundir. Porém, após, 
conseguirá obter clareza. 

Sagitário 22/11 a 21/12
O dia favorecerá a construção de 
uma rede de afeto e solidariedade, 

com as suas conexões sociais sendo fortalecidas 
por encontros. Ao longo desta quinta-feira, terá 
a oportunidade de estar perto  dos amigos  e 
equilibrar os relacionamentos profissionais.  

Capricórnio 22/12 a 21/1
Você dedicará mais atenção à carreira, 
havendo a possibilidade de alinhar os 
seus propósitos pessoais com os pro-

fissionais. Será um dia favorável para investir energia 
nos relacionamentos de trabalho, se harmonizan-
do com colegas que deseja manter ao seu lado.  

Aquário 22/1 a 19/2
A tendência será de um dia propí-
cio para buscar crescimento pes-

soal e profissional, explorando novos horizontes 
e rompendo com a rotina. Haverá, também, a 
possibilidade de se aproximar de pessoas que 
agregam valor ao seu trabalho.  

Virgem 23/8 a 22/9
Você tenderá a valorizar o que é 
seu, bem como buscar harmonia e 

segurança na vida. Além disso, o dia favorecerá 
as finanças e os investimentos profissionais. 
Entretanto, algumas situações poderão exigir 
prudência, logo, tenha cuidado com os gastos.

Peixes 20/2 a 20/3
Você viverá uma profunda transfor-
mação emocional. Por isso, procure 

acolher os sentimentos ocultos e se desapegar do 
que não serve mais. Ao longo do processo, haverá 
espaço para cura e renovação, o que permitirá que 
encontre paz e se conecte com a sua força interior. 

Ingredientes
• 1 cebola picada
• 2 colheres de sopa de manteiga ou 
margarina
• 1 vidro pequeno de palmito picado
• 2 cubos de caldo de legumes
• 500 mililitros de água quente
• 500 mililitros de leite
• 2 colheres de sopa de amido de milho
• Pimenta-do-reino branca a gosto
• Salsinha picada a gosto
Sal a gosto

Modo de Preparo
Refogue ligeiramente a cebola na 
manteiga ou margarina.
Adicione metade do palmito e refo-
gue por 3 minutos.
Em uma tigela, dissolva o caldo de 
legumes em 500 mililitros de água, 
adicione na panela e espere ferver.
Acrescente 250 mililitros leite.
Em uma tigela separada, dilua o 
amido no leite restante e despeje 
na sopa, misturando para incorpo-

rar bem e acrescente à panela, me-
xendo bem para misturar todos os 
ingredientes.
Espere amornar e bata no liquidi-
ficador até obter um creme homo-
gêneo.
Leve novamente ao fogo e adicione 
o palmito restante.
Ajuste o sal e, se preferir, tempere 
com pimenta-do-reino branca.
Sirva salpicada com salsinha se 
desejar.




