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- DESCASO -

Estado de abandono do 
Poliesportivo preocupa moradores

C
entro Educacional 
Raul Cesar Urba-
no, mais conhecido 

como  Poliesportivo, entre 
os bairros São Cristóvão, 
Codespaulo e Jardim Mon-
tagnani, está abandonado 
pela atual administração. 
O mato cresce pelos can-
teiros. Brinquedos do par-
quinho infantil de madeira 
estão quebrados, com pre-
gos sobressalentes, tábuas 
soltas e balanço amarrado 
com saco plástico.

Na academia ao ar livre, 
equipamentos também es-
tão quebrados. O banhei-
ro público, construído há 
poucos anos, está trancado, 

com vidros quebrados e pa-
redes pichadas.

“Dá tristeza ver o estado 
de abandono que o Polies-
portivo está. Eu lembro que 
crianças brincavam, senho-
ras caminhavam, tinha tor-
neios no campo de futebol. 
A quadra de tênis que, com 
muito esforço, o senhor Luiz 
Dias Covo cuidou, reformou 
e plantou todas as árvores. 
Pelo descaso, os moradores 
acabaram deixando de lado. 
Não dá para usar esse lugar. 
Alguma coisa tem que ser 
feita, o prefeito tem que dar 
mais atenção”, conta Edi-
son Júnior, mais conhecido 
como Batata.
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Asfalto da Estrada do Borsato já tem 
vários pontos deteriorados

- FEITO EM SETEMBRO -

(19) 97146.1305

Aluguel de som, 
iluminação, 

fumaça e telão 
para aniversário, 

casamento, 
confraternização, 
chá revelação e 
outros eventos

A 
Estrada Municipal 
Paulo Martins da Sil-
veira (RDP-010), mais 

conhecida como Estrada do 
Borsato, já tem a formação 
de buracos e borrachudos. 
Em alguns pontos o asfalto 
parece esfarelar. O trecho 
faz parte dos cerca de dois 
quilômetros asfaltados em 
setembro no ano passado. 
Em apenas oito meses o as-
falto recém construído está 
se deteriorando.

De acordo com o Portal da 
Transparência da Prefeitura 
de Rio das Pedras, a empre-
sa vencedora da licitação 
e responsável pela realiza-
ção da obra é a Projecon 
Projetos e Construção Civil 
Piracicaba Ltda. O custo da 
obra para os cofres públicos 
foi de R$ 2,8 milhões, valor já 
pago pela Prefeitura. A data 
da assinatura do contrato é 
16 de fevereiro de 2024, mas 
a obra foi realizada apenas 
no período eleitoral.

No Portal da Transpa-
rência não consta nenhum 
documento referente a lici-
tação, nem mesmo o edital 
e contrato. De acordo com o 
processo licitatório, apenas 
uma empresa concorreu no 
certame.

Nas redes sociais, a situa-
ção começa a ganhar reper-
cussão. O perfil “O Nego-
ciador Rdp”, de Cassiano 
Souza, publicou fotos e aler-
tou: “asfalto com menos de 
um ano que foi feito. Creio 
eu que não foi barato”.

Nos comentários, muitos 
associam a obra às eleições 
municipais de 2024. Outros 
questionam a qualidade. “É 
de açúcar”, afirma Edson 

Júnior. “Esse foi lamentável. 
Foi bom enquanto durou”, 
escreveu Aline Lopes Silva.

Michelle Rodrigues tam-
bém alerta: “A cegueira 
impressiona. E ninguém 
investiga, denuncia, recla-
ma, se movimente. Cidade 
parada no tempo”. Marcelo 
Domingues completa: “ser-
viço mal feito”.

Kemily Mayara afirma 
que passa pelo local todos 
os dias para ir ao traba-
lho. “Essa estrada passa 
muitos caminhões pesados, 
um dos motivos da rodovia 

estar assim”, alerta.

O OUTRO LADO
A reportagem do jornal O 
Verdadeiro questionou a 
Prefeitura a respeito da exe-
cução da obra. Perguntou 
se a empresa responsável 
pela obra será notificada 
para reparar o asfalto ou 
se a Secretaria de Obras fa-
ria operação tapa-buracos. 
Contudo, até o fechamen-
to desta edição o Depar-
tamento de Comunicação 
não respondeu aos ques-
tionamentos.

Consultas
Cirurgias
Especialidades
Vacinas importadas
Internações
Exames
Consulta especializada em felinos
Emergências

VETERINÁRIO 
Dr. Edimarco Pansani 

(CRMV 37651)

19 99439-0387

Av. Elias Cândido Ayres, 164, São Cristóvão - Rio das Pedras

ATENDIMENTO 24 HORAS
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Terreno no Alvorada volta a ser ponto 
de descarte irregular de lixo

- ENTULHO -

Rio das Pedras, 05 de junho de 2.025
Aos Senhores Condôminos e Proprietários
CONDOMINIO EDIFÍCIO DOM BOSCO

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA
O CONDOMÍNIO EDIFÍCIO DOM BOSCO, representado neste ato pelo(a) Sr Paulo Afonso de Mello Camuzzo, convoca todos 
os condôminos e proprietários para ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÉRIA, a ser realizada no dia 05 de junho de 2.025, 
quinta-feira, no próprio condomínio, localizado na cidade de Rio das Pedras (SP), na Rua Antonio Martins, 121, em primeira 
chamada as 19:00hs, com 2/3 dos condôminos, ou em segunda chamada as 19:30 hr, com qualquer número de presentes, 
para deliberarem sobre os seguintes assuntos:
• PRESTAÇÃO DE CONTAS
• AUMENTO NO VALOR DO CONDOMÍNIO
• PROTESTO 
• SEGURO
• CAIXA D’ÁGUA
• ELEVADOR
• SOMBRITE PARA GARAGEM EXTERNAS
• SORTEIO DAS GARAGENS
Por se tratar de assuntos de interesse geral, solicitamos a presença de todos, podendo ser representado por procurador 
devidamente constituído, observando que o referido documento deverá ser apresentado antes do início da assembleia. 

Atenciosamente,
CONDOMÍNIO EDIFÍCIO DOM BOSCO

RUA ANTÔNIO ISRAEL ZAMBIANCO, 98
JD. SÃO CARLOS | RIO DAS PEDRAS

FRETES E MUDANÇAS

O terreno de área ins-
titucional da Prefei-
tura, localizado na 

esquina da rua Cristina 
Taranto Paris e Avenida 
Benedito Ignácio, no bair-
ro Alvorada, voltou a ser 
ponto de descarte irregu-
lar de lixo e entulho. De 
acordo com o secretário 
de Obras, Carlos Defavari, 
o espaço é utilizado pela 
pasta para acumular terra 
para intervenções feitas 
pela Prefeitura.

“Quando retiramos ter-
ra para realizar uma obra, 
depositamos temporaria-
mente nesse terreno. Ou 
enquanto, quando será 
realizada uma obra em um 
espaço pequeno, onde não 
cabe o caminhão grande, 
deixamos a terra no local e 
vamos retirando aos pou-
cos”, explicou Defavari.

Contudo, ao observar o 
espaço com mais cautela, 

é possível verificar que fo-
ram descartados também 
restos de material de cons-
trução, colchões, pedaços 
de madeira, sofás e muito 
lixo.

RECORRENTE
O espaço já foi utilizado 

como ponto irregular de 
descarte de lixo e entulho. 
Em novembro de 2021, a 
reportagem do jornal O 
Verdadeiro esteve no lo-
cal e alertou a respeito do 
acúmulo de materiais in-
servíveis.

Em fevereiro do ano 

seguinte, com a situação 
ainda mais agravada, o 
caso foi parar na Câmara 
de Vereadores. Na ocasião, 
o parlamentar Professor 
Geraldo solicitou a limpeza 
da área e instalação de pla-
cas indicando a proibição 
de jogar lixo e entulho. A 

então vereadora Vanessa 
Botam, por meio de reque-
rimento, perguntou se a 
Prefeitura autorizou o des-
carte de lixo e entulho. A 
edil anexou em seu questio-
namento, na época, a ma-
trícula do terreno, que é de 
propriedade do Município. 
O terreno está próximo a 
uma Área de Preservação 
Ambiental (APP).

PROIBIÇÃO
A Lei Municipal 3.398 es-
tabelece que é proibido o 
descarte irregular de lixo e 
resíduos sólidos em terre-
nos baldios, vias públicas, 
praças, áreas verdes e de-
mais locais impróprios.

O descumprimento da 
lei prevê advertência por 
escrito e multa, que dobra 
de valor em caso de reinci-
dência, com a obrigação da 
remoção do lixo descartado 
irregularmente.
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PAT de Rio das Pedras e Piracicaba têm 
vagas de emprego em diversas áreas

- HÁ VAGAS -

O Posto de Atendimento 
ao Trabalhador (PAT) 
de Rio das Pedras ofe-

rece vagas de emprego para 
várias áreas de atuação. São 
nove carreiras disponíveis: 
tratorista, operador de roça-
deira, operador de equipa-
mentos, lubrificador, mecâni-
co, motorista, líder de equipe, 
encarregado de conservação 
e ajudante de serviços gerais.

De acordo com o secretá-
rio de Industria e Comércio, 
Marcelo Teles, não é preciso 
ter experiência anterior para 
concorrer às vagas. Os inte-
ressados devem levar o cur-
rículo impresso no PAT, que 
fica dentro da Prefeitura.

PIRACICABA
O PAT de Piracicaba também 
tem 21 vagas de emprego dis-
poníveis. Para candidatura às 
vagas de emprego preencha o 
formulário no link: Candida-
tura às vagas de emprego, da 
página Painel de Vagas do site 
da Prefeitura de Piracicaba.
Confira as vagas e suas des-
crições:

Agente de manutenção
Experiência de 6 meses, En-
sino Médio Completo (Apre-
sentar o histórico escolar ao 
CAT).
Salário: R$ 1.911,09

Agente de vendas
Experiência de 6 meses com-
provada em Carteira de Tra-
balho

Alfabetizado
Salário: Salário não informado

Ajudante de obras
Experiência de 6 meses, Ensi-
no Fundamental Incompleto 
(Apresentar o histórico esco-
lar ao CAT).
Salário: R$ 1.901,33
Aplicador de película
Experiência de 6 meses, sem 
exigência de escolaridade.
Salário: R$ 3.000,00

Aplicador de película e enve-
lopamento
Experiência de 6 meses, En-
sino Fundamental Completo 
(Apresentar o histórico esco-
lar ao CAT).
Salário: R$ 3.000,00

Armador
Experiência de 6 meses com-
provada em Carteira de Tra-
balho, Ensino Fundamental 
Incompleto (Apresentar o his-
tórico escolar ao CAT).
Salário: Não Informado

Assistente de segurança ele-
trônica
Experiência de 1 a 3 meses, 
Ensino Médio Completo 
(Apresentar o histórico esco-
lar ao CAT).
Salário: R$ 2.472,36

Auxiliar de limpeza
Experiência de 6 meses com-
provada em Carteira de Tra-
balho, Ensino Fundamental 
Incompleto (Apresentar o his-
tórico escolar ao CAT).
Salário: R$ 1.717,20 + bene-
fícios

Costureiro(a)
Experiência de 6 meses, En-
sino Fundamental Completo 
(Apresentar o histórico esco-
lar ao CAT).
Salário: Não informado

Costureiro(a)
Sem exigência de experiência, 
Alfabetizado

Salário: R$ 2.039,40

Mecânico de motos
Experiência de 6 meses com-
provada em Carteira de Tra-
balho, Ensino Médio Com-
pleto
Salário: Salário não informa-
do

Motorista
Sem exigência de experiência, 
Ensino Fundamental Com-
pleto (Apresentar o histórico 
escolar ao CAT), ter CNH “D” 
e disponibilidade para pernoi-
tar e viajar (SP, MG, GO, PR, 
MT, MS e TO).
Salário: R$ 2.402,80

Operador de perfuratriz
Experiência com máquina 
retroescavadeira de 6 meses 
comprovada em Carteira de 
Trabalho, Ensino Fundamen-
tal Incompleto (Apresentar 
o histórico escolar ao CAT), 
disponibilidade para pernoi-
tar e viajar pelo Estado de 
São Paulo.
Salário: R$ 2.730,00

Operador de retroescavadeira

Experiência de 6 meses 
comprovada em Carteira de 
Trabalho, alfabetizado e dis-
ponibilidade para pernoitar 
e viajar pelo Estado de São 
Paulo.
Salário: R$ 2.730,00
Operador(a) de Produção
Sem exigência de experiência, 
alfabetizado e ter disponibili-
dade de horário.
Salário: R$ 2.039,40

Pedreiro
Experiência de 6 meses, Ensi-
no Fundamental Incompleto 
(Apresentar o histórico esco-
lar ao CAT) e disponibilidade 
para pernoitar e viajar por 
Piracicaba e Região.
Salário: R$ 2.389,20

Trabalhador Rural
Experiência de 6 meses, Ensi-
no Fundamental Incompleto 
(Apresentar o histórico esco-
lar ao CAT)
Salário: R$ 1.700,00

Vendedor de Automóveis
Sem exigência de experiên-
cia, Ensino Médio Completo 
(Apresentar o histórico es-

colar ao CAT), ter disponi-
bilidade para trabalhar em 
escala 6x1 e conhecimento 
no Pacote Office.
Salário: R$ 1.600,00

Vendedor Externo
Experiência de 6 meses, En-
sino Médio Completo (Apre-
sentar o histórico escolar ao 
CAT), CNH "B", veículo pró-
prio, disponibilidade para 
realizar P.A.P (Porta a Porta).
Salário: R$ 2.800,00

Vendedor(a)
Experiência de 6 meses com-
provada em Carteira de Tra-
balho, Ensino Médio Com-
pleto (Apresentar o histórico 
escolar ao CAT)
Salário: Não Informado

Mecânico I (PCD) - Vaga 
exclusiva para pessoas com 
deficiência e reabilitados do 
INSS - Apresentar ao CAT o 
Laudo médico
Experiência de 6 meses, Ensi-
no Médio Incompleto (Apre-
sentar o histórico escolar ao 
CAT) 
Salário: R$ 2.703,24
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Estado de abandono do Poliesportivo 
preocupa moradores

- DESCASO -

C
entro Educacional 
Raul Cesar Urba-
no, mais conhecido 

como Poliesportivo, entre 
os bairros São Cristóvão, 
Codespaulo e Jardim Mon-
tagnani, está abandonado 
pela atual administração. 
O mato cresce pelos can-
teiros. Brinquedos do par-
quinho infantil de madeira 
estão quebrados, com pre-
gos sobressalentes, tábuas 
soltas e balanço amarrado 
com saco plástico.

Na academia ao ar livre, 
equipamentos também es-
tão quebrados. O banhei-
ro público, construído há 
poucos anos, está tranca-
do, com vidros quebrados 
e paredes pichadas.

A quadra poliesportiva, 
pintada no ano passado 
e tida como reformada, 
está com os aros das ta-
belas de basquete pendu-
rados, alambrados soltos 
e mato crescendo no meio 
do espaço onde deveria 
haver crianças jogando 

bola e brincando.
Ao lado, moradores jun-

to com o senhor Luiz Dias 
Covo, criaram uma quadra 
de tênis. Hoje só há sujei-
ra, mato e folhas secas. No 
ginásio anexo a Escola Mu-
nicipal Professor Augusto 
Elias Salles, o portão de 
entrada está pendurado. O 
calçamento, tanto dentro 
do Poliesportivo quanto no 
entorno, está deteriorado 
e tomado pelo mato.

Junto ao campo de fu-
tebol foi iniciada a cons-
trução de um vestiário, 
que não foi finalizado pela 
Prefeitura. No espaço há 
telhas soltas e porta em 
apenas um dos vestiários. 
No espaço que seria para 
outro vestiário e para a 
arbitragem, muita sujeira, 
até mesmo fezes humanas, 
pinos e latas que indicam 
o uso de drogas. Quando a 
reportagem esteve no local, 
na tarde desta quinta-feira 
(22), havia um usuário de 
drogas no local.

Cavalos soltos pastavam 
tranquilamente no campo 
de futebol e atrás do ves-
tiário.

No campo de futebol, a 
Prefeitura iniciou a refor-
ma do gramado. De acordo 
com o edital, foi investido 
mais de R$ 470 mil tam-
bém para a construção de 
arquibancada. Para o pai-
sagismo, o que não tem 
mudança aparente, foram 
gastos R$ 133 mil. As tra-
ves, arrancadas, estão jo-
gadas em cima do banco 
de reservas.

“Dá tristeza ver o esta-
do de abandono que o Po-
liesportivo está. Eu lembro 
que crianças brincavam, 
senhoras caminhavam, ti-
nha torneios no campo de 
futebol. A quadra de tênis 
que, com muito esforço, 
o senhor Luiz Dias Covo 
cuidou, reformou e plantou 
todas as árvores. Pelo des-
caso, os moradores acaba-
ram deixando de lado. Não 
dá para usar esse lugar. 

Alguma coisa tem que ser 
feita, o prefeito tem que dar 
mais atenção”, conta Edi-
son Júnior, mais conhecido 
como Batata.

O OUTRO LADO
A reportagem do jornal 
O Verdadeiro procurou 

o Departamento de Co-
municação da Prefeitura 
para perguntar se as obras 
estão finalizadas e quais 
providências serão toma-
das para a manutenção do 
espaço. Contudo, até o en-
cerramento da edição, não 
houve resposta.
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OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofá semi 
novo de chenille retrátil rosa. 9.7125-6676.

Alugo barracão de 450m² no Centro. 9.8218-4270

Vendo casa de 5 cômodos em terreno de 10x20, 
por R$ 85 mil. (19) 99939-4416.

Vendo bicicleta aro 26, sem marcha, por R$ 150. 
99754-4094.

Vendo portão novo com 2 metros de altura, 2,86 
metros de largura e 12 centímetros de espessura. 
99902-1041.

Eletricista residencial, instalação e limpeza de ar 
condicionado, colocação de calhas. (19) 9.9611-
0392, com Celso.

Cuidadora de idosos com experiência, há muito 
tempo no ramo. Disponibilidade para período no-
turno. 99220-8942, Solange.

Chácara em Mombuca com 2532m² (39m x 63m), 
distante 1km da cidade, com energia elétrica. 
Aceito carro ou camionete como parte de paga-
mento. 9.9813-4047, com Ernani.

Alugo chácara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Sílvio Elétrica e Hidráulico. 99879-3495

Chácara 1000 metros no Alambari, perto da igreja 
Saúde, em Rio das Pedras. 9.9611-0392.

Vendo um jazigo no cemitério Parque da Paz, va-
lor a combinar. Contato (19) 99805-0791

Ofereço-me como acompanhante hospitalar em 
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes. 
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica. 
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faço reparos em telhados e calhas 
ZAP (19) 99879.3495

Ofereço-me como acompanhante de idoso, período 
noturno, com experiência e referência comprovadas. 
Solange (19) 99220-8942

Vende-se usados: Fogão 5 bocas, Mesa de vidro 4 
cadeiras, Sofá 3 lugares, Geladeira, Painel TV com rack 
embutido, Balcão. (19) 98172-2165

Vende-se terreno de 500m² na Rua 1, no Alambari 
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaço no Centro com 30m² para ponto 
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereço me como faxineira - 19 98106-0637

Limpo terreno e faço poda. 3493-6589, com Tonhão

Vende-se Casa no Bairro Parque Peoria/Tupy Pi-
racicaba, com 250 m², 2 quartos grandes, sala, 
cozinha, banheiro e um quarto de utilidades, chur-
rasqueira de alvenaria e lavanderia, garagem para 
5 carros. Ótima localização, ponto de ônibus em 
frente a casa. Aceita carro ou camionete como par-
te de pagamento. (19) 98284-2897.

Vendo chácara no bairro Santa Isabel, medindo 
1.000 m², 20m frente, 50m fundo, murada com 
alvenaria; construção 130m², sendo: sala c/ cozi-
nha americana, 2 quartos, 3 banheiros e salão com 
churrasqueira. 99835-4091, com Carlos.

- Vendo Corolla 2009, Flex, automático, preto, em óti-
mo estado. 99825-0105. 99881.1082

VENDA
• Casa no Condomínio Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo 1 suíte com closet; wc social; 
sala dois ambientes com pé direito alto; cozinha americana com ilha; área gourmet completa 
com lavabo; área de serviço fechada; escritório; garagem p/ 4 veículos - R$ 850.000,00
• Casa com 3 dormitórios sendo um suíte com closet; banheiro social;  sala dois ambientes 
integrada com cozinha americana; área gourmet completa com piscina; lavanderia 
fechada e garagem para 4 veículos no Condomínio Sam Marino - R$ 650.000,00
• Casa no Vitória Perim Cezarino com 2 quartos, sala, cozinha, banheiro e garagem para 
1 carro. R$ 215.000,00
• Terreno com 128m², de esquina, no Bairro Bom Jardim - R$ 100.000,00
• Barracão no bairro São Carlos com 200m², pé direito duplo (6 metros), mezanino, 2 wc 
e cozinha. R$ 350 mil.
• Terreno de 470m² no Condomínio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as margens 
do Rio Piracicaba, ótima topografia. Condomínio 100% murado, 2 rampas para 
embarcação, área de lazer e muito mais - R$ 160.000,00
• Lote no Vivendas de Java com 623 m² - R$ 330.000
• Imóvel no Cond. Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo um suíte, wc social, sala de 
estar e jantar integrada, cozinha, lavabo, área gourmet, área de serviço, garagem para 2 
veículos cobertos. Valor: R$ 980 mil 
• Casa no Bairro Santa Maria com 3 dormitórios sendo 1 suíte, sala, cozinha, wc social, 
garagem c/ portão eletrônico - R$ 300.000,00
• Imóvel no Bom Jardim com 3 dormitórios, sala, cozinha, wc social, edícula, garagem p/ 
2 veículos - R$ 350.000,00

Para anunciar - Teleanúncio

19 3493.2717
De 2ª a 6ª, das 8h às 12h e das 14h às 18h
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TEMOS TERRENOS DISPONÍVEIS PARA FINANCIAMENTO 
NA MODALIDADE “TERRENO E CONSTRUÇÃO”

Seu noticiário semanal

VerdadeiroO
Anuncie

99825.0105
@jornaloverdadeiro

overdadeiro.com.br

AUTO ELÉTRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direção: André Licerre - Rua Cristina Taranto Pariz, 145, 

Centro -     (19) 97411-8688 / 99475-4569

LOCAÇÃO
• Imóvel no Condomínio Village com 3 dormitórios sendo 1 suíte com closet, wc social, 
sala 3 ambientes, cozinha, lavabo, quintal amplo com edicula, garagem para 4 veículos  
-  R$ 4.000,00 (incluso Condomínio)
• Imóvel no Cond. Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo um suíte, wc social, sala 
de estar e jantar integrada, cozinha, lavabo, área gourmet, área de serviço, garagem 
para 2 veículos cobertos. Valor: R$ 4.800,00

- Vendo apartamento c/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, c/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade 
de negócio - já alugada. 99825-0105

19 99836.2418
Rua Diogenes Manoel Froner, 42  
CodespauloRio das Pedras-SP

Faça parte do Sindicato 
dos Servidores Municipais

Lute por seus direitos e garanta 
benefícios das empresas 
conveniadas e serviços
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- GASTRONOMIA-

Lanche com batatas

Uma transportadora com foco no sucesso 
da sua empresa, levando o nome de 
Rio das Pedras para todo o Brasil

MatrizMatriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,  Rua Cristina Taranto Pariz, 359, 
Bela Vista, Rio das PedrasBela Vista, Rio das Pedras

FiliaisFiliais em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo  em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo 
Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)
Contatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.brContatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.br

www.ctal.com.brwww.ctal.com.br

Câncer 21/6 a 22/7
Aja no sentido de seu bem-estar 
pessoal, mesmo que isso pareça 

egoísta aos olhos de outrem. Nem sempre as 
pessoas sabem julgar direito o que as outras 
fazem, na maior parte do tempo seus juízos 
são equivocados.

HORÓSCOPO
Áries 21/3 a 20/4 
Agora é quando sua alma 
pode tomar algumas iniciativas 

pontuais e ser muito bem-sucedida nesse 
movimento. Escolha algo que seja interes-
sante e que traga resultados que sua alma 
aprecie, e siga em frente.

Touro 21/4 a 20/5
Os bons sentimentos que não se 
manifestam acabam azedando 

o ambiente, porque as pessoas precisam de 
sinais evidentes para saber em que terreno 
pisam, ou melhor, com quem se relacionam. 
Manifestar sentimentos.

Gêmeos 21/5 a 20/6
Cada dia é um mundaréu novo 
de ideações que passa pela sua 

mente, mas cada dia, também, é a apresen-
tação das limitações necessárias para que 
esse mundaréu não seja apenas um vento 
que passa pela sua mente. Realizar.

Leão 23/7 a 22/8
Aquilo que seja de boa vontade 
merece ser posto em marcha. A 

boa vontade será sempre sua proteção, por-
que o que é feito em nome dela é protegido 
por todas as forças, telúricas e cósmicas. Pre-
serve a boa vontade.

Libra 23/09 a 22/10 
Circule pelo ambiente social com 
desenvoltura, sem pretender ab-

solutamente nada, se dedicando apenas a 
fazer contatos e manter vivos os laços que 
unem você a certas pessoas, seja no âmbito 
privado ou público.

Escorpião 23/10 a 21/11
Hoje há uma oportunidade para 
você fazer uso de tudo que andou 

juntando nos tempos anteriores, tomando ini-
ciativas que sirvam ao objetivo de progredir no 
caminho escolhido. Fazendo pouco, o resulta-
do será muito.

Sagitário 22/11 a 21/12
Está tudo certo e você desfruta-
ria muito do dia, não fosse que 

o mundo anda mais incerto do que nunca, 
e essa incerteza do mundo se manifesta 
através das pessoas, que demandam uma 
atenção desnecessária. É assim.

Capricórnio 22/12 a 21/1
Apesar de todos os perrengues e 
mal-estares, sua alma conseguiu 
chegar até aqui e agora, e isso 

deve ser celebrado com pompa e circunstân-
cia, já que não foi uma epopeia fácil de admi-
nistrar. Celebre.

Aquário 22/1 a 19/2
Dizer o que pensa seria sempre a 
melhor ideia, porém, as pessoas 

não estão preparadas para ouvir verdades, 
elas preferem mentiras confortáveis e isso 
é bastante compreensível. Porém, sua alma 
precisa falar.

Virgem 23/8 a 22/9
Essas ideias loucas que promo-
vem sentimentos intensos em 

você, pois bem, é agora que sua alma en-
contra oportunidade para realizar um tanto 
dessas ideias. O cenário é perfeito, por que 
você não aproveitaria a ocasião?

Peixes 20/2 a 20/3
Aquilo que você iniciar hoje com 
boa vontade e empenho conse-

guirá dar resultados em muito menos tempo 
do que o esperado. Porém, nada acontece por 
si só, é fundamental que você tome as inicia-
tivas pertinentes.

O  lanche com batatas  é per-
feito para quem deseja uma 
refeição simples de fazer, 

mas cheia de sabor e versatilidade. 
As tiras de batata-inglesa são agru-
padas e recheadas com muçarela 
antes de irem ao forno. Enquanto 
isso, você prepara o recheio até que 
fique pronto. A receita utiliza uma 
combinação de ovos com creme de 
ricota, mas frango desfiado com rú-
cula também é uma opção deliciosa.
Aprenda o passo a passo completo e 
experimente em casa! Mas cuidado: 
é tão prático, saudável e saboroso 
que pode se tornar viciante! 

Lanche com batatas
Ingredientes
24 fatias de batata-inglesa bem finas 
usando mais ou menos duas batatas
100 gramas de queijo muçarela ralado
Modo de Preparo
Em um tapete de silicone ou papel 
manteiga, coloque 12 fatias de batata 
sobrepostas formando um retângulo 
com três por quatro fatias.
Deixe um espaço e faça outro retân-
gulo com as outras 12 fatias.
Distribua 50 gramas de muçarela ra-
lada em cada retângulo de batata e 
leve ao forno preaquecido a 200 graus 
Célsius por mais ou menos 25 minutos 
ou até dourar.
Após este tempo, retire do forno e 
recheie.

Recheio de ovos com creme de 
ricota
Ingredientes
4 colheres de sopa de creme de ricota
folha de rúcula a gosto
2 ovos cozidos cortados em rodelas
tomate-cereja em rodelas
cebola-roxa fatiada
sal a gosto
Modo de Preparo
Passe 2 colheres de sopa de creme de 
ricota, distribua as folhas de rúcula a 
gosto, as rodelas de ovos cozidos, to-
mate-cereja em rodelas e cebola-roxa 
fatiada a gosto.
Salpique sal a gosto, feche o lanche 
e sirva.

Recheio de frango desfiado com 
rúcula
Ingredientes
200 gramas de frango cozido desfia-
do e temperado a gosto
folha de rúcula a gosto
tomate-cereja em rodelas
cebola-roxa fatiada
sal a gosto
Modo de Preparo
Coloque o frango cozido, desfiado e 
temperado a gosto.
Distribua as folhas de rúcula a gosto, 
tomate-cereja em rodelas e cebola-
-roxa fatiada a gosto.
Salpique sal a gosto, feche o lanche 
e sirva.




