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- VEREADOR -

Leandro Penatti reclama sobre a 
falta de EPI de empresa terceirizada
O vereador Leandro 

Penatti (PL) fez uso 
da palavra na última 

sessão ordinária da Câma-
ra Municipal para reclamar 
a falta da utilização de EPI 
(Equipamentos de Proteção 
Individual) por trabalhadores 
da empresa responsável pela 
coleta de lixo em Rio das Pe-
dras. De acordo com o parla-
mentar, o mesmo ocorre com 
trabalhadores que atuam no 
Bolsa Família Rio-Pedrense, 
ou a Frente de Trabalho.

Penatti destacou o aumento 
salarial dos servidores munici-
pais, que ele ressalta ser favo-
rável, mas que a valorização vai 
além disso. “A valorização vai 
além de salários melhores. É 

preciso ter cuidado e zelo pela 
saúde e integridade física tan-
to de funcionários municipais 
quanto aqueles que atuam na 
frente de trabalho, bem como 
para com trabalhadores de 
empresas terceirizadas”, disse.

“A omissão na fiscalização 
da empresa terceirizada po-
derá resultar em: ações tra-
balhistas milionárias; inde-
nizações por danos morais e 
materiais; responsabilidade 
solidária nas condenações ju-
diciais; e, não menos grave, 
ações civis públicas por da-
nos coletivos. E eu pergunto: 
quem pagará essa conta? O 
povo, que já sofre com a má 
gestão dos recursos públicos”, 
discursou Leandro Penatti.
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Leandro Penatti reclama sobre a falta 
de EPI de empresa terceirizada

- VEREADOR -

ATENDIMENTO 24 HORAS

O 
vereador Leandro 
Penatti (PL) fez uso 
da palavra na última 

sessão ordinária da Câma-
ra Municipal para reclamar 
a falta da utilização de EPI 
(Equipamentos de Proteção 
Individual) por trabalhadores 
da empresa responsável pela 
coleta de lixo em Rio das Pe-
dras. De acordo com o parla-
mentar, o mesmo ocorre com 
trabalhadores que atuam no 
Bolsa Família Rio-Pedrense, 
ou a Frente de Trabalho.

Penatti destacou o aumento 
salarial dos servidores munici-
pais, que ele ressalta ser favo-
rável, mas que a valorização vai 
além disso. “A valorização vai 
além de salários melhores. É 
preciso ter cuidado e zelo pela 
saúde e integridade física tan-
to de funcionários municipais 
quanto aqueles que atuam na 
frente de trabalho, bem como 
para com trabalhadores de 
empresas terceirizadas”, disse.

O vereador levou alguns 
itens de EPI na sessão da Câ-
mara para exemplificar os 
equipamentos necessários. 
Além disso, Leandro entregou 
ao presidente da Câmara uma 
cópia da NR-38 (Norma Regu-
lamentadora), que determina 
exigências trabalhistas rigoro-
sas, para que fosse entregue ao 
prefeito Marcos Buzetto.

“A gestão terceirizada do 
serviço de coleta de lixo e 
manejo de resíduos sólidos 
em nosso município está co-
locando vidas em risco — e 
expondo a Prefeitura a graves 
responsabilidades jurídicas e 
financeiras. Estamos falando 
de trabalhadores que, dia após 
dia, atuam em condições de 
alto risco, manipulando resí-
duos, operando veículos pe-
sados e expostos a agentes 

(19) 97146.1305

Aluguel de som, 
iluminação, 

fumaça e telão 
para aniversário, 

casamento, 
confraternização, 
chá revelação e 
outros eventos

químicos, biológicos e físicos. 
Trabalhadores que são, muitas 
vezes, invisibilizados, mas que 
garantem a limpeza e o fun-
cionamento da nossa cidade”, 
afirmou o vereador Leandro 
Penatti, que completou: “E 
aqui é necessário dizer com 
todas as letras: O fato de a 
Prefeitura terceirizar o serviço 
não a exime de sua responsa-
bilidade jurídica”.

Segundo o parlamentar, o 
fato da Prefeitura não fiscalizar 
o cumprimento das normas de 
segurança a torna correspon-
sável por qualquer acidente, 
adoecimento ou fatalidade.

“A omissão na fiscalização 
da empresa terceirizada pode-
rá resultar em: ações trabalhis-
tas milionárias; indenizações 
por danos morais e materiais; 
responsabilidade solidária nas 
condenações judiciais; e, não 
menos grave, ações civis públi-
cas por danos coletivos. E eu 

pergunto: quem pagará essa 
conta? O povo, que já sofre 
com a má gestão dos recursos 
públicos”, discursou Penatti.

Por fim, o vereador des-
tacou que a terceirização da 

coleta de lixo não é um sal-
vo-conduto para a omissão. 
“O dever de proteger o tra-
balhador é intransferível, é 
constitucional e é inegociável. 
Se a Prefeitura não agir, será 

cúmplice. E as consequências 
jurídicas, financeiras e morais 
dessa negligência serão inevi-
táveis. Por respeito à vida, à lei 
e ao povo, exijo providências 
imediatas”, finalizou.
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Rio das Pedras receberá carretas de 
qualificação profissional do Estado

- FUNDO SOCIAL DO ESTADO -

R
io das Pedras e outras 
oito cidades da região 
receberão o proje-

to Carretas Itinerantes de 
Qualificação Profissional, do 
Fundo Social do Governo do 
Estado de São Paulo. Apre-
sentado pela primeira-dama 
e presidente do Fundo Social, 
Cristiane Freitas, o programa 
levará cursos gratuitos de ca-
pacitação profissional para 
todas as regiões do Estado 
com foco nos cidadãos de 
maior vulnerabilidade social 
por meio de carretas-escola 
equipadas.

A ação reforça o compro-
misso do Governo de São 
Paulo com o desenvolvimento 
social por meio da qualificação, 
da geração de renda e estímulo 
empreendedorismo.

“Essa é mais uma oportuni-
dade de levar aos municípios 
o desenvolvimento social. A 
qualificação profissional é a 
porta de saída da vulnerabili-
dade, já que oferece ao cidadão 
ferramentas para construir um 
caminho rumo à autonomia 
financeira e à melhoria da 
qualidade de vida”, afirma a 
primeira-dama e presidente 
do Fundo Social de São Paulo, 
Cristiane Freitas.

Neste primeiro ciclo, nove 
municípios da região de Cam-
pinas participam do programa, 
com início previsto para junho. 
Serão oferecidos cursos nas 
áreas de tecnologia, bem-estar 
e gastronomia. O programa 
contará com mais de 30 carre-
tas que percorrerão o Estado, 
oferecendo formações alinha-
das à demanda no mercado 
de trabalho. Todo o conteúdo 
dos cursos é desenvolvido em 
parceria com o Centro Paula 
Souza e o Sebrae.

Para definir os primeiros 
municípios que irão integrar o 
projeto, a presidente do Fun-
do Social estadual esteve nas 
cidades de Indaiatuba e Capi-
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vari para alinhar os detalhes 
operacionais do primeiro ciclo 
do programa.

Durante o encontro com 
os municípios foram tratados 
temas como a chegada das car-
retas, a infraestrutura neces-
sária, a logística de execução 
dos cursos e a realização das 
cerimônias de formatura dos 
alunos.

Participam do primeiro ci-
clo recebendo as carretas as 
cidades de Capivari, Indaia-
tuba, Cabreúva, Itupeva, Elias 
Fausto, Rafard, Mombuca, Rio 
das Pedras e Monte Mor.

CARRETAS ITINERANTES DE 
QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL

O projeto contará com três veí-
culos percorrendo as regiões 
mais vulneráveis do estado, 
oferecendo à população cursos 
em áreas estratégicas e de alta 
demanda no mercado de tra-
balho. Serão oferecidos cursos 
nas áreas de Jogos Digitais e 
Desenvolvimento de Aplicati-
vos, Cuidados com Animais de 
Estimação, Reaproveitamento 
de Alimentos e Gastronomia.

Cada um dos três cursos 
terá duração de duas semanas 
e será oferecido gratuitamen-
te. Ao término, os participan-
tes receberão um certificado 
emitido pelo Fundo Social de 
São Paulo. Todo o conteúdo 
das formações será desenvol-

vido em parceria com o Cen-
tro Paula Souza e o Sebrae.

A definição dos cursos le-
vou em conta áreas de co-
nhecimento que possuem alta 
demanda no mercado de tra-
balho atual. O foco do projeto 

é a qualificação profissional 
dos cidadãos em situação de 
maior vulnerabilidade, o es-
tímulo à inserção no merca-
do de trabalho, a geração de 
oportunidades e o empreen-
dedorismo.
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Edital de Convocação da Assembleia Geral Extraordinária
A Cooperativa Escola dos Alunos da ETEC Dr. José Coury convoca os 
seus 315 associados em condições de votar, para comparecerem à 
Assembleia Geral Extraordinária, que se fará realizar de forma remota 
através da Plataforma Microsoft Teams, às 19h, do dia 12 de maio de 
2025, em única convocação, com 2/3 (dois terços) dos seus associados, 
para tratar da seguinte ordem do dia:
1. Retificação da ata da Assembleia Geral Ordinária, realizada em 
13/03/2025, registrada sob o nº 115.834/25-4. A presente retificação 
tem por objetivo a apresentação da professora Stella Andressa 
Collegari como professora Orientadora da Cooperativa e definir suas 
obrigações junto a mesma, conforme Estatuto da Cooperativa-Escola 
dos alunos da Etec Dr José Coury.

Rio das Pedras, 29 de abril de 2025
Anemezio Albertini
Diretor Presidente

MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO

Rua Prudente de Moraes, 875, Centro
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Festa do Peão de 
Saltinho começa na 

próxima semana

- 8 A 10 DE MAIO -

A Festa do Peão de Sal-
tinho, um dos eventos 
mais esperados da re-

gião, acontecerá de 8 a 10 de 
maio, prometendo agitar a 
cidade com uma programa-
ção rica em música sertaneja e 
muitas atrações. Localizado na 
Rua José de Goes, em Saltinho, 
o recinto da festa abrirá seus 
portões às 20h na quinta-feira, 
8 de maio, com uma noite es-
pecial: a entrada será gratuita 
mediante a doação de 1 litro de 
leite, que beneficiará projetos 
sociais locais, podendo ser tro-
cando antecipadamente pelo 
ingresso ou também entregue 
diretamente na bilheteria da 
festa no dia do show.

A dupla Zezé di Camargo e 
Luciano será a responsável por 
dar o pontapé inicial dia 08 no 
evento com seu repertório de 
sucessos e modão. No dia se-
guinte, sexta-feira, 09 de maio, 
Pedro Paulo e Alex, os famosos 
PPA, a dupla pressão trás o 
sertanejo jovem para a festa.

O evento segue com força 
total até sábado, 10 de maio, 
quando Hugo e Guilherme su-
birão ao palco para o grande 
encerramento, prometendo 
uma noite inesquecível com 
seus grandes sucessos.

Antes dos shows, o parque 
receberá as montarias em tou-
ros, com competidores de alto 
nível do Circuito Top 20 RR 
EcoPower, o campeonato que 
mais cresce no país.

Além das atrações musi-
cais, a festa oferece Praça de 
Alimentação completa, Área 
Kids e uma variedade de se-
tores para atender a todos os 
gostos e bolsos. Desde a Are-
na e Arquibancada coberta, 
que oferece uma visão ampla 
do espetáculo, Área Vip em 
frente ao palco e até a exclusi-

va Privilege e Arena Premium 
Open Bar, que além de bebidas 
diversas dá acesso à frente do 
palco e à Boate VIP, garantindo 
uma experiência mais luxuosa 
e íntima do evento. Este setor 
é restrito a maiores de 18 anos 
e as bebidas serão servidas 
das 21h até o final do show 
principal.

Para a comodidade dos visi-
tantes, haverá estacionamento 
no local com segurança garan-
tida. Os convites para a Festa 
do Peão de Saltinho podem ser 
adquiridos antecipadamente 
pelo site guicheweb.com.br ou 

pessoalmente em nos pontos 
de venda físicos.

E para os amantes de cer-
veja, a festa contará com três 
renomadas marcas: Antarctica, 
Heineken e Chopp Villa Ale-
mã, garantindo que ninguém 
fique sem sua bebida preferi-
da enquanto curte os shows. 
A Festa do Peão de Saltinho 
promete ser um evento memo-
rável, combinando música de 
qualidade com um ambiente 
festivo e seguro.

Realização: Prefeitura de Sal-
tinho, Cia RR de Rodeio, Paulo 
Vento e Fabricio Produções.
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NEGÓCIOS E OPORTUNIDADES

R. VASQUES
EMPREENDIMENTOS IMOBILIÁRIOS Creci 157844

R. Nove de Julho, 558 - Centro
Rio das Pedras 

)19 3493-7392        
99735-5000

Pequenos Anúncios
Grandes Negócios&

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofá semi 
novo de chenille retrátil rosa. 9.7125-6676.

Vendo bicicleta aro 29 nova. R$ 600. 99754-4094

Vendo casa de 5 cômodos em terreno de 10x20, 
por R$ 85 mil. (19) 99939-4416.

Vendo bicicleta aro 26, sem marcha, por R$ 150. 
99754-4094.

Vendo portão novo com 2 metros de altura, 2,86 
metros de largura e 12 centímetros de espessura. 
99902-1041.

Vendo terreno de 150m² (7,5 X 20 m), no Solar do 
Campo, em Mombuca. R$ 59 mil. 99626-3193, Rena-
ta Albini, Creci 140.605.

Cuidadora de idosos com experiência, há muito 
tempo no ramo. Disponibilidade para período no-
turno. 99220-8942, Solange.

Vendo moto Fan 150 na cor preta ESDI flex ano 
2013/2014 por R$11.500,00 super conservada vai 
completa - com alarme, segredo, baú e protetor 
de carenagem. (19) 99870-0537, com Marcelo.

Alugo chácara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Sílvio Elétrica e Hidráulico. 99879-3495

Ofereço-me como faxineira, babá ou serviço de 
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Vendo terreno 10x20m com casa no ponto de lage. 
R$ 70 mil. 99939-4416

Ofereço-me como acompanhante hospitalar em 
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes. 
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica. 
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faço reparos em telhados e calhas 
ZAP (19) 99879.3495

Ofereço-me como acompanhante de idoso, período 
noturno, com experiência e referência comprovadas. 
Solange (19) 99220-8942

Vende-se usados: Fogão 5 bocas, Mesa de vidro 4 
cadeiras, Sofá 3 lugares, Geladeira, Painel TV com rack 
embutido, Balcão. (19) 98172-2165

Vende-se terreno de 500m² na Rua 1, no Alambari 
do Meio. F: (19) 99684-2425

Alugo - Espaço no Centro com 30m² para ponto 
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Ofereço me como faxineira - 19 98106-0637

Limpo terreno e faço poda. 3493-6589, com Tonhão

Vende-se Casa no Bairro Parque Peoria/Tupy Pi-
racicaba, com 250 m², 2 quartos grandes, sala, 
cozinha, banheiro e um quarto de utilidades, chur-
rasqueira de alvenaria e lavanderia, garagem para 
5 carros. Ótima localização, ponto de ônibus em 
frente a casa. Aceita carro ou camionete como par-
te de pagamento. (19) 98284-2897.

Vendo chácara no bairro Santa Isabel, medindo 
1.000 m², 20m frente, 50m fundo, murada com 
alvenaria; construção 130m², sendo: sala c/ cozi-
nha americana, 2 quartos, 3 banheiros e salão com 
churrasqueira. 99835-4091, com Carlos.

- Vendo Corolla 2009, Flex, automático, preto, em óti-
mo estado. 99825-0105. 99881.1082

VENDA
• Casa no Condomínio Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo 1 suíte com closet; wc social; 
sala dois ambientes com pé direito alto; cozinha americana com ilha; área gourmet completa 
com lavabo; área de serviço fechada; escritório; garagem p/ 4 veículos - R$ 850.000,00
• Casa com 3 dormitórios sendo um suíte com closet; banheiro social;  sala dois ambientes 
integrada com cozinha americana; área gourmet completa com piscina; lavanderia 
fechada e garagem para 4 veículos no Condomínio Sam Marino - R$ 650.000,00
• Casa no Vitória Perim Cezarino com 2 quartos, sala, cozinha, banheiro e garagem para 
1 carro. R$ 215.000,00
• Terreno com 128m², de esquina, no Bairro Bom Jardim - R$ 100.000,00
• Barracão no bairro São Carlos com 200m², pé direito duplo (6 metros), mezanino, 2 wc 
e cozinha. R$ 350 mil.
• Terreno de 470m² no Condomínio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as margens 
do Rio Piracicaba, ótima topografia. Condomínio 100% murado, 2 rampas para 
embarcação, área de lazer e muito mais - R$ 160.000,00
• Lote no Vivendas de Java com 623 m² - R$ 330.000
• Imóvel no Cond. Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo um suíte, wc social, sala de 
estar e jantar integrada, cozinha, lavabo, área gourmet, área de serviço, garagem para 2 
veículos cobertos. Valor: R$ 980 mil 
• Casa no Bairro Santa Maria com 3 dormitórios sendo 1 suíte, sala, cozinha, wc social, 
garagem c/ portão eletrônico - R$ 300.000,00

Para anunciar - Teleanúncio

19 3493.2717
De 2ª a 6ª, das 8h às 12h e das 14h às 18h
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TEMOS TERRENOS DISPONÍVEIS PARA FINANCIAMENTO 
NA MODALIDADE “TERRENO E CONSTRUÇÃO”

Rua Diogenes Manoel Froner, 42  Codespaulo - Rio das Pedras

19 99836.2418

O sorteio realizado hoje (30) foi um sucesso. Agradecemos 
aos parceiros Pauli Casa, Consórcio Gloval, Uniodonto, 

Sicoob CredSaúde, Peixaria Planalto e Ótica Wilson, 
empresas que proporcionaram este grande evento sorteio 

sindical do Dia do Trabalhador

Seu noticiário semanal

VerdadeiroO
Anuncie

99825.0105
@jornaloverdadeiro

overdadeiro.com.br

AUTO ELÉTRICA NOSSA SENHORA APARECIDA
Direção: André Licerre - Rua Cristina Taranto Pariz, 145, 

Centro -     (19) 97411-8688 / 99475-4569

LOCAÇÃO
• Imóvel no Condomínio Village com 3 dormitórios sendo 1 suíte com closet, wc social, 
sala 3 ambientes, cozinha, lavabo, quintal amplo com edicula, garagem para 4 veículos  
-  R$ 4.000,00 (incluso Condomínio)
• Imóvel no Cond. Vivendas de Java com 3 dormitórios sendo um suíte, wc social, sala 
de estar e jantar integrada, cozinha, lavabo, área gourmet, área de serviço, garagem 
para 2 veículos cobertos. Valor: R$ 4.800,00

- Vendo apartamento c/ 2 quartos, sala am-
pla, cozinha e lavanderia, c/ garagem cober-
ta no Jd. Elite, em Piracicaba. Oportunidade 
de negócio - já alugada. 99825-0105
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Pão de alho tradicional

Uma transportadora com foco no sucesso 
da sua empresa, levando o nome de 
Rio das Pedras para todo o Brasil

MatrizMatriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,  Rua Cristina Taranto Pariz, 359, 
Bela Vista, Rio das PedrasBela Vista, Rio das Pedras

FiliaisFiliais em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo  em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo 
Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)
Contatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.brContatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.br

www.ctal.com.brwww.ctal.com.br

Câncer 21/6 a 22/7
Planejar é bom, mas o Todo tem 
seus próprios caminhos. Permita-

-se mudar os rumos conforme as coincidên-
cias — essas mensagens cifradas do Univer-
so — e verá que o plano maior também é 
uma brincadeira cósmica.

HORÓSCOPO
Áries 21/3 a 20/4 
Compartilhar é melhor do que 
acumular, desde que você sai-

ba com quem dividir. Você é uma partícula 
vibrante, mas não está sozinho: a comu-
nhão com o Todo passa pelo discernimento 
de quem realmente caminha com você.

Touro 21/4 a 20/5
A inspiração brota no silêncio, 
esse território raro em meio ao 

barulho do mundo. Você é parte do Todo, 
mas precisa se recolher às suas raízes para 
sentir essa conexão e reencontrar o frescor 
da alegria simples.

Gêmeos 21/5 a 20/6
Sentimo-nos perdidos por ten-
tar entender o universo inteiro a 

partir de nós mesmos. Brincar com a vida é 
entender que o Todo se revela quando acei-
tamos ser apenas uma partícula — e isso 
não é pouco.

Leão 23/7 a 22/8
Sem ideais, tudo perde a cor. 
Sua luz brilha porque você se 

apaixona pelo que acredita. Mas lembre: sua 
centelha só faz sentido dentro da fogueira 
maior — a comunhão com o Todo acende 
sua verdadeira alegria.

Libra 23/09 a 22/10 
O que os outros vivem também 
é seu reflexo. Estenda a mão 

sem medo de se contaminar: somos partí-
culas que se espelham, e ao ajudar, você 
se reintegra ao Todo, onde a verdadeira 
alegria acontece.

Escorpião 23/10 a 21/11
É no simples e cotidiano que 
você encontrará o que busca. O 

Todo não está nas alturas, mas no detalhe. 
É ali que mora o mistério — e o conserto 
que você procura pode ser apenas a paz 
do agora.

Sagitário 22/11 a 21/12
As orientações do Universo vêm 
em forma de enigmas. Sua missão 

é decifrá-los com alegria, como quem brin-
ca de entender a Vida. Ao aceitar isso, você 
deixa de tentar ser “o primeiro” e volta a ser 
parte do Todo.

Capricórnio 22/12 a 21/1
Nos lugares habituais, onde seus 
olhos já não prestam atenção, es-
tão os tesouros. Sua partícula co-

nhece o caminho — confie. A alegria está ali, 
escondida sob o véu da repetição, esperando 
ser revelada.

Aquário 22/1 a 19/2
Tantas ideias, tantas possibili-
dades! Registre tudo. Mesmo 

que pareçam desconexas, essas partículas 
de pensamento formam um todo que só se 
revelará mais adiante. Brincar com elas é 
parte da missão.

Virgem 23/8 a 22/9
Nem toda ideia se realiza, e 
está tudo bem. Você é capaz de 

sonhar além do que pode executar, e isso é 
parte da beleza de ser humano. O conserto 
que você busca não é necessário: você já é 
parte do equilíbrio.

Peixes 20/2 a 20/3
Continue sonhando alto, mesmo 
que pareça tolo. Os sonhos não 

são fuga: são o chamado do Todo à sua par-
tícula. Mesmo longe da realidade imediata, 
eles criam o vórtice que trará a verdadeira 
alegria de volta.

Tempo de preparo: 1h30
Rendimento: 20 porções
Nível de dificuldade: fácil

Ingredientes:
2 xícaras (chá) de leite morno (400ml)
30g de fermento fresco (2 tabletes)
1 colher (sopa) de margarina
1 colher (sopa) de sal
1 colher (sobremesa) de açúcar
1kg de farinha de trigo
4 ovos
8 dentes de alho bem socados
4 colheres (sopa) de óleo
2 gemas para pincelar

1 colher (sopa) de óleo para pincelar

Modo de preparo:
Bata no liquidificador o leite, o fermento, 
a manteiga, a margarina, o sal, o açúcar, 
os ovos e o alho.
Junte 1 xícara (chá) de farinha e bata.
Coloque em uma vasilha e vá acrescen-
tando o restante da farinha aos poucos.
Sove bem e deixe fermentar.
Sove, faça os pães de 90g e deixe cres-
cer novamente.
Faça cortes em cima com uma tesoura 
ou faca afiada em forma de X.
Levante as pontas, pincele com a gema 

e óleo e asse por 35 minutos ou até 
dourar. Pode até acrescentar mais alho 
se desejar!




