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Fiacom comeca com

baixa adesao depubllco

JOENTE

DESPACHANTE

Comecou, na noite desta quinta-feira (5), a 12* edicdo da Feira Industrial e
Agrocomercial de Rio das Pedras (Fiacom). 0 show de abertura foi com o Padre

Alessandro Campos. Nao houve grande participacdo do publico no evento.
= A programacdo de shows continua nesta sexta-feira (6), com Latino. No sabado
(7) sera a vez da banda Ira! Ambos os shows tém previsdo de inicio para as

22 horas. Para fechar a feira, no domingo (8), sobe ao palco Aline Barros. A

previsdo é para o inicio do show as 20h.
Vvice Pastor Edinho
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Por que o ar esta tao seco? Cidades
registram umidade inferior ao Saara

ar seco dos ultimos
dias foi uma queixa
de diversos brasilei-

ros. Nesta semana, pelo menos
244 cidades do pais registra-
ram uma umidade relativa do
ar menor ou igual a do deserto
do Saara. O estudo foi feito
pelo Instituto Nacional de Me-
teorologia (Inmet) e divulgado
inicialmente pelo portal g1.

No deserto africano, a umi-
dade varia entre 14% e 20%.
Em dez cidades brasileiras,
esse indice atingiu até 7% nes-
ta terca-feira (3). Os dados fo-
ram revelados pelas estacoes
de monitoramento do Inmet,
que nao estao presentes em
todos os municipios do Brasil.

Rio das Pedras registrou
um indice de umidade do ar
em 19%, o que é considerado
pela Organizacao Mundial da
Saude (OMS) como estado de
emergéncia. Os dados sao do
Centro Integrado de Informa-
¢oes Agrometereoldgicas (Cii-
agro) e referem-se a minima
umidade de ar registrada entre
as 7h de quarta-feira (4) e 7h
de quinta-feira (5). Das cidades
préximas, Saltinho registrou
15,2%, Mombuca 12,8% e Pi-
racicaba 16,4%.

As baixas umidades sao
resultado das queimadas in-
tensas registradas em todo
o estado de Sao Paulo e do
periodo de estiagem severa.
Além disso, hd alguns fato-
res que também sao culpa-
dos, como a temperatura alta,
que resultado de uma onda
de calor que afeta boa parte
do Brasil, e a seca histérica
causada pela falta de chuva.
Este movimento faz com que a
umidade diminua a um digito
em certas cidades.

COMO CUIDAR DA SAUDE EM
MEIO AO AR SECO?

De acordo com profissionais
da saude, as pessoas devem
se hidratar, bebendo bastante
agua. Além disso, € importan-
te hidratar as vias respirato-
rias e os olhos.

CUIDADOS PESSOAIS
eAplique soro fisioldgico no
nariz e nos olhos para evitar
ressecamento;

ebeba dgua durante o dia,
mesmo que nao sinta sede;
nao coloque as maos na boca,
nariz e olhos;

epratique exercicios fisicos
antes das 10h e apds as 16h
para proteger-se do sol;

euse cosmético com protetor
solar para hidratar e proteger
a pele;

eaproveite o vapor da agua
do banho para lubrificar as
narinas — respire fundo.

QUALIDADE DO AR RUIM
A qualidade do ar registra-
da em Piracicaba, segundo
a Cetesb, é de 95 mg/m3 de
particulas inalaveis, o que €
considerado ruim. Entre os
motivos, estd a falta de chuvas.
Quanto a saude, por conta
do indice, de acordo com o
Cetesb, pessoas com doen-
casrespiratérias ou cardiacas,
idosos e criangas podem ter o

agravamento de sintomas. E
possivel o surgimento de sin-
tomas como ardor nos olhos,
nariz e garganta, além de tosse
seca e cansaco.

RISCO DE INFARTO E AVC

De acordo com o pneumolo-
gista da Secretaria Municipal
de Saude (SMS), Murilo An-
geli Piva, o ideal é uma umi-
dade de ar entre, pelo menos,
50% e 60%.

Dessa forma, é tranquilo
para respirar e mantem as
arvores bronquicas e as vias
aéreas superiores umidifica-
das, é onormal”, diz o médico.

De acordo com o Dr. Mu-
rilo Piva, o cendrio de baixa
umidade de ar aumenta as
doencas respiratoérias e pode
causar desidratacao e doencas
como infarto e AVC.

“Quando a pessoa fica de-
sidratada, aumenta o risco de
formacao de trombos, de obs-
trucao em artérias, aumenta o
risco de infarto, de AVCs, de
derrames. Isso porque vocé
vai ter um sangue mais espes-
so, vai ter uma filtracao renal
um pouco menor, porque Voce
nao tem aquela abundancia
deliquidos para ajudar a tirar
as toxinas do corpo”, explica
o médico.
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Retiradas da poupanca superam
aplicacoes em RS 398 milhoes, em agosto

s retiradas da pou-
panca, em agos-
to, superaram as

aplicacoes em R$ 398 mi-
lhoes, informou o Banco
Central (BC). Os dados
constam do relatorio de
poupanca divulgado pelo
BC e mostram que no més
passado, os brasileiros
aplicaram na poupanca
R$ 351,765 bilhoes e sa-
caram R$ 352,163 bilhoes.

Os recursos aplicados
da caderneta em crédito
imobiliario (SBPE) regis-
traram depodsitos de R$
302,365 bilhoes e saques
de R$ 303,653 bilhoes, en-
quanto os valores aplica-
dos no crédito rural so-
maram R$ 49,4 bilhdes e
as retiradas ficaram em
R$ 48,510 bilhoes.

Em relacao a captacao
liquida, o relatério mostra
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&

que os valores do SBPE
ficaram em R$ 1,288 bi-
lhao, enquanto os recur-
sos aplicados no crédito
rural tiveram captacao
liquida de R$ 890 milhoes.

O BC informou ainda
que o rendimento total
da poupanca no meés fi-

Vice Pastor Edinho

cou em R$ 5,439 bilhoes,
resultante de R$ 4,070 bi-
Ihoes de rendimentos no
SBPE e R$ 1,369 no crédi-
to rural. Com isso, o saldo
total da poupanc¢a somou
R$ 1,020 trilhdo. Em julho
o rendimento teve saldo
de R$ 1,016 trilhao.
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Rua Joao Augusti, 386, Sao Cristévao Il
Rio das Pedras/SP

VENDA JUDICIAL
12 Vara do Trabalho de Paulinia — SP.
Recebimento de Propostas: de 11/10/2024 a
17/10/2024, até as 11h00min.

- Imovel comercial, Rod. SP 308 (Rod. do Acucar),
Km 145, sentido Capivari — Piracicaba, Rio das
Pedras — SP. Area t.: 10.000,00m2/const.: aprox. 1.135m2.
M. 49.099 do 2° RGI de Piracicaba — SP. Ha hipoteca. Proc.
0126100-52.2004.5.15.0087. Aval.: R$ 741.000,00. V.M.: R$
518.700,00.

- Pagamento Facilitado: 30% de sinal e saldo em até 10
(dez) vezes.
- Alienacdo exclusivamente on-line através da plataforma
www.galeriapereira.com.br
- A alienacdo sera formalizada por termo nos autos da
execugao. A comissao devida (5% do valor da venda) fica a
cargo do proponente.
- Responsavel: Adilio Gregdrio Pereira. Profissional Liberal.
CRECI: 65.564-F/19.922-].
- Edital completo em: www.galeriapereira.com.br
19-9-9631-1050 / contato@galeriapereira.com.br
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XV de Piracicaba enfrenta Portuguesa
pelas quartas de final da Copa Paulista

XV de Piracicabatera
a Portuguesa pelo
caminho no sonho

de conquistar a Copa Pau-
lista. Pelas quartas de final
da competicao, as equipes
se enfrentam em Sao Pau-
lo neste sdbado, e o técnico
Leandro Samarone tem algu-
mas duvidas neste momento,
além de um retorno impor-
tante para o meio de campo
da equipe.

O Nho Quim tera o reforco
do meia Felipe Benedetti, de
23 anos, que foi liberado pelo
departamento médico e esta
participando normalmente
das atividades com o elenco

apos sofrer uma lesao.

Porém, nem tudo sao
boas noticias no XV de Pi-
racicaba, enquanto alguns
jogadores importantes po-
dem ficar de fora da parti-
da no Canindé. O lateral-
-esquerdo Gustavo Braga
estd se recuperando de uma
pubalgia, o zagueiro Junior
Sergipano teve constatada
uma lesao na parte pos-
terior da coxa esquerda e
continua em tratamento,
e o atacante Luizinho esta
tratando um edema no tor-
nozelo esquerdo.

Com um retorno e pos-
siveis auséncias, o Alvi-

Rio das Pedras, 26 de Setembro de 2.024
Aos

Senhores Conddminos e Proprietarios
CONDOMINIO EDIFiCIO DOM BOSCO

EDITAL DE CONVOCAGAO PARA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

O CONDOMINIO EDIFiCIO DOM BOSCO, representado neste ato pela Sr. ADRIANO
JOAQUIM GOMES, convoca todos os conddminos e proprietarios para ASSEMBLEIA
GERAL EXTRAORDINARIA, a ser realizada no dia 26 de Setembro de 2.024, quinta-
feira, no préprio condominio, localizado na cidade de Rio das Pedras(SP), na Rua
Antonio Martins, 121, em primeira chamada as 19:00 hs, com 2/3 dos condéminos,
ou em segunda chamada as 19:30 hs, com qualquer nimero de presentes, para
deliberarem sobre os seguintes assuntos:

PRESTAGAO DE CONTAS

ELEICAO DE SINDICO E SUB SINDICO

ELEICAO DO CONSELHO E FINANCEIRO

AUMENTO NO VALOR DO CONDOMINIO

SORTEIO DAS GARAGENS

Por se tratar de assuntos de interesse geral, solicitamos a presenga de todos,
podendo ser representado por procurador devidamente constituido, observando que
o referido documento devera ser apresentado antes do inicio da assembleia.

Atenciosamente,
CONDOMINIO EDIFiCIO DOM BOSCO

QUER RECEBER 0 JORNAL
PELO WHATSAPP?
ENVIE “QUERO \"
0 MEU JORNAL"
PARA 0 NUMERO
©99825.0105
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negro Piracicabano pode
comecar as quartas de fi-
nal com: Gabriel Coutinho;
Kellyton, Gilberto Alemao,
Luiz Acevedo, Gabriel Au-
gusto (Gustavo Braga);
Paulinho (Felipe Benedet-
ti), Willian Monteiro, Ser-
ginho; Vitor Braga, Lulis
Araujo e Lucas Duni.

AGENDA DO XV DE PIRACICABA
O Nho6 Quim enfrenta a Por-
tuguesa no proéximo saba-
do, as 15h, no Canindé. A
decisao de quem chegara a
semifinal acontece no dia 14
de setembro, as 15h, no es-
tadio Barao de Serra Negra.
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Sindicatos e MP vao receber denuncias
de assedio eleitoral no trabalho

assédio eleitoral é cri-
me e, desde 2022, o
numero de denuncias

s6 tem crescido. Para evitar
que um trabalhador ou ser-
vidor publico sofra a pressao
direta ou indireta dos patroes
ou dos chefes imediatos para
votar em determinado can-
didato, as centrais sindicais
lancaram, nesta terca-feira
(3), um aplicativo onde é
possivel que o trabalhador
denuncie essa pratica anti-
democratica.

O lancamento ocorre em
parceria com o Ministério
Publico do Trabalho (MPT).
A iniciativa partiu da Cen-
tral Unica dos Trabalhadores
(CUT), Forca Sindical, Nova
Central Sindical de Trabalha-
dores (NCST), Uniao Geral
dos Trabalhadores (UGT),
Central dos Sindicatos
Brasileiros (CSB), Publica,
Intersindical e MPT. A de-
nuncia pode ser feita na pa-
gina do Férum das Centrais
Sindicais.

Paulo Oliveira, secretdrio
de Organizacao e Mobiliza-
cao da CSB, explicou que os
trabalhadores nao vao pre-
cisar baixar o app. Os sites
das centrais e o MPT vao
colocar em suas paginas o
QR Code onde o trabalha-
dor, com seu celular, podera
acessar o canal e denunciar
se estiver sendo vitima de
assédio eleitoral no ambiente
de trabalho.

O assédio eleitoral, muitas
vezes, ocorre de maneira su-
til, segundo a procuradora do
MPT Priscila Moreto, quan-
do um empregador defende
que seus funciondrios votem
em determinado candidato
porque, assim, a empresa
continuaréa crescendo. Caso
o trabalhador nao vote no
candidato do patrao, o em-
pregador diz que havera mu-
dancas, quando nao demis-
soes. “Essa € uma das formas

do assédio eleitoral”, disse.

O secretdrio nacional de
Assuntos Juridicos da CUT,
Valeir Ertle, alerta que o as-
sédio eleitoral é muito for-
te no Brasil, até porque em
73% dos 5,7 mil municipios,
a populacgao varia entre 10 e
20 mil habitantes. “Nessas
cidades, € muito comum que
os trabalhadores conhecam
os candidatos preferidos do
empregador, e a pressao
para que os funcionarios
votem no candidato indica-
do é muito forte. A mesma
pressao, o assédio, ocorre
com os funciondrios das pre-
feituras”, disse.

O voto livre é um direito
fundamental que deve preva-
lecer em todas as situacoes,
de acordo com a também pro-
curadora do trabalho Daniel-
le Olivares Corréa, porque,
caso contrario, o trabalhador
torna-se um instrumento dos
interesses exclusivos do em-
pregador. Assédio eleitoral &
crime e o MPT estara atento
a toda e qualquer denuncia

que chegar pelo app.

Nas eleicoes de 2022, as
centrais sindicais e o MPT
fizeram a mesma parceria
de agora, e o resultado foi o
recebimento de 3,5 mil de-
nuncias de assédio eleitoral,
um percentual 1.600% maior
do que o registrado nas elei-
¢coes de 2018.

O assédio eleitoral ou o
“voto de cabresto” nao se
vé mais nos rincoes do pais,
onde os coronéis determi-
navam em qual ou quais
candidatos os empregados
deviam votar. Esse fenOmeno
cresceu e veio para os gran-
des centros urbanos também.
Dados extraidos do sistema
informatizado do MPT, em
2022 foram expedidas 1.512
recomendacoes e ajuizadas
105 ac¢oes civis publicas con-
tra o assédio eleitoral.

As centrais sindicais e o
MPT disponibilizaram car-
tilhas para que os trabalha-
dores identifiquem as abor-
dagens ilicitas no ambiente
de trabalho.
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ESCORAS METALICAS, BETONEIRAS
E ANDAIMES COM O MELHOR PRECO!

VOCE ENCONTRA AQUI

FLAURI

Locacao de
cacamba,
servicos de
terraplanagem,
abertura de
alicerces.

Faca seu
orcamento sem
compromisso
M (19) 99640-4460
3493-2413

Rua Prudente de Moraes, 875, Centro
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Vanessa Botam fala sobre politicas
publicas para o meio ambiente

tema da entrevista
com os candidatos a
Prefeitura de Rio das

Pedras é meio ambiente. A
regiao vem sofrendo com o cli-
ma seco e quente. Além disso,
um recente caso de poluicao
proveniente de uma empresa
instalada em Rio das Pedras
provocou a morte de milhares
de peixes no Rio Piracicaba.

Para entender quais proje-
tos cada candidato tem para
o setor, o jornal O Verdadeiro
encaminhou trés perguntas
para cada pretendente a cadei-
ra do Executivo. A candidata
a prefeita Vanessa Botam (PL)
respondeu aos questionamen-
tos. Confira a seguir:

Como vocé avalia as politicas
publicas de Rio das Pedras vol-
tadas ao meio ambiente?

Rio das Pedras nao tem po-
liticas publicas eficientes
voltadas ao meio ambiente.
Vemos nosso Tijuco Preto
cada vez mais abandonado,
poluido e assoreado. Nao ha
acgoes para reflorestamento,
as nascentes sendo cada vez
mais sufocadas. Para piorar,
a Prefeitura fecha os olhos
para os crimes ambientais
como o que resultou na mor-
te de milhares de peixes no
Rio Piracicaba e se tornou
destaque na midia nacional.

O que pode ser feito para me-
lhorar o setor na cidade?

O Ribeirao Tijuco Preto é
nosso maior patriménio na-
tural, que corta nossa cidade.
O ultimo prefeito que me-
xeu de forma efetiva para
promover melhorias foi o
senhor Galvao. De la para
cd, temos drvores caidas e
esgoto vazando. Quero revi-
talizar o Tijuco Preto, assim
como o Alambari, os prote-
gendo desde suas nascentes,
reflorestar suas margens e
desassorear os leitos para
melhorar o fluxo de dgua.

O esgoto precisa ser
100% tratado, até mesmo
para atrair novas empresas
e gerar empregos. Nenhuma
empresa que precisa de cer-
tificacao ISO ird se instalar
em Rio das Pedras devido
ao esgoto nao ser tratado
em sua totalidade.

Precisamos promover a
sustentabilidade ambiental
através de politicas de sa-
neamento, reflorestamento
e incentivo a servicos am-
bientais. Criar incentivo a
conservacao das nascentes
através de Pagamentos por
Servicos Ambientais (PSA)
para agricultores e proprie-
tarios de terras, bem como
monitoramento constante
das nascentes para evitar
contaminacao e degradacao.

Hoje, o que era para ser
um ecoponto para descarte
correto de materiais inservi-
veis, se tornou um lixao ad-
ministrado pela Prefeitura,
onde a propria Prefeitura faz
o despejo irregular. O ma-
terial é queimado, jogando
fumaca, tornando o ar ainda
mais seco e poluido. Essa
situacao precisa ser regulari-
zada o mais rapido possivel.

Precisamos promover
um crescimento planejado,
inclusive com oS recursos
naturais, para termos uma
cidade sustentavel.

Como viabilizar essas
melhorias?
Muitas dessas melhorias sao

possiveis com a criacdao de
politicas puiblicas, com incen-
tivo aos produtores rurais
e proprietdrios de terras. E
possivel realizar parcerias
com os governos do Estado
e Federal. Temos exemplos
Jja feitos por algumas cidades
da regiao, por prefeitos par-
ceiros que ja se dispuseram
a mostrar o caminho. Temos
humildade suficiente para
buscar informacéao e apren-
der. A principal ferramenta
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que precisamos para me-
lhorar o meio ambiente é a
vontade politica e isso nao
nos falta.

Outros candidatos

O jornal O Verdadeiro entrou
em contato com candidatos a
Prefeitura de Rio das Pedras
Leonel de Souza (Avante) e
Marcos Buzetto (Republica-
nos) e seus respectivos asses-
sores, mas até o fechamento
da edicao nao obteve resposta.
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TELHAS TRANSLUCIDAS DE DIVERSAS ESPESSURAS
MAIS CLARIDADE PARA SEU PROJETO

Corte e Conformacao de Metais »
Telhas Metcﬂlicas TELHAS COLORIDAS COM OPCOES VARIADAS

@ 19 99793.0628 PINTURA ELETROESTATICA

4l

Telefone: (19) 3447-7500 | E-mail de contato: botam@botam.com.br

TRANSLUCIDA

Av. Sao Paulo, 1771 - Paulicéia | Piracicaba - A MELHOR COBERTURA PARA SUA OBRA ESTA AQUI!

ACESSE 0 EE 0 Verdadeiro W/

.ﬂ @ overdadeiro.com.br
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Arcor abre 50 vagas temporarias

para producao de guloseimas

Arcor, uma das lideres no
mercado de chocolates,
iscoitos e guloseimas

na América Latina, estd com
50 vagas abertas para auxilia-
res de producao na fabrica de
Rio das Pedras. Na unidade sao
produzidos balas, chicletes e pi-
rulitos de marcas iconicas, como
7Belo, Butter Toffees, Plutonita,
Poosh! e Big Big. Os interessa-
dos devem possuir Ensino Mé-
dio completo e disponibilidade
para trabalhar em turnos.

As vagas sio para contratos
temporarios com duragao de
até seis meses e possibilidade
de efetivagao para os candi-
datos que se destacarem. Os
contratados terao remuneracao
compativel com o mercado e
beneficios, incluindo 6nibus fre-
tado (para residentes em Rio
das Pedras e Piracicaba) ou va-
le-transporte, vale-alimentacao,
refeicdo no local, assisténcia
médica com coparticipacao e
seguro de vida.

Para concorrer as vagas é
necessario ir pessoalmente com
documentos pessoais e curricu-

lo na empresa Expert Consul-
toria, unidade de Piracicaba,
que fica na Rua Dom Pedro I,
573 — Centro.

SOBRE A ARCOR

A Arcor é uma das maiores em-
presas de alimentos do mundo e
uma das lideres nas categorias
de chocolates, guloseimas e bis-
coitos na América Latina. Ja ou-
viu falar de Tortuguita, Triunfo,
Butter Toffees, 7Belo, Bon o Bon,
Amor, Aymoré, Passion, Cereal
Mix, Salpet, Big Big, Plutonita,
Poosh!, Arcor Gelatinas, Topline,
Flics, Kids, Rocklets e Aerado?
Tudo isso é Arcor!

Somos reconhecidos pelas
nossas marcas iconicas que le-
vam momentos magicos a vida
e amesa dos brasileiros, sendo
referéncia mundial em sabor e
qualidade.

Com 70 anos de histéria, te-
mos origem argentina, a em-
presa estd presente no Brasil ha
40 anos. Conheca mais sobre a
Arcor em @arcordobrasil (Ins-
tagram e Facebook) e no site
www.arcor.com.br.
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- FEIRA -

Fiacom comega com baixa
adesao de publlco

Comegou na noite des-
ta quinta-feira (5), a 122
edicao da Feira Indus-
trial e Agrocomercial de Rio
das Pedras (Fiacom). Com a
estrutura montada no Estadio
Municipal Massud Coury, den-
tro do campo foram montadas
tendas com pontos de alimen-
tacao em uma das laterais e na
linha de fundo os foodtrucks.
Uma grande tenda com alguns
bancos e mesas foi instalada
para a area de alimentacao.

Um pequeno palco para
artistas locais estd proximo a
bandeirinha de escanteio e, do
outro lado, o palco principal
para os artistas mais conhe-
cidos. Na primeira noite, o
show principal foi com o Pa-
dre Alessandro Campos. Nao
houve grande participacao do
publico, sendo que alguns pre-
sentes eram de Piracicaba—em
um momento do show, Padre
Alessandro brincou com uma
senhora, que afirmou ser da
cidade vizinha.

No gindsio, stands com al-
gumas empresas expondo seus
produtos e servicos. Para de-
corar e esconder imperfeicoes,
foram colocados tecidos na cor
preta, como nas janelas que-
bradas na entrada principal do
ginasio. Com entrada gratuita,
assim como em anos anterio-
res, nao havia seguranca na
entrada do estadio.

Programacao

Os shows continuam nesta
sexta-feira (6), com a apresen-
tacao de Latino. Em sua se-
gunda passagem pela cidade,
o cantor traz mais de 30 anos
de sucessos em sua carreira. O
show promete uma mistura de
ritmos somada a efeitos espe-
ciais. A previsdo para o inicio
da apresentacao é as 22h.

Ja no sdbado (7) serd a vez
do Iral, tradicional banda de
rock nacional dos anos 1980.
Serao sucessos de diversas
épocas que devem rechear o
repertério com sinergia entre

geracoes que gostam das musi-
cas. O show estd previsto para
ter inicio as 22h.

Para fechar a feira, no do-
mingo (8), sobe ao palco Ali-
ne Barros. Pela segunda vez
em Rio das Pedras, a cantora
gospel vai embalar uma noite
de louvor. A previsao é para o
inicio do show as 20h.

Briga entre barraqueiros

Durante a montagem e orga-
nizagao das barracas, na quar-
ta-feira (4), uma briga entre

barraqueiros mobilizou poli-
ciais militares e guardas civis
municipais. Um dos barraquei-
ros com comeércio estabelecido
em Rio das Pedras acusou um
empresario piracicabano de
ser favorecido para instalar
seu foodtruck ao lado do pal-
co, enquanto que os demais
estavam mais afastados.

A discussao terminou com
os envolvidos na Delegacia de
Policia Civil. O responsavel
pelo foodtruck desistiu de se
instalar na Fiacom deste ano.
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MOTO PECAS E ACESSORIOS

©3483.1988
©989107.1517

ST Motos e Acessorios

Trabalhamos com
baterias, capas de
chuva, pneus,
troca de 6leos
e tudo mais
para sua moto!

A Loja do Bom Negécio
Faga-nos uma visita

Telefone: (19) 3493-1988
Rua Prudente de Moraes, 794, Centro
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REPRESENTANDO
Rio das Pedras continuara sorrindo! VOCE!
REPUBLICANOS - PRD - PSB - PSD - MDB - SOLIDARIEDADE - PP
Propaganda Eleitoral

CNPJ CANDIDATO: 56.493.339/0001-21 — Tamanho 10x10cm - Valor: R$ 240,00
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pﬂ Aries 21/3 a 20/4

D‘;Jﬁ Reavive o0s contatos, porque
i tudo 0 mais que vocé preten-
da fazer na vida depende, com certeza, de
pessoas que abram portas e que sejam refe-
réncias na area em que sua alma pretende
atuar. Relacdes ptblicas em marcha.

. Touro 21/4 a 20/5
" = Se émuito o que vocé deseja, en-
: * tdo se prepare para fazer muito

também, porque ndo é chovendo boa fortuna
do céu que sua alma progredira o quanto an-
seia, mas se dedicando com afinco a aproxi-
mar sonhos e realidade.

: Gémeos 21/5 a 20/6
<\ N |+ Hadias em que a alma desper-
i {1 -
ta com a corda toda, disposta
a fazer o impensavel, e seria sabio de sua
parte aproveitar esse movimento enérgico
para avangar com seus planos, e se ndo tiver

nenhum, avancar mesmo assim.
A alma, definitivamente, ndo

:\( 7.
S consegue se conformar com

pouco, porque apesar de ter de investir muito
tempo em tarefas e obrigacdes que servem
apenas para a manutengdo existencial, conti-
nua sonhando alto e grandioso.

Cancer 21/6 a 22/7

Ledo 23/7 a 22/8
. Agora é quando se torna neces-
- sdrio abrir 0 jogo para conter um
pOUCO 0S avancos excessivos das pessoas
que ndo tém escrlpulos interiores que as
contenham. Isso se assemelha a comecar
conflitos, mas vale a pena mesmo assim.
ﬂ Nenhuma pessoa é desprovida
totalmente de poder, toda nossa
humanidade se ergue dentro de estruturas
que a capacitam a sentir, pensar, se emocio-

nar e agir, e todas essas condi¢des represen-
tam poderes latentes.

Virgem 23/8 a 22/9

HOROGSCOPO

« v Libra23/09 a22/10
/\‘[/\ Na maior parte do tempo sua
ALY alma tem de se haver com dile-
mas muito dificeis de solucionar, porém, de
tempos em tempos, como agora, parece se

abrir uma janela de certezas que brinda com
alivio e seguranca. Melhor assim.

L3

SRR

Escorpido 23/10 a 21/11

E valioso que vocé ndo abra o
A jogo de todas suas pretensoes,

porém, ha de se ver também que essas

pretensdes ndo desvalorizem a importan-

cia de se preservarem os bons relaciona-

mentos com as pessoas envolvidas.

Sagitario 22/11 a 21/12

N+ 'J' Estamos todos num momento em

s o q
que ndo se pode mais fazer aque-

las piadas que outrora passariam desperce-
bidas, as pessoas andam melindradas e se
ofendem, ainda que a intencdo ndo seja essa.
Tenha isso em mente.

Ha maneiras inteligentes de fazer

-/ 0 que seja necessario, e ha ma-

neiras mais burras também, prin-

cipalmente as que tentam evitar ou protelar

0 que seja necessario fazer. E ai que mora o
livre arbitrio humano.

‘\,‘ Capricornio 22/12 a 21/1
e

S

+

Aquario 22/1a 19/2

N A clareza que toma conta de sua
+W7* mente agora ha de ser aprovei-
tada para vocé se debrucar sobre os dilemas
que, até agora, era dificil resolver. Agora é
quando se torna possivel encontrar algumas
solugdes. Em frente.

+@) .Y’ Peixes 20/2 a 20/3

4{ Aquilo que preocupa é o outro
< A% Jado da moeda de seus sonhos,
portanto, em vez de imaginar que a ansieda-
de seja uma espécie de profecia do que esta
vindo por ai, procure se focar naquilo que lhe
brindar com entusiasmo.

\

ANA LUCIA

TRANSPORTES

Uma transportadora com foco no sucesso
da sua empresa, levando o nome de
Rio das Pedras para todo o Brasil

- —

Contatos (19)’349

Matriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,

~ Bela Vista, Rio das Pedras

iais;em Sao Gongalo (RJ), Caho de Santo
ho|(PE), Uberlandia (

wwwictal'combr}

Fish and chips

0 fish and chips é um classico da culi-
naria inglesa. O prato consiste em pei-
xe empanado com batata frita. Facil
de preparar, a receita pode ser servida
no almoco, jantar ou até mesmo em
um happy hour com amigos.

0 peixe é empanado em uma mistura
de farinha de trigo, fermento em pé
e cerveja. O resultado é uma delicia.
Confira 0 passo a passo!

BATATA FRITA

Ingredientes

800 gramas de batata-asterix com
casca

0leo quanto baste para fritar

2 colheres de sopa de amido de milho

V.
oVerdadeiro

@jorﬁaloverdadeiro
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- GASTRONOMIA -

Modo de Preparo

Frite a batata-asterix em dleo
quente até dourar. Seque em pa-
pel-toalha, espere esfriar e leve ao
congelador.

Depois de congeladas, transfira as
batatas para uma tigela, salpique
amido de milho e leve novamente
para fritar em dleo quente.

Escorra em papel-toalha e reserve.

PEIXE EMPANADO
Ingredientes

700 gramas de filé de robalo

Sal a gosto

Pimenta-do-reino branca em p6 a
gosto

2 colheres de sopa de suco de li-
mao

1 xicara de cha de farinha de trigo
1 colher de sobremesa de fermento
em po

200 mililitros de cerveja clara

Modo de Preparo

Tempere o filé de robalo com sal,
pimenta-do-reino branca e suco de
limao.

Em uma tigela, misture farinha de
trigo, fermento em pé e cerveja.
Passe os filés de robalo nesta mis-
tura e frite em dleo quente até
dourar. Escorra em papel-toalha e
sirva com a batata frita.

S

> Venham
- conhecer a
nova colecao
de verao.

impactomodasrdp

Rua Holanda Cibim, 535 - Rio das Pedras - ©19 99782.7420


https://receitas.globo.com/cozinhas/inglesa/
https://receitas.globo.com/ocasioes/almoco/
https://receitas.globo.com/ocasioes/jantar/
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Pequenos Aniincios
Grandes Negocios

Para anunciar - Teleantincio

19 3493.2717

De 2° a 67, das 8h as 12h e das 14h as 18h

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofa semi novo
de chenille retratil rosa. 9.7125-6676.

Vendo, alugo ou troco chacara com 3 mil m2 com
casa de 6 comodos, pomar e um tanquinho nos fun-
dos. Aceito carro na negociacdo. 99629-9790.

Contrato montador de méveis para inicio imediato.
WhatsApp 99628-5985.

Vendo sobrado no bairro Sao Pedro, com 2 casas
totalmente individuais. R$ 360 mil. 99211-4512.

Vendo portéo novo com 2 metros de altura, 2,86
metros de largura e 12 centimetros de espessura.
99902-1041.

Vendo terreno de 150m?2 (7,5 X 20 m), no Solar do
Campo, em Mombuca. R$ 59 mil. 99626-3193, Rena-
ta Albini, Creci 140.605.

Cuidadora de idosos com experiéncia, ha muito
tempo no ramo. Disponibilidade para periodo no-
turno. 99220-8942, Solange.

Contrata-se marceneiro para inicio imediato. Interes-
sados entrar em contato 19 99628-5985 (whatsapp).

Aluga-se quartos para solteiro. 99890.4767.

Vendo guarda roupas duas portas, muito conservado
e pouco uso. Valor R$ 400.98998-8261.

Alugo chécara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Silvio Elétrica e Hidraulico. 99879-3495

Ofereco-me como faxineira, babé ou servico de
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Titulo remido ouro do Thermas de S&o Pedro pela
metade do preco. 99865-3284

Ofereco-me como acompanhante hospitalar em
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes.
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica.
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faco reparos em telhados e calhas
ZAP (19) 998793495

Oferego-me como acompanhante de idoso, periodo
notumo, com experiéncia e referéncia comprovadas.
Solange (19) 99220-8942

Vendo - Casa com 4 cdmodos no ponto de lage
por R$ 85 mil, no Nosso Teto. N&o aceita financia-
mento. 9.9939-4416.

Sobrado, sendo 2 casas independentes, no Sao
Pedro. R$ 400 mil. (62) 9141-5939.

Alugo - Espaco no Centro com 30m? para ponto
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Casa com 4 comodos no Luis Massud Coury.
9.8172-2165.

Limpo terreno e faco poda. 3493-6589, com Tonhdo

Aluga-se sobrado na érea central, prox. Su-
permercado Grilo. Construgdo nova, com fi-
nissimo acabamento em porcelanato, portdo
eletrdnico, 3 quartos (1 suite), 4 banheiros,
cozinha, 2 varanda, quintal com lavanderia,
sala de visita, abrigo 3 carros, 2 salas na parte
inferior que podem ser usada como escritério
ou comercial. Vale a pena conferir. Agende
seu horario: 9.9736 6898. Valor do aluguel
abaixo do mercado.

NEGOCIOS E OPORTUNIDADES

019 3493-7392
® 99735-5000

R. Nove de Julho, 558 - Centro
Rio das Pedras

R. VASQUES

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS creci 157844

VENDA
o Terreno de 360m? Condominio Vivendas de Java em Rio das Pedras/SP -
R$ 140.000,00

* Terreno de 470m2 no Condominio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as
margens do Rio Piracicaba, 6tima topografia. Condominio 100% murado,
2 rampas para embarcagdo, area de lazer e muito mais - R$ 160.000,00

e Casa no Condominio Vivendas de Java com 3 dormitérios sendo 1 com
suite e closet; wc social; sala dois ambientes com pé direito alto; cozinha
tipo americana com ilha; 4rea gourmet completa com lavabo; area de
servico fechada; escritorio; garagem p/ 4 veiculos - R$ 850.000,00

e Casa Térrea no Condominio San Marino com 3 dormitdrios, sendo um
Suite, banheiro social, sala de estar, sala de jantar, cozinha americana, area

gourmet, lavanderia fechada, garagem para 4 veiculos - R$ 520.000,00

o Terreno de 300 m2 no Condominio San Marino - R$ 110.000,00

OPORTUNIDADE
e Casa no Cambard com espaco Comercial (ja alugada) excelente
localizaco. Casa nos fundos com 2 quartos, wg, sala, cozinha e garagem.
Salao Comercial na frente - R$ 230.000,00

LOCACAO
e Saldo Comercial na Rua Prudente de Moraes - R$ 1.400,00

EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS

LETHI S/C LTDA

CRECI DA IMOBILIARIA 022.194-J

TELEFONE: 3493-1919 / 9.9777-2319
WWW.CRECI.ORG.BR

Chéacara no Bom Jardim com 900m?

Lotes de 300 a 550m? no bairro
Santa Maria lll - Valor a combinar

ACOUGUE DO BERE

(Acougue Sao Cristovao)

Bovinos - Suinos - Ovinos - Aves - Peixes

TUDO PARA SEU CHURRASCO. BEBIDAS GELADAS,
CARNES TEMPERADAS E RECHEADAS. jgamiss~ m

ISk ©99881.1082
CARNES

03493-1710

ACEITAMOS CARTOES VISA (CREDITO
E DEBITO), VISA VALE E USECRED

R. José Emilio Bettiol, 615 - Rio das Pedras >
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RESTAM POUCAS VAGAS

VAMOS PASSEAR!!!

" Faga sua reserva pelo whatsapp (19) 99536 - 2418

Vereadora

Rose Alencar
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Valor: 7512000
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SEU.VOTO E A CHAVE DA
MUDANGA QUE PRECISAMOS

Coligacao Rio das Pedras continuara sorrindo!
(Republicanos - PRD - PSB - PSD - MDB - SOLIDARIEDADE - PP)

[CNPJ CANDIDATO 56.355.374/0001-84 - Tamanho: 10x6cm - Valor: R$ 144,00



Cerveja Brahma
Lata 350ml
Fardo ¢/ 18 Und.

Nesta embalagem
aund. sai por R$

Leite Nilza
Semidesnatado
1 Litro

@ Maturatta

Feijdo
Carioca
Broto Legal
1Kg

Brals (eqai 3
e \l?"alowu\r >

Arroz Du Dé
Branco

Tipo1-5Kg

Ovos
Brancos

Aciicar Cristal com 20 Und.

erante 5Kg

qﬂDDeévaﬁ

supermercado

__ ’ o

VAMOS JUNTOS!

VALE-COMPRA

Nas compras acima NO VALOR DE

de R$ 100,00,
vocé ganha 01 cupom
e concorre a:

VALES-COMPRA
NO VALOR DE

DE 50 POLEGADAS
01 POR SABADO!

CAMPANHA VALIDA DE

23/08 A 30/09/2024

Na compra de produtos das marcas participantes
da campanha, vocé ganha CUPOM EXTRA!

OFERTAS VALIDAS DE
SEXTA A
DOMINGO,

06 A 08/09/2024,
OU ENQUANTO DURAREM

Faga suas compras e participe. Boa sorte! NOSSOS ESTOQUES.

Peito de Frango
sem 0sso e
sem Pele - Kg

Coxa com
Sobrecoxa
de Frango - Kg

Melancia

Kg » Salsicha
Sadia- Kg

Contra Filé
Bovino Reserva
Porcionado

a Vacuo - Kg

IMBATIVEL
NA LIMPEZA

GRATIS 320 .1

NOVA FﬂllHlIlA

" lavagemperfeita
m.mlz frooler, il caielols

Lava Roupas
em Po Omo
1,6 Kg
Gratis 320g

. Misculo
Bovino Reserva
sem 0sso - Kg

Linguica
Toscana
Soft Pig - Kg

b+ X009 grls

LEIA HTENTAMINTEQ ROTULY ANTES DE LSAR ) PRIDUTO.




