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1:160 planos de saude de
rio-pedrenses passarao por reajuste

e acordo com a
Ageéncia Nacional
de Saude (ANS),

1.160 clientes rio-pe-
drenses de planos de
saude privados terao
reajuste de até 6,91%.
Na regiao serao 124,1
mil planos de saude in-
dividual e familiar que
passarao por reajuste. A
atualizacao dos valores
tem validade de maio de
2024 - de maneira re-
troativa — até abril de
2025, conforme autori-
zacao da ANS.

O aumento valor para

os planos de saude indi-
vidual e familiar. A deci-
sao nao envolve planos
coletivos, sejam empre-
sariais ou por adesao.
Dados da ANS mos-
tram que ha uma ten-
déncia de manutencao
no numero de planos de
saude individual e fami-
liar em Rio das Pedras
desde 2020. Em marc¢o
daquele ano, estavam em
vigéncia 1.169 planos.
Em 2021, o numero su-
biu para 1.193. Nos anos
seguintes houve queda
para 1.156 e 1.141.
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1160 planos de saude de
rio-pedrenses passarao por reajuste

e acordo com a Agén-
D cia Nacional de Saude
(ANS), 1.160 clientes
rio-pedrenses de planos de
saude privados terao reajuste
de até 6,91%. Naregiao serao
124,1 mil planos de saude indi-
vidual e familiar que passarao
por reajuste. A atualizagao dos
valores tem validade de maio
de 2024 — de maneira retroativa
— até abril de 2025, conforme
autorizacao da ANS.

O aumento valor para os
planos de saude individual e
familiar. A decisao nao envolve
planos coletivos, sejam empre-
sariais ou por adesao.

O reajuste é valido para os
planos médico-hospitalares
contratados a partir de janeiro
de 1999 ou que foram adapta-
dos a nova legislacdo (Lei n°
9.656/98).

O reajuste sera aplicado de
acordo com a data em que o
plano de saude foi contratado.
Segundo a ANS, o aumento
podera ser aplicado pela ope-
radora no més de aniverséario
do contrato, ou seja, només da
data de contratacao do plano.

Para os contratos que ani-
versariam em maio e junho, a
cobranca devera ser iniciada
em julho ou, no maximo, em
agosto, retroagindo até o més
de aniversario do contrato.

Em nota, o diretor de nor-

mas e habilitacao dos produtos
da ANS, Alexandre Fioranelli,
afirmou que os dados utili-
zados para o reajuste foram
verificados pela Secretaria de
Reformas Economicas do Mi-
nistério da Fazenda.

Ele destaca que o érgao
concordou com o célculo e
disse que ele se adequa “a
manutencdao do equilibrio
econdmico-financeiro das
operadoras”.

Além da inflacao, o valor fi-
nal do plano de satide também
¢ impactado por fatores como o
aumento ou queda da frequén-
cia de uso do plano de satude e
os custos dos servicos médicos
e dos insumos, como produtos
e equipamentos médicos.

Dados da ANS mostram
que had uma tendéncia de
manutencao no numero de
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planos de saude individual
e familiar em Rio das Pe-
dras desde 2020. Em marco
daquele ano, estavam em
vigéncia 1.169 planos. Em
2021, o numero subiu para
1.193. Nos anos seguintes
houve queda para 1.156 e
1.141.

A ANS mantém um guia
na sua pagina na internet,
onde o consumidor pode
pesquisar todos os planos
de saude comercializados
no pais.

A ANS oferece os seguin-
tes canais para reclamacoes
sobre irregularidades e di-
ficuldades de atendimento:
¢ Disque ANS: 0800 701 9656
¢ Central de Atendimento a
Deficientes Auditivos: 0800
021 2105
e Site: www.gov.br/ans
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Cesta basica registra aumento em
11 capitais em maio, aponta Dieese

0 més de maio, o
N custo médio da ces-

ta basica aumentou
em 11 das 17 capitais bra-
sileiras que sao analisadas
na Pesquisa Nacional da
Cesta Bésica de Alimentos,
divulgada nesta quinta-feira
(6) pelo Departamento In-
tersindical de Estatistica e
Estudos Socioeconomicos
(Dieese).

A maior alta na compara-
¢ao com o més de abril ocor-
reu em Porto Alegre, atin-
gida pelas chuvas em maio,
com aumento de 3,33% no
custo médio da cesta basica.
Em seguida aparecem Flo-
rianépolis (2,50%), Campo
Grande (2,15%) e Curitiba
(2,04%). Ja as principais
quedas foram registradas
em Belo Horizonte (-2,71%)
e Salvador (-2,67%).

Um dos viloes para o au-
mento no custo da cesta foi
o arroz. Entre abril e maio,
o preco médio do arroz au-
mentou em 15 capitais, com
variacoes de 1,05% em Re-
cife até 16,73% em Vitoria.
Como o Rio Grande do Sul
¢ o estado brasileiro com
maior produgao de arroz,
as enchentes reduziram a
oferta. Mesmo com a im-
portagao do grao, informou
o Dieese, houve aumentos
na maior parte das cidades
consultadas pela pesqui-
sa, com excecao de Natal
e Goiania.

CESTA MAIS CARA E DE SP
A capital paulista continua
apresentando a cesta mais
cara do pais. Em maio, o
conjunto dos alimentos béa-
sicos em Sao Paulo custava,
em média, R$ 826,85. Em
Porto Alegre, o preco mé-
dio girava em torno de R$
801,45, pouco acima da cesta
de Florianoépolis (R$ 801,03).

Nas cidades do Norte e
do Nordeste, onde a com-
posicao da cesta é diferente,
0s menores valores médios
foram registrados em Ara-
caju (R$ 579,55), Recife (R$
618,47) e Jodo Pessoa (R$
620,67).

Na comparacao anual,
entre maio de 2023 e 2024,
todas as capitais brasileiras
analisadas pelo Dieese tive-
ram alta no preco da cesta,
exceto Goiania, onde a va-
riacao foi de -0,05%.

Com base na cesta mais
cara, que, em maio, foi a
de Sao Paulo, e levando
em consideracao a deter-
minagao constitucional que
estabelece que o salario-
-minimo deve ser suficien-
te para suprir as despesas
com alimentacao, moradia,
saude, educacao, vestuario,
higiene, transporte, lazer e
previdéncia, o Dieese esti-
mou que o salario-minimo
em maio deveria ser de R$
6.946,37 ou 4,92 vezes o mi-
nimo de R$ 1.412,00.

PORTO ALEGRE
Para fazer a pesquisa de
precos da cesta bésica em
Porto Alegre, cidade que foi
muito afetada pelas chuvas
de maio, a equipe técnica do
Dieese acabou se dividin-
do e conseguiu visitar pre-
sencialmente quase todos
0s supermercados que sao
analisados mensalmente no
estudo, exceto um, que foi
afetado pela enchente. Mas
a pesquisa acabou sendo
prejudicada porque houve
dificuldade dos técnicos em
visitar padarias e acougues.
Com isso, apenas 73% des-
ses estabelecimentos foram
visitados na pesquisa elabo-
rada em maio.

“A percepcao, ao longo
da coleta de precos, é de
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que nao houve desabas-
tecimento na cidade, en-
tretanto, algumas marcas
ficaram ausentes/faltantes
por conta de problemas de
logistica/distribuicao, pois
houve interrupc¢ao no tra-
fego de algumas rodovias
e alagamentos nos estoques
de distribuidoras e/ou ca-
minhoes. Em alguns esta-
belecimentos, havia aviso
de limite de unidades por
cliente como, por exemplo,
leite e arroz. Apesar de tudo,
hé indicagbes de que serao/
sao problemas limitados e
pontuais, que nao devem
continuar ocorrendo, mas
desaparecer gradativamen-
te, com o restabelecimento
do fluxo de logistica, trans-
porte e distribui¢ao”, infor-
mou o Dieese.
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Educacao de SP propoe estaglo
remunerado para alunos do Ensino Medio

Governo de Sao Paulo,
Opor meio da Secretaria

da Educacao (Seduc-
-SP), propo6s a Assembleia Le-
gislativa do Estado de Sao Paulo
(Alesp) a criacao de um progra-
ma de estagio remunerado para
alunos da rede que cursam o
Ensino Médio e Técnico.

O objetivo ¢ inserir os alunos
no mercado de trabalho e com-
bater a evasao escolar. A iniciativa
inédita também vai valorizar os
estudantes do Ensino Médio, que
poderdo atuar como monitores
no refor¢o de lingua portugue-
sa e matematica nas escolas de
ensino regular.

A proposta da Seduc-SP visa
proporcionar aos estudantes
complementacao do ensino e da
aprendizagem, com O pagamen-
to de bolsas mensais de R$ 1.000
a estagiarios que frequentam
0S cursos na area de tecnologia

oferecidos no itinerario forma-
tivo de Ensino Médio Técnico,
de ciéncia de dados e desenvol-
vimento de sistemas.

Para os demais cursos, a
expectativa da Educacao é um
pagamento mensal de R$ 650.
Para todos os estudantes sele-
cionados, a bolsa sera paga por
quatro horas de jornada de ati-
vidades de estagio diarias — 20
horas semanais.

Ap6s um periodo de estagio
de seis meses no programa es-
tadual, os estudantes concluintes
do Ensino Médio poderao ter
seus contratos de estagio assu-
midos pelas empresas.

O projeto ¢ dedicado aos es-
tudantes que cursam o ensino
técnico em suas proprias unida-
des escolares, com professores
contratados pela Seduc-SP e por
parceiros, como o Centro Paula
Souza, ou ainda por meio da par-

ceria com o Servigo Nacional de
Aprendizagem Industrial (Senai).
Nesse ultimo caso, o Senai tam-
bém deve integrar o projeto indi-
cando parcerias com empresas
atreladas aos cursos ofertados
pelo servigo.

“A expectativa da criagao des-
se programa abrange e benefi-
cia nossos estudantes de varias

&

maneiras. Com o estagio, eles
nao terao apenas um incentivo
financeiro para continuarem na
escola e aprender, mas também
para conhecerem o mercado de
trabalho, atuarem de forma pra-
tica com aquilo que é ensinado
em sala de aula e ainda decidirem
o que eles esperam para o futuro
no campo profissional”, informa

o secretario da pasta da Educa-
cao, Renato Feder.

O programa prevé, ainda, o
pagamento de bolsas a estudan-
tes dos itinerarios formativos de
exatas e humanas da Secretaria
da Educacao, que estudam em
periodo parcial e poderao atuar
como monitores das disciplinas
de lingua portuguesa e matema-
tica a partir do segundo semes-
tre deste ano.

O objetivo é que esses estu-
dantes desempenhem ativida-
des de auxilio ao aprendizado,
com supervisao de professo-
res-orientadores das areas de
lingua portuguesa e matema-
tica. A previsao é o pagamento
de R$ 400 mensais relativos a
bolsa monitoria.

Outras regras do estagio, as-
sim como da monitoria, serao
definidas mediante a aprovagao
do projeto de lei pela Alesp.
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QUE ARRAIA CARO SO
Osmeses de junho e julho sao
marcados por muitas festas
juninas e julinas, respectiva-
mente. As escolas e creches
municipais sao as primeiras
a festejar e ja neste final de
semana muitas irao reunir
alunos e pais para brincar e
confraternizar. Contudo, um
detalhe chamou a atencao: os
precos dos comes e bebes.
Tem escola cobrando R$ 5
pelo algodao doce ou pipoca,
R$ 10 pelo pastel, cuscuz ou
cachorro-quente, e ainda R$
8 pela agua. Para brincar na
cama elastica o preco chega
a ser de R$ 15 por crianca e
0 passaporte para os demais
brinquedos, R$ 10.

Nessa situacao, vale a refle-
Xxao. Muitas das criangas que
estudam na Rede Municipal
de Ensino sao de familia de
baixa renda. Algumas espe-
ram pelo horario damerenda
escolar para a Unica refeicao
do dia. Como ficam essas
criancas para ir a uma festa
onde tudo é pago? Como fi-
cam o0s pais ao lidarem com
a frustacao de ser filhos ao
verem seus amiguinhos brin-
carem € eles nao?

BRINCADEIRA NA CULTURA
Enquanto na Educacgao é
cobrado das criangas para
brincarem nas festas juninas,
para a Secretaria de Cultura
e Turismo a Prefeitura de Rio
das Pedras publicou o extrato
daata deregistro de pregos no
valor estimado de R$ 267 mil
paraa contratacao de empresa
paraalocacao de brinquedos.
Qual critério adotado? Por que
nao investir em brinquedos
onde todas as criancas estarao,
Jjunto com seus amiguinhos de
escola e seus pais?

IPTU CHEGANDO

Nos proximos dias o con-
tribuinte rio-pedrense ira
receber os carnés de IPTU,
assim como empresarios e
empreendedores receberao

DA POLITICA

0 ISS. Os impostos poderao
ser divididos em até cinco ve-
zes, entre agosto e dezembro,
com vencimentos nos dias 12
de agosto, 10 de setembro, 10
de outubro, 11 de novembro
e 10 de dezembro. Caso o
contribuinte opte pelo pa-
gamento em parcela Unica,
havera desconto de 10% no
boleto com vencimento para
o dia 12 de agosto.

BOTAM FAZENDO ESCOLA
Uma das provaveis novidades
para a eleicao municipais de
2024 sera o nome da Vanessa
Botam, que ja se lancou como
pré-candidata a prefeita. A
postura inovadora da politi-
ca, que esta em seu primeiro
mandato como vereadora, tem
chamado atencdo. A pré-can-
didata do PL tem oferecido
Curso para seus pré-candida-
tos a vereador com palestras
e video-aulas semanais. Nesta
semana a ideia foi captada pelo
também pré-candidato, Carlos
Defavari. Uma excelente inicia-
tiva para preparar os possiveis
futuros vereadores a saberem
quais as funcoes do Legislativo
e formas de atuacao. Rio das
Pedras s6 tem a ganhar com
politicos pensantes ao invés
de cordeirinhos movidos a
interesses proprios.

AMEACAS
Enquanto uns se capacitam,
outros continuam traba-
lhando na base da ameaca.
Um audio que tem circulado
em conversas de whatsApp
mostra um comissionado da
atual gestao afirmando que,
por enquanto, ele e mais um
companheiro estao quietos,
aguardando o momento
certo para atacar e caluniar
candidaturas adversérias. E o
tipo de pensamento orques-
trado por politicos que nao
pensam no crescimento no
municipio, em uma discus-
sao baseada em propostas,
apenas em atacar quem nao
come no mesmo cocho.

vida é cheia de altos e
baixos, momentos de
alegria e desafios. Mui-
tas vezes, enfrentamos situa-
¢Oes que nos fazem sentir como
se tudo estivesse desmoronan-
do. Mas é nesse momento que
a verdadeira forca se revela: a
capacidade de se redescobrir.

Reconstruir ndo é simples-
mente voltar ao ponto de par-
tida. E sobre criar algo novo
a partir das experiéncias pas-
sadas, aproveitando as licoes
aprendidas para construir
uma base ainda mais forte.
Quando algo quebra, temos
a oportunidade de consertar
e melhorar, de transformar
a adversidade em uma nova
chance de crescer.

Cada vez que enfrentamos
uma dificuldade, seja ela gran-
de ou pequena, temos a chance
de descobrir novas possibilida-
des. Podemos ver os obstacu-
los como oportunidades para
desenvolver novas habilidades,
explorar novos caminhos e co-
nhecer novas pessoas. E nes-
Se processo que encontramos
nosso verdadeiro potencial.

Por isso, quando a vida nos
desafia, devemos lembrar que
temos dentro de ndés a capa-
cidade de reconstruir. Cada
nova tentativa é uma oportu-
nidade de criar algo extraor-
dindrio. E é essa habilidade de
transformar o velho no novo,
de superar dificuldades e de
continuar em frente, que faz
a jornada valer a pena.

Recomecar é um ato de co-
ragem. Significa ter a determi-
nacgao de levantar-se apés uma
queda, de olhar para o futuro
com esperanca e de acreditar
que, independentemente do
que aconteceu no passado, o
amanha pode ser melhor.

Os desafios que enfrenta-
mos ao longo do caminho sao
como pecas de um quebra-
-cabeca. As vezes, é preciso
desmontar tudo para ver a
imagem completa e entender
como cada peca se encaixa. E
quando finalmente consegui-
mos montar o quebra-cabeca,
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percebemos que a imagem fi-
nal é muito mais bonita do que
imaginavamos.

Entao, vamos abracar os
desafios, celebrar as novas
possibilidades e confiar em
nossa capacidade de recome-
car. Porque, no fim das contas,
€ essa determinacao que nos
torna verdadeiramente hu-
manos e nos permite viver
uma vida cheia de proposito
e significado.

Reinventar-se € um processo
continuo e dindmico que en-
volve nao apenas se adaptar
as novas circunstancias, mas
também aprender com os erros
do passado para moldar um
futuro melhor. A capacidade
de olhar para tras e reconhecer
onde erramos é fundamental
para estar aberto a mudancas
e evoluir.

Quando refletimos sobre
nossos antigos erros, nao es-
tamos nos castigando, mas sim
ganhando uma compreensao
mais profunda de nés mesmos.
Esses erros sao como professo-
res valiosos que nos mostram o
que nao funcionou e nos guiam
em direcao a novas abordagens
e estratégias. Cada falha car-
rega em si uma licao que, se

05

" da vida

bem compreendida, pode nos
fortalecer e nos preparar para
os desafios futuros.

Reinventar-se nao é um sinal
de fraqueza, mas de grande
forca e resiliéncia. Significa
estar disposto a sair da zona
de conforto, a questionar ve-
lhos padroes e a adotar novas
perspectivas. E um ato que re-
quer humildade para admitir
que sempre ha espacgo para
melhoria, é sobre se perdoar,
abandonar o passado.

Cada “ré” enfrentado nos
mostra que viver se trata de
constante evolucao e cresci-
mento.

Portanto, nao tenhamos
medo de olhar para tras, de
reconhecer nossos erros e de
usar esse conhecimento para
moldar um futuro melhor. A
arte dos “rés” é uma jornada
de autoconhecimento e desen-
volvimento continuo, que nos
permite viver de forma mais
plena e auténtica. E ao abragar
essajornada, descobrimos que,
independentemente dos desa-
fios, sempre ha novas possibi-
lidades esperando para serem
exploradas.

Por Prof. Keren Oliveira

FRETES E MUDANCAS

0974011114

RUA ANTGNIO ISRAEL ZAMBIANCO, 98

JD. SAO CARLOS | RIO DAS PEDRAS
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HOROGSCOPO

(X J
‘ﬁﬂ Aries 21/3 a 20/4 . v . Libra23/09 a 22/10
1= Tudo precisa ser muito bem  7{sF%7\  Permita que sua alma se encante
b pensado, antes mesmo de vocé / \T/\ com as ideias, mesmo que essas
decidir por isso ou por aquilo. Tome seu  ndo tenham nenhum valor pratico imediato,

tempo, evite precipitagBes, evite tambémse  porque se voc8 ficar sempre com o que de INGREDIENTES
encantar demais por essa ou aquela alter-  imediato possa ser feito, nunca sairé do lugar. 500 g de canjica branca, 1 lata de leite conden-
nativa. Pense com desapego e serenidade. 0 futuro chama.

sado, 1 vidro de leite de coco, 1 caixa de creme
de leite, 50 g de coco ralado Umido e adogado, 1

Touro 21/4 a 20/5 !T 3 Escorpido 23/10a 21/11 : , ;
Mobilize seus recursos, faca algo ’Q’ Numa hora sua mente esta clara litro de leite, 5 colheres (sopa) de aclcar, 2 cane-
para evitar que fiquem parados, J e entende perfeitamente o que las em pau, 4 cravos, canela em pé a gosto.

porém, essa mobilizacdo ndo significa que  acontece, para, na hora seguinte, uma nuvem
vocé deva sair por af gastando dinheiro em  de confusdo tornar tudo denso e dificil. Me-

coisas que nunca vai usar e que ficarao en-  |hor aguardar mais estabilidade emocional MODO DE PBEPARO ) )
costadas num canto. Isso néo. para as suas decisdes. Cologue a canjica de molho na agua e deixe re-
pousando de um dia para o outro. No outro dia, - *
) gemedos 21/5a20/6 4}/ iﬂagitéin |_22/11 a 21f/1_2 escorra toda a agua, coloque a canjica, os cravos, 1 canela em pau na panela de pressao, e acrescente 2 litros de agua.
meao sempre estara por a| NelA uitas tolices sao feitas em . . ~ . . . .
.b i. 0 rch s Stk o 2 \ nome de se ter a razio, quando Dg|xe cozinhar na pressao Fiurante ?0 minutos. Enquanto isso, cologue em outra pane!a 0 leite, o leite condensado, o
vocé se lancar & aventura da vida, sem receio  na pratica se poderia encontrar um ponto leite de coco, 0 creme de leite, 0 alicar e leve ao fogo. Com fogo baixo, mexa por 20 minutos.
de perder ou de ganhar, mas agindo pelo  em comum que resolvesse a discérdia e que Em seguida, escorra toda a canjica da panela de pressdo e despreze os cravos e a canela em pau. Coloque a canjica
proprio prazer da daﬁa‘l’; e porque a vida ¢ CO'tocasse Maslﬁessoa_s envolvidas no mesmo escorrida na panela com o leite ja em ponto de fervura, adicione 1 canela em pau nova e deixe cozinhar em fogo baixo
b dtamar. ivieinor assim. , . . . . ~ . .
assim Mmesmo € naca aiem 2 até o leite ficar cremoso (aproximadamente 20 minutos), mexendo sempre para ndo grudar no fundo. E para finalizar,
..y Cancer 21/6 a 22/7 ‘ ‘ Capricérnio 22112 a 21/1 adicione o coco ralado Uimido e adocado antes de desligar o fogo.

0W Nada de errado acontecendo, ~ _¥: Y Ha muitos detalhes que destoam Dica: vocé pode polvilhar canela em pé ou amendoim ao servir a canjica.

ST porém, mesmo assim a alma © A= do cendrio que vocé teria gostado
tem pressentimentos inquietantes, que pre- de encontrar e no qual se sentiria

cisam ser verificados sem, no entanto, fazer ~ a vontade, mas por enquanto € isso que a
muito alarde nem muito menos comentar o vida dispde, e seria melhor aproveitar em vez

que ainda ndo foi checado. de se irritar por isso. B ti I I

= . Ledo 23/7 a 22/8 M Aquario 22/1 a 19/2 °®
4 @ . Nem tudo € um mar de rosas 7 E hora de se divertir um pouco
‘ - quando o assunto é juntar for  *¥ %+ mais do que o habitual, de levar Am e n d o I m
¢as com as pessoas €, unidas, fazerem o que tudo na esportiva para sua alma levitar sobre
seria impossivel realizar individualmente. Ha-  os perrengues e se focar no que realmente in-
vera conflitos e discordias, mas vale a pena  teressa, que é viver bem e ter alegria a maior

pagar esse preco. parte do tempo. INGREDIENTES:
- 1 lata de leite condensado, 200 ml de vodka
JfO\.  Virgem 23/8 a 22/9 @Y7 Peixes 20/2 a 20/3 i _
ﬁ Agora é quando sua alma precisa qﬂ& Tome um tempo para descansar ou caChag(:j’ 150g de amendoim sem pele tor
se lancar & experiéncia da vida %" do intenso processo de pensar, o rado e moido ou pacoca, Gelo a gosto

sem receio de ganhar nem tampouco de per-  qual, aparentemente, ndo consumiria ener-

der, mas se apaixonar pela acdo propriamente  gia, mas vocé comprova o contrario, que por MODO DE PREPARO:

dita, que pode ser desfrutada em gerdndio, fazer, muita vitalidade . . P .
que p : {arto pensar e pouco fazer, multa vital Bata todos os ingredientes no liquidificador até

sobre a marcha. £ assim. é drenada.
formar uma mistura homogénea. Sirva gelado!

V.
oVerdadeiro

Locacao ..
Mesase
Cadeiras

ANA LUCIA

TRANSPORTES

Uma transportadora com foco no sucesso
da sua empresa, levando o nome de
Rio das Pedras para todo o Brasil

Matriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359, @jorﬁaloverdadeiro
= Bela Vista, Rio das Pedras ===y

Anuncie

(©99825.0105

Rua Leonel Giovanini, 140 - Bom Jardim
overdadeiro.com.br Rio das Pedras/SP
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Pequenos Aniincios
Grandes Negocios

Para anunciar - Teleantncio

19 3493.2717

De 2° a 69, das 8h as 12h e das 14h as 18h

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofa semi novo
de chenille retratil rosa. 9.7125-6676.

NEGOCIOS E OPORTUNIDADES

o Verdadeiro | Edicdo 1191

07

219 3493-7392
R. VASQU ES ©®99735-5000

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS creci 157844

R. Nove de Julho, 558 - Centro - Rio das Pedras

Vendo, alugo ou troco chacara com 3 mil m2 com
casa de 6 comodos, pomar e um tanquinho nos fun-
dos. Aceito carro na negociagéo. 99629-9790.

Contrato montador de méveis para inicio imediato.
WhatsApp 99628-5985.

Vendo sobrado no bairro Sdo Pedro, com 2 casas
totalmente individuais. R$ 360 mil. 99211-4512.

Vendo portdo novo com 2 metros de altura, 2,86
metros de largura e 12 centimetros de espessura.
99902-1041.

Vendo terreno de 150m? (7,5 X 20 m), no Solar do
Campo, em Mombuca. R$ 59 mil. 99626-3193, Rena-
ta Albini, Creci 140.605.

Cuidadora de idosos com experiéncia, ha muito
tempo no ramo. Disponibilidade para periodo no-
turno. 99220-8942, Solange.

Contrata-se marceneiro para inicio imediato. Interes-
sados entrar em contato 19 99628-5985 (whatsapp).

Aluga-se quartos para solteiro. 99890.4767.

Vendo guarda roupas duas portas, muito conservado
e pouco uso. Valor R$ 400. 98998-8261.

Alugo chacara para eventos com piscina e churras-
queira, 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Silvio Elétrica e Hidraulico. 99879-3495

Ofereco-me como faxineira, baba ou servico de
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Titulo remido ouro do Thermas de Sao Pedro pela
metade do preco. 99865-3284

Oferego-me como acompanhante hospitalar em
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes.
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica.
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faco reparos em telhados e calhas
ZAP (19) 99879.3495

Oferego-me como acompanhante de idoso, periodo
notumo, com experiéncia e referéncia comprovadas.
Solange (19) 99220-8942

Vendo - Casa com 4 cémodos no ponto de lage
por R$ 85 mil, no Nosso Teto. Nao aceita financia-
mento. 9.9939-4416.

Sobrado, sendo 2 casas independentes, no Sao
Pedro. R$ 400 mil. (62) 9141-5939.

Alugo - Espago no Centro com 30m? para ponto
comercial ou residencial por R$ 500. 3493-1203.

Casa com 4 cdmodos no Luis Massud Coury.
9.8172-2165.

Limpo terreno e faco poda. 3493-6589, com Tonhao

JARDINAGEM E
PAISAGISMO

(19) 98286.0989

www.grupoportalseg.com

VENDA
* Terreno de 360m2 Condominio Vivendas de Java em Rio das Pedras/SP - R$ 140.000,00

o Terreno de 300m2 Condominio San Marino em Rio das Pedras/SP - R$ 100.000,00

e Terreno de 470m2 no Condominio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as margens
do Rio Piracicaba, 6tima topografia. Condominio 100% murado, 2 rampas para
embarcacdo, area de lazer e muito mais - R$ 160.000,00

e Casa no Condominio San Marino com 3 dormitérios sendo 1 suite; wc social; sala
dois ambientes com pé direito alto; cozinha tipo americana com ilha; érea gourmet
completa com lavabo; area de servigo fechada; garagem p/ 4 veiculos - R$ 550.000,00

* Apto. mobiliado Residencial Spazio Pallazo Di Spagna na Avenida Piracicamirim
em Piracicaba/SP, com 2 dormitdrios sendo (1 suite), sala 2 ambientes, cozinha, wc
social, drea de servico, sacada, garagem coberta - R$ 160.000,00

e Casa no Condominio Vivendas de Java com 3 dormitérios sendo 1 com suite e
closet; wc social; sala dois ambientes com pé direito alto; cozinha tipo americana
com ilha; 4rea gourmet completa com lavabo; drea de servigo fechada; escritério;
garagem p/ 4 veiculos - R$ 850.000,00

OPORTUNIDADE
e Casa no Cambara com espaco Comercial (ja alugada) excelente localizagdo.
Casa nos fundos com 2 quartos, we, sala, cozinha e garagem. Saldo Comercial na
frente - R$ 230.000,00
e 4 Casas no Bom Jesus (ja alugadas), excelente localizacdo, conjunto todo por
apenas - R$ 230.000,00

LOCACAO
 Casa no Luiz Massud Coury com 1 dormitdrio, banheiro, sala, cozinha e
lavanderia - R$ 550,00
* Salao Comercial na Rua Prudente de Moraes - R$ 1.500,00

EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS

LETHI S/C LTDA

CRECI DA IMOBILIARIA 022.194-J

TELEFONE: 3493-1919 / 9.9777-2319
WWW.CRECI.ORG.BR

Chacara no Bom Jardim com 900m?

Lotes de 300 a 550m* no bairro
Santa Maria lll - Valor a combinar

ACOUGUE DO BERE

(Acougue Sao Cristovao)
Bovinos - Suinos - Ovinos - Aves - Peixes
TUDO PARA SEU CHURRASCO. BEBIDAS GELADAS
CARNES TEMPERADAS E RECHEADAS. g ~

5K ©99881.1082
CARNES 203493-1710

ACEITAMOS CARTOES VISA (CREDITO
E DéEITI:I}, VISA VALE E USECRED

R. José Emilio Bettiol, 615 - Rio das Pedras

SON

Sindicatos Online

Quer
recuperar
um dinheiro
que é seu?

gl UM Procure agora

com o sindicato

o sindicato

Informacées:
(19) 99836-2418

sindicatordpservi@gmail.com
Rua Diogenes Manoel Froner n? 42
Codespaulo
RIO DAS PEDRAS - SP

Locacao de
cacamba,
servicos de

abertura de
alicerces.

ESCORAS METALICAS, BETONEIRAS
E ANDAIMES COM O MELHOR PREGO!

VOCE ENCONTRA AQUI

FLAURI

terraplanagem,

Rua Prudente de Moraes, 875, Centro

Faca seu
orcamento sem
compromisso
M (19) 99640-4460
3493-2413
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A cada R$ 100,00 emn compras, vocé ganha
UM cupom e concorre a um jantar no B~ ’ Deémrl

supermercado

OFERTAS VALIDAS DE
SEXTA A DOMINGO,
07 A 09/06/2024,
OU ENQUANTO DURAREM
NOSSOS ESTOQUES.

Participee : o~ [ v

Campanha valida de Ol all / 06, sorteio dia 12/06

lmagcns meramente ilustrativas. Voucher no valor de R$400,00
para utilizar como quiser. Conta com valor inferior nto sera
devolvido nenhuma quantia e caso a conta ultrapasse o valor do
voucher, a diferenga fica por conta do ganhador.

Contra Filé
Bovino

Reserva
Porclonado
aVicuo - Kg

Nesta embalugem
e no Clube a und.
sai por R$

Cerveja Brahma - Pilsen

50ml - Fardo /18 Und. 19
502 5y
R \ | %ﬂm SUBGRUPD  WLASSE

POLIDO  LONGO FINO

1ADO
LIMITE DE 3 FARDOS POR CPF hm LIMITE DE 3 UND. POR CPF

ALnvyiy

!.".‘...‘—.." w - =
: cal‘ffasmﬁ o Fran,
MIHMITE | aVicuo - 500 = 4 apassarinho

e e col
Congelado - %a
ACUCAR

CRISTAL

PENEIRADO

LIMITE DE 5 KG POR CPF

. A ity i ) Ovos Brancos I Ilm
LIMITE DE 6 UND. POR CPF LIMITE DE 6 UND. POR CPF = SRR LIMITE DE 5 KG POR CPF com 20 Und.




