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Seu noticiário semanal
Verdadeiro

DESDE 1999

O
COMPROMISSO 

COM A VERDADE

- IGREJA CATÓLICA -

Semana Santa tem 
procissões, missas e teatro

LOCAÇÕES
Andaimes, betoneiras, 

contêiners, escoras 
para laje, máquinas 

elétricas, etc. 

Telefone: (19) 3493-5673 / 3493-3643 
Rua São Vicente de Paulo, 623, Cambará

A 
Semana Santa em Rio 
das Pedras começa nes-
te final de semana com a 

encenação da Paixão de Cristo, 
no Espaço Marino. A Paróquia 
do Senhor Bom Jesus anunciou 
sua programação.

Neste domingo (24), às 8h, 
sairá do Cemitério Municipal a 
procissão até a Concha Acústi-
ca, onde será celebrada a missa 
de Domingo de Ramos. De se-
gunda à quinta-feira, às 5h30, 
haverá caminhada penitencial 
com saída da Igreja Matriz. Na 
segunda-feira (25) será o Ofício 
das Trevas, na Igreja Matriz; 
terça (26), a procissão do en-
contro, saindo da Matriz até a 
Capela Santa Cruz; quarta (27) 
haverá a Celebração do Perdão, 

na Igreja Matriz; quinta (28), 
Missa Campal da Ceia do Se-
nhor. Todos a partir das 19h30.

Na Sexta-Feira Santa (29), 
a caminhada do silêncio entre 
a Praça da Matriz e a Fazenda 
Viegas tem início às 4h. Das 6h 
ao meio dia será de vigília de 
oração na Matriz. Às 15h cele-
bração da Adoração da Cruz 
na Igreja Matriz e, às 19h, pro-
cissão do Senhor Morto com 
saída da praça. Sábado (30), 
às 9h tem meditação das sete 
dores de Maria e, às 19h, Mis-
sa da Vigília Pascal, ambas na 
Igreja Matriz.

No domingo de Páscoa (31), 
a celebração da Missa da Pás-
coa do Senhor será às 9h, na 
Igreja Matriz.

20 ANOS DE DEDICAÇÃO AO 
POTENCIAL DE APRENDIZAGEM

UNIDADE RIO DAS PEDRAS



Cidades
02

RIO DAS PEDRAS, 22 DE MARÇO DE 2024

contato@overdadeiro.com.br

O Verdadeiro 

CNPJ 45.582.865/0001-41
Sede e endereço para correspondência:

R. Marino Ernesto Montagnani, 456 - São Cristóvão II - 13390-000
RIO DAS PEDRAS - SP Telefone: (19) 3493-2717

E-mail:  contato@overdadeiro.com.br
Fundador: Ataualpa Calmon (1999 - 2015)

Diretor: Alex Calmon
Diagramação / Projeto Gráfico: Skanner Projetos Gráficos

Tiragem Mínima: 6.000 exemplares - Circulação: Rio das Pedras / Saltinho
Todos os artigos assinados e/ou pagos são exclusiva

responsabilidade de seus autores.

Seu noticiário semanal

VerdadeiroO

Rua Dr. Moraes de Barros, 122  - Sala 1 - Centro - Rio das Pedras

Agende seu horário 
     (19) 99177-9809

SUA APARÊNCIA 
DIZ MUITO SOBRE 
QUEM VOCÊ É

- CICLISMO -
- ARTIGO -

Aline Rocha e Alexandre 
Biral garantem medalhas 

no Paulista de MTB
A equipe Terra Brasil 

Race Team começou 
2024 com o mesmo gás 

do ano passado e já garantiu 
os primeiros prêmios. Aline 
Rocha foi a vice-campeã na 
categoria Master B Feminino, 
enquanto que Alexandre Biral 
chegou em segundo lugar na 
categoria Master C, na etapa 
de Mairiporã do Campeonato 
Paulista de MTB XCM.

O atleta rio-pedrense An-
tony Matheus participou da 
prova apenas como treino, uma 
vez que a Federação Paulista de 
Ciclismo não abriu a categoria 
Juvenil para a etapa. Mesmo 
em um ritmo mais tranquilo, 
Antony garantiu o sexto lugar 
na classificação geral, com o 
tempo de 1h53min. O resultado 
mostra que o jovem atleta está 
preparado para o calendário 
2024.

O próximo desafio será em 
Aguaí, para a disputa da etapa 
final do Campeonato Regional 
XCO, válido pelo Ranking Pau-
lista de 2023.

A equipe Terra Brasil Race 
Team conta com o apoio de 
Kaiowá Factory, Proshock, 
Grupo Tork, Rio Garden Mall, 
Pauluck Mechanic Cycles, Biral 
Performance, Kalangas TLC 
Eventos, Be Curious Uniformes 

e Spasso Casa e Construção.

A prova
A etapa do Campeona-

to Paulista de MTB XCM foi 
disputado no domingo (17). O 
evento, que apontou os pri-
meiros campeões estaduais da 
temporada, ocorreu no Parque 
Linear Turístico Mairiporã, reu-

Hoje é o dia dela! Você atreveria 
dizer quem é?

Ela está sempre lá, ela se ergue 
majestosa, um farol de conheci-
mento que ilumina os caminhos de 
tantos. Em sua estrutura de tijolos e 
cimento, reside a essência de uma 
jornada coletiva, onde cada uma 
de suas salas é um universo de 
descobertas.

Ela é o eco das risadas infantis 
no recreio, o palco das primeiras 
amizades que florescem entre os 
corredores. É também o refúgio 
dos mais tímidos, onde as vozes 
são encorajadas a se fazer ouvir e os 
sonhos começam a ganhar forma.

Nos livros empoeirados de sua 
biblioteca, ela guarda tesouros do 
conhecimento, abrindo as portas 
para mundos desconhecidos e his-
tórias que transcendem o tempo. 
Nos laboratórios, a ciência ganha 
vida, transformando o aprendizado 
em experiência tangível, e os olhos 
brilhantes dos estudantes refletem 
o fascínio pelo desconhecido.

Ela é o ponto de encontro dos 
diferentes, onde culturas se entre-
laçam e fronteiras se dissolvem. Em 
suas salas de aula, a diversidade é 
celebrada, e o respeito mútuo é o 
alicerce de uma comunidade unida 
pela busca do saber.

Nas quadras esportivas, ela é 
o palco das batalhas épicas, onde 
o espírito de equipe é forjado e as 
vitórias são celebradas com fer-
vor. Mas também é o espaço onde 
se aprende a lidar com a derrota, 
transformando-a em oportunidade 
de crescimento e superação.

Ela é a guardiã do futuro, mol-
dando mentes jovens para enfren-
tar os desafios que virão. Em seus 
corredores, semeia-se a esperança 
de um amanhã melhor, onde cada 
aluno é visto como um potencial 
transformador da sociedade.

Existem delas envoltas em opu-
lência, adornadas com recursos que 
parecem infinitos, enquanto outras 
lutam bravamente com escassez de 

nindo atletas de todo o estado.
As baterias dos ciclistas das 

categorias Elite Masculino e 
Sub 23 Masculino percorreram 
o circuito de 70 quilômetros. As 
demais categorias utilizaram 
o circuito menor, de 48,3 qui-
lômetros por volta. O Paulista 
de MTB XCM 2024 é mais um 
evento que faz parte dos pre-
parativos para os 100 anos da 
FPCiclismo, em 2025.

A prova ocorreu num per-
curso muito técnico, com lon-
gas e duras subidas, e descidas 
com alto grau de dificuldade, 
que exigiram muita atenção e 
esforço máximo dos atletas. 
Além disso, singles técnicos 
também marcaram o percurso, 
debaixo de um sol escaldante e 
calor extremamente forte, que 
dificultou ainda mais as coisas.

Quem é ela?
meios. No entanto, em meio a essa 
disparidade, todas compartilham 
de um mesmo propósito nobre: 
enriquecer o ser humano.

Algumas, ricas, onde o luxo se 
faz presente, cada um ali têm acesso 
a tecnologias de ponta, tantas po-
bres, carentes, onde até o lanche se 
faz ausente. No entanto, o verdadei-
ro tesouro não reside nas paredes 
reluzentes, mas sim na dedicação 
dos educadores em despertar a 
curiosidade, na determinação do 
ser em buscar conhecimento.

Na maioria delas, menos fa-
vorecidas, onde os recursos são 
escassos e os desafios são muitos, 
a resiliência é a palavra de ordem. 
Ali se enfrentam as adversidades 
com coragem e criatividade, trans-
formando cada obstáculo em uma 
oportunidade. A falta de recursos 
materiais é compensada pela rique-
za de espírito, pela solidariedade e 
pelo comprometimento com um 
objetivo comum: proporcionar uma 
educação de qualidade a todos, in-
dependentemente das circunstân-
cias no mundo. 

Nas duas realidades, o objetivo é 
o mesmo: enriquecer com valores, 
empatia e respeito. E assim, entre 
livros e risadas, experimentos e 
partidas, ela se revela: não apenas 
um prédio de salas de aula, mas 
um organismo vivo, pulsante de 
energia e vitalidade. Ela é a escola, 
o coração pulsante da comunidade, 
o berço do conhecimento e o lar 
dos sonhos.

Quero aqui homenagear não 
apenas as instituições de ensino 
em si, mas também todos aqueles 
que dedicam suas vidas à missão de 
elevar o ser humano, independen-
temente das circunstâncias. Pois, no 
fim das contas, o verdadeiro legado 
de uma escola não está nos lustres 
ou nas porteiras, mas em quem nos 
tornamos Nela.

Escola, ela é a nossa casa.

Por professora Keren Oliveira
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cicluzsol.com.br19 99934-2998
R. Prudente de Moraes, 738, Centro, Rio das Pedras

HIGIENIZE SEU AR 
CONDICIONADO

Venha fazer a limpeza do seu ar condicionado 
na CICLUZSOL. Consulte nossos valores.

RUA ANTÔNIO ISRAEL ZAMBIANCO, 98
JD. SÃO CARLOS | RIO DAS PEDRAS

FRETES E MUDANÇAS

- SOLIDARIEDADE -

População faz vaquinha para ajudar 
dona de loja incendiada

U
m incêndio criminoso 
destruiu a loja NBG 
Paparotti, de perfumes 

e itens de decoração. O fogo foi 
provocado por um assaltante 
que invadiu a loja na madruga-
da de domingo (17). Câmeras 
de monitoramento mostram o 
indivíduo arrombando a porta 
da loja, entrar no local, pegar 
cerca de R$ 50 em moedas, 
dois produtos e atear fogo em 
sacolas de papel que estavam 
nos fundos.

Nair Paparotti, proprietá-
ria da loja, acompanhou o in-
cêndio desolada. O Corpo de 
Bombeiros de Piracicaba foi 
acionado, mas não conseguiu 
evitar a destruição total do 
estabelecimento. O prejuízo 
estimado foi de R$ 250 mil, 
de acordo com o informado à 
Polícia Civil.

O crime aconteceu na Ave-
nida Darwin do Amaral Viegas, 
no bairro São Cristóvão. Antes 
de entrar na loja de perfumes, 
o incendiário tentou entrar em 
outras residências da avenida.

Após investigações, a Po-
lícia Civil identificou o autor 
em menos de 36 horas. Con-
tudo, por não estar mais em 
situação de flagrante delito, 
o meliante foi indiciado por 
furto qualificado em concurso 
com incêndio e irá responder 
em liberdade. O caso seguia 
para providências do Poder 
Judiciário.

Solidariedade
A situação vivida por Nair 

Paparotti provocou comoção 
entre a população de Rio das 
Pedras. Amigos e familiares 
ressaltam a luta para conquis-
tar e manter a loja de perfumes 
e artigos de decoração. Várias 
ações solidárias começaram a 
surgir em prol ao reestabeleci-
mento da NBG Paparotti.

Letícia, prima de Nair, criou 
uma vaquinha virtual para le-
vantar recursos. “Quem a co-

nhece sabe a pessoa de bom 
coração e que ajuda a todos. 
Entõa, agora é a nossa vez de 
dar esse apoio e força para 
ele reconstruir sua loja e seu 
ganha-pão. Qualquer ajuda é 
bem-vinda”, escreveu na des-
crição da ação de arrecadação. 
Até às 15h30 de quinta-feira 
(21) foram arrecadados mais 
de R$ 16,5 mil, com 368 apoia-
dores. A meta de arrecadação 
é de R$ 200 mil. Quem desejar 
ajudar, pode contribuir com 
qualquer valor utilizando a 
chave PIX: 4575056@vakinha.
com.br.

Comerciantes de Rio das Pe-
dras também se organizaram 
para arrecadar itens e serviços 
para uma rifa. A Rifa Solidária 
irá promover o sorteio quando 
forem alcançados mil núme-
ros vendidos. Cada número 
custa R$ 10 e dá 38 chances 
de ganhar os prêmios. Para 
participar, os telefones de con-
tato são 99235-6413 (Raquel), 
99638-7513 (Milena) ou 99736-
7758 (Talita).
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ANOTA AÍ,
por Áriston Batista

Últimas vagas para 
curso de audiovisual

Riso na Praça: Uma Explosão de 
Alegria com Zé Gambiarra Circo Show

Programação Cultural

Não perca a oportunidade de 
participar do Curso Básico de Au-
diovisual, com as últimas vagas dis-
poníveis! As aulas serão realizadas 
nesta sexta-feira (22) às 19h, sábado 
(23) às 13h e no dia 3 de abril às 
13h, na Sala da Sectur (Secretaria 
de Cultura e Turismo), localizada na 
Rua Francisco Correia de Barros s/n, 
Centro. E o melhor: é GRATUITO!

Essa é uma iniciativa da Lei Paulo 
Gustavo, em parceria com a Prefeitu-
ra Municipal, Secretaria de Cultura, 
Áriston Produções e MVF Produ-
tora. O curso surge da crescente 
demanda por profissionais qualifi-
cados no setor audiovisual, abran-
gendo desde produções de filmes, 
clipes, podcasts e documentários 
até vídeos simples para divulgação 
empresarial.

Os participantes terão a oportu-
nidade de conhecer equipamentos 
profissionais e aprender a criar vídeos de qualidade utilizando apenas o celular. Não 
deixe essa chance passar! Garanta sua vaga e embarque nessa jornada de conheci-
mento audiovisual. Faça sua inscrições pelo WhatsApp (19) 99289-4950.

Preparem-se para uma tarde de risos e 
diversão sem limites! Neste sábado (23), 
a partir das 17h, o encantador Palhaço 
Zé Gambiarra estará presente no Festi-
val de Teatro Infantil de Rio das Pedras, 
com o espetáculo solo mais aguardado: 
Zé Gambiarra Circo Show!

A apresentação acontecerá na Pra-
ça da EMEF Prof Maria Aparecida De 
Aguiar Degaspari, no Bairro Vitório Ce-
zarino (Sem Terra). Este evento promete 
transformar a tarde de sábado em um 
verdadeiro festival de alegria para todas as idades. E o melhor de tudo: é GRÁTIS!

Neste espetáculo incrível, Zé Gambiarra entra em cena com sua maleta mágica 
repleta de números de habilidades, interações, malabarismos e música envolvente. 

Mas a diversão não para por aí! O público é parte integrante deste show memorável, 
sendo convidado a entrar em cena e desafiar o palhaço a criar novas e surpreendentes 
situações. Prepare-se para testemunhar o jogo de cintura mais divertido e criativo 
que já viu!

Este evento é uma realização da Lei Paulo Gustavo, em parceria com a Prefeitura 
Municipal, Secretaria de Cultura e Áriston Produções. Não perca esta oportunidade de 
vivenciar momentos únicos e surpreendentes de pura alegria e descontração!

Traga sua família, convide os amigos e venha fazer parte desta festa que promete en-
cantar corações e arrancar gargalhadas. Junte-se a nós no Riso na Praça e embarque nesta 
viagem inesquecível ao mundo mágico do circo-teatro com Zé Gambiarra Circo Show!

SALTINHO

30/03 - Os Três Porquinhos - Teatro infantil - 3ª 
Edição do Saltinho Cultural
Local: Centro de Convivência do Idoso “Marilene de Góis 
Salvador”
Rua Pedro Guitt, 324, Saltinho - SP
Horário: 19h - GRÁTIS
Realização: Prefeitura Municipal de Saltinho

RIO DAS PEDRAS

23/03 - Zé Gambiarra Circo Show - Palhaço Zé 
Gambiarra - Circo-Teatro
Riso na Praça - Festival de Teatro Infantil de Rio das Pedras SP
Local: Praça da EMEF Prof Maria Aparecida De Aguiar 
Degaspari - Bairro Cambará 
Horário: 17h - GRÁTIS
Realização: Lei Paulo Gustavo, Prefeitura Municipal, Secretaria 
de Cultura e Áriston Produções

23 e 24/03 - Paixão de Cristo de Rio das Pedras
Local: Av. Vereador Tobaldini, próximo ao condomínio San 
Marino.
Horário: 20h
GRÁTIS - Para ter acesso a arquibancada basta ir ao 
Supermercado Defavari e trocar 1 kg de alimento pelo 
ingresso.
Inf:  19 99738-0692
Realização: Prefeitura Municipal, Secretaria de Cultura e 
Grupo Teatral Paixão de Cristo

0 KM e Semi-Novos
Visite nossas páginas

Rua João Augusti, 386, São Cristóvão II 
Rio das Pedras/SP

(19) 3493.4068 |    99914.0624

Kicks SL 
1.6 Flex 

Ano: 2018 
Automática 

Apenas 
82 mil km
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BASTI
dores
os

DA POLÍTICA

SEGUE A DANÇA 
DAS CADEIRAS
Com a janela partidária aber-
ta, sete dos nove vereadores 
devem mudar de partido. Já 
confirmados estão Vanessa 
Botam, que deixou o PV e 
foi para o PL; Bé Cecote e 
Zé do Paulo saíram do PSB 
e seguiram para o PP; Max 
Prestes trocou União Brasil 
pelo PP; e Edison Marconato 
saiu do PSDB e foi para o 
Republicados. Ainda não há 
confirmação, mas a tendên-
cia é que Nivaldo do Depósito 
troque o PSDB pelo Republi-
canos, enquanto que Profes-
sor Geraldo deverá sair do 
União Brasil e seguir para o 
PSD. Joaquim Cachorro deve 
continuar no PSB, situação 
semelhante a de Nabuco, que 
pode seguir no PSDB.

FUTEBOL, RELIGIÃO 
E POLÍTICA
Há um ditado popular que 
diz: futebol, religião e política 
não se discutem. Isso por-
que quando são assuntos de 
discussão, em geral o resul-
tado é o não entendimento 
e briga. Foram assim nas 
guerras santas, como segue 
acontecendo entre Israel e 
Palestina. Nenhum palmei-
rense consegue convencer 
um corintiano de que seu 
time é o melhor e vice-ver-
sa. Na política é um pouco 
diferente, pois os candidatos 
– ainda que pré – buscam o 
convencimento para anga-
riar votos e se eleger. Ainda 
assim, os mais apaixonados 
defendem suas bandeiras e, 
por muitas vezes, passam por 
cima do bom senso e passam 
para a agressão – ainda que 
verbal ou camuflada nas re-
des sociais.

POLÍTICA SUJA
A sujeira dos perfis falsos nas 
redes sociais, por exemplo, 
acontecem com cada vez 
mais frequência. Isso porque 
o “torcedor” de um lado polí-
tico ou beneficiário de algu-
ma forma não tem a coragem 
ou hombridade de mostrar 
sua cara e defender sua ideia. 
Muitos dos políticos mais an-
tigos afirmam com temeri-
dade que a eleição deste ano 
será uma das mais agressivas 
dos últimos tempos. Quem 
perde com isso é a cidade 
e o eleitor, que vê diminuir 
o espaço das discussões de 
propostas. A esperança é que 
os ânimos te todos os lados 
sejam controlados para evitar 
animosidades.

CENSURA
Um dos capítulos mais tris-
tes da história brasileira foi a 
ditatura. Junto com mortes 
e sumiços daqueles que não 
concordavam com o que o 
governo pregava e fazia es-
teve a censura. Seja nos jor-
nais, na música ou na arte, 
tudo tinha que passar pelo 
crivo das autoridades. As 
notícias eram controladas 
e só poderia ser tido o que 
contentava aos executores. 
A música tinha que contar 
com a criatividade dos au-
tores para escorregar em 
letras com duplo sentido. 
Na arte, as peças e apre-
sentações teatrais tinham 
até que fazer reverência aos 
governantes para não sofrer 
sanções e perder o apoio. 
Essa é uma triste passagem 
da história brasileira que 
não queremos ver nunca 
mais, seja em âmbito nacio-
nal ou até nas menores ci-
dades do interior brasileiro.

- A PEDIDO DE BOTAM -

Deputado Antonio Carlos Rodrigues 
destina verba para Rio das Pedras

O 
deputado federal An-
tonio Carlos Rodri-
gues (PL) destinou R$ 

100 mil para custeio na área 
da saúde de Rio das Pedras. 
A verba atende a solicitação 
feita pela vereadora Vanessa 
Botam (PL). O recurso tem 
origem em emendas imposi-
tivas apresentadas pelo de-
putado ao Orçamento Geral 
da União (OGU). 

“Ficam a cargo do Poder 
Executivo Federal o trâmite 
da execução orçamentária e a 
liberação dos recursos”, expli-
ca Antonio Carlos Rodrigues.

A vereadora Vanessa Bo-
tam agradeceu o empenho 
do deputado federal. “Para 
quem não conhece, Antonio 
Carlos Rodrigues tem gran-
de histórico político. Foi ve-
reador de São Paulo em três 
mandatos, senador e ministro 
dos Transportes. Ele abraçou 
nossa Rio das Pedras e já tem 
ajudado muito. Esse emenda 
impositiva de R$ 100 mil para a 
saúde é apenas uma parcela”, 
destacou a parlamentar do PL.

O deputado federal tam-
bém garantiu mais uma verba 
de R$ 150 mil do Governo do 
Estado, que será encaminhada 
pela bancada paulista federal. 
Nesse montante serão mais R$ 
250 mil para os cofres públicos 
municipais.

“Independente de lado po-

lítico, como eu disse na mi-
nha posse como vereadora, 
hoje o meu partido político 
de chama Rio das Pedras. 
Minha luta é se sempre foi 
para ver uma cidade progre-
dindo. Se todos pensassem 
assim teríamos uma cidade 
muito melhor”, completa a 
vereadora Vanessa Botam.

Durante o ato de filiação 
promovido por PL e União 
Brasil no dia 8 de março, 
em Rio das Pedras, Antonio 
Carlos Rodrigues falou a res-
peito de sua admiração por 

Vanessa Botam. “Vanessa, eu 
não tenho mais como falar de 
você, da sua hombridade, da 
sua sinceridade. A Vanessa 
foi conversar comigo e falou: 
‘me arruma um recurso para 
Rio das Pedras, tá certo que 
eu sou oposição mas eu não 
misturo isso, é pela minha 
cidade e por isso eu peço o 
recurso’. É muito importante 
esse comportamento, porque 
se fosse outro não iria querer 
recurso para a cidade, iria que-
rer esperar se eleger. Parabéns 
pela sua conduta”.
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 - RECEITAS  -  

Torta de palmito cremosa

Câncer 21/6 a 22/7
O futuro é valioso e sua alma 
está no lugar certo para lutar a 

favor dele. Mesmo que seja temporariamen-
te, deixe de lado os resmungos que giram em 
torno dessas coisas que não deram certo. O 
futuro é mais importante.

HORÓSCOPO
Áries 21/3 a 20/4 
Há coisas que você entende 
e valoriza, mas que passam 

despercebidas às pessoas com quem você 
gostaria de compartilhar essas experiências. 
Tenha paciência com elas, porque não são 
obrigadas a perceber.

Touro 21/4 a 20/5
Há uma hora certa para tudo, o 
assunto é saber usar o discerni-

mento para entender qual hora serve para o 
quê. Esse é um exercício constante que sua 
alma precisa fazer, diante de todas as situa-
ções, no meio do contexto.

Gêmeos 21/5 a 20/6
A companhia das pessoas é um 
fator que agrega complexidade 

ao caminho, mas também agrega beleza, ale-
gria e uma força que sua alma sozinha não 
conseguiria desenvolver. Há prós e contras 
em tudo que se vive.

Leão 23/7 a 22/8
O horizonte se amplia e sua alma 
consegue enxergar algumas coi-

sas que antes passavam despercebidas. Isso 
é muito bom, porque oferece a você informa-
ções valiosas que darão fundamento para as 
decisões que tiver de tomar.

Libra 23/09 a 22/10 
Está tudo ao seu favor, mesmo 
que não pareça, porque sua alma 

precisa lidar com contrariedades também, 
sem deixar que essas definam o momento, 
porque, na verdade, este é o momento em 
que está tudo ao seu favor.

Escorpião 23/10 a 21/11
Um grande caminho requer muito 
vigor para ser trilhado e, princi-

palmente, nada de pressa, porque não se 
trata tanto de chegar lá quanto de trilhar o 
caminho com a maior qualidade possível, com 
boas companhias.

Sagitário 22/11 a 21/12
Cada novo desejo é uma distração 
dos desejos anteriores. Não que 

isso seja ilegítimo, afinal, é com a força dos 
desejos que se avança, porém, há de se ver se 
você não está se distraindo demais e fazendo 
de menos.

Capricórnio 22/12 a 21/1
É melhor se livrar das responsa-
bilidades assumidas no passado 
antes de encarar as novas que se 

apresentam. É melhor deixar o passado em 
paz, por ter feito o que precisava, antes de se 
lançar ao futuro.

Aquário 22/1 a 19/2
Agora é o melhor momento pos-
sível para amarrar todas essas 

pontas soltas que foram ficando para depois. 
Agora é depois, agora é quando você tem a 
oportunidade e também recebe a deixa da 
vida para o fazer.

Virgem 23/8 a 22/9
Nada precisa ser dramático, po-
rém, há pessoas que não sabem 

fazer as coisas de um modo equilibrado, elas 
se desesperam e se deixam tomar pela ansie-
dade com coisas pequenas que não merece-
riam tanto. Ajude e facilite.

Peixes 20/2 a 20/3
É hora de entrar no jogo com tudo, 
sem você se poupar de jeito al-

gum, apostando todas suas fichas, mesmo que 
com a barriga virada de tanto medo acumu-
lado nela. O medo não é importante, viver é 
mais importante.

Ingredientes 
Massa
2 xícaras de chá de farinha de trigo, 150 g 
de manteiga ou margarina, 1 gema, 1 pote 
de iogurte natural (170g), 1 colher de chá 
de sal, 1 gema para pincelar

Recheio
3 colheres de sopa de azeite, 1 cebola pi-
cada, 1 tomate picado, 1 vidro grande de 
palmito, 1/2 xícara de chá de azeitonas, 1 
lata de ervilha, 1/2 xícara de chá de salsa 
e cebolinha, 1 pote de requeijão cremoso, 
1 colher de sopa de farinha de trigo, Sal e 
pimenta a gosto

Modo de preparo

Comece a receita pelo recheio, aquecendo 
o azeite em uma panela e refogando a 
cebola. Em seguida, adicione o tomate pi-
cado e refogue mais um pouco. A próxima 
etapa é adicionar o palmito, a ervilha, as 
azeitonas, o sal e a pimenta. Cozinhe por 
alguns minutos mexendo sempre para não 
queimar e depois acrescente o requeijão 
cremoso, a salsa, a cebolinha e a farinha. 
Cozinhe por mais alguns minutos até ga-
rantir uma textura cremosa e homogênea 
e depois transfira tudo para um recipiente 
e reserve.

Massa:
 Coloque em uma vasilha a farinha de tri-
go, reservando o equivalente a umas duas 
ou três colheres de sopa. Agora misture a 
manteiga, o sal, a gema e o iogurte. Mexa 
com as mãos até garantir uma textura 
homogênea e, se for necessário, utilize a 
farinha reservada para deixar no ponto. A 
massa deve ficar descansando por aproxi-
madamente 10 minutos

Antes de começar a montagem, prea-
queça o forno na temperatura média de 
200°C. Depois disso, corte a massa em 
duas partes iguais com um faca ou espá-
tula e abra uma delas com o auxílio de 
um rodo numa superfície levemente en-
farinhada. Coloque essa porção no fundo 
de uma assadeira redonda de fundo falso, 
que deve ter pelo menos 24 cm de diâme-
tro. Depois de distribuir bem a massa pela 
superfície, acrescente todo o recheio. Para 
terminar, abra a outra parte da massa e 
cubra a torta de palmito.

Pincele com a gema para garantir uma co-
bertura dourada no prato e leve ao forno 
por cerca de 25 minutos, até que a massa 
esteja firme e bem cozida. O ideal é servir a 
torta um pouco mais fria, para garantir que 
a massa fique mais firme e a cremosidade 
do recheio fique mais evidente.

Uma transportadora com foco no sucesso 
da sua empresa, levando o nome de 
Rio das Pedras para todo o Brasil

Matriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359, 
Bela Vista, Rio das Pedras

Filiais em São Gonçalo (RJ), Cabo de Santo 
Agostinho (PE), Uberlândia (MG) e Jaguariaíva (PR)
Contatos (19) 3493-9191 - comercial@ctal.com.br

www.ctal.com.br
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Pequenos Anúncios
Grandes Negócios&
Para anunciar - Teleanúncio

19 3493.2717
De 2ª a 6ª, das 8h às 12h e das 14h às 18h

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofá semi novo 
de chenille retrátil rosa. 9.7125-6676.

Vendo, alugo ou troco chácara com 3 mil m², com 
casa de 6 cômodos, pomar e um tanquinho nos fun-
dos. Aceito carro na negociação. 99629-9790.

Contrato montador de móveis para início imediato. 
WhatsApp 99628-5985.

Vendo sobrado no bairro São Pedro, com 2 casas 
totalmente individuais. R$ 360 mil. 99211-4512.

Vendo portão novo com 2 metros de altura, 2,86 
metros de largura e 12 centímetros de espessura. 
99902-1041.

Vendo terreno de 150m² (7,5 X 20 m), no Solar do 
Campo, em Mombuca. R$ 59 mil. 99626-3193, Rena-
ta Albini, Creci 140.605.

Cuidadora de idosos com experiência, há muito 
tempo no ramo. Disponibilidade para período no-
turno. 99220-8942, Solange.

Contrata-se marceneiro para início imediato. Interes-
sados entrar em contato 19 99628-5985 (whatsapp).

Aluga-se quartos para solteiro. 99890.4767.

Vendo guarda roupas duas portas, muito conservado 
e pouco uso. Valor R$ 400. 98998-8261.

Alugo chácara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Sílvio Elétrica e Hidráulico. 99879-3495

Ofereço-me como faxineira, babá ou serviço de 
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Título remido ouro do Thermas de São Pedro pela 
metade do preço. 99865-3284

Ofereço-me como acompanhante hospitalar em 
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes. 
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica. 
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faço reparos em telhados e calhas 
ZAP (19) 99879.3495

Ofereço-me como acompanhante de idoso, período 
noturno, com experiência e referência comprovadas. 
Solange (19) 99220-8942

Vendo casa no São Cristóvão 2, próximo a escola. 
R$ 315 mil. (19) 99344-4897.

Vendo terreno de 150m²  em Mombuca, no lotea-
mento Solar do Campo por 63 mil. 99708-3768.

Limpo terreno e faço poda. 3493-6589, com Tonhão

Aluga-se chácara nova no bairro Fortaleza, próximo 
ao Hotel Silver, com piscina grande com água aqueci-
da e churrasqueira grande. 99816-2471

Vendo casa de 3 quartos, sala, copa, cozinha e WC, 
quartinho, garagem para 3 carros, em terreno de 42 x 
10m, no Centro. R$ 320 mil. 3493-1203.

www.grupoportalseg.com

99881.1082

R. VASQUES
EMPREENDIMENTOS IMOBILIÁRIOS Creci 157844

R. Nove de Julho, 558 - Centro - Rio das Pedras 

)19 3493-7392        
99735-5000

QUER RECEBER O JORNAL 
PELO WHATSAPP?

 ENVIE ”QUERO O MEU JORNAL” 
PARA O NÚMERO

99825.0105

VENDA

• Imóvel mobiliado, muito bem localizado no Bom Jesus, contendo: 3 suítes com 
armário embutido e ar condicionado, 5 salas sendo 3 com ar condicionado, sala de 
jantar com cozinha americana e armários planejados, lavabo, living, salão de festas, 
área gourmet completa, amplo quintal com piscina, banheiro externo, área de serviço 
fechada, garagem coberta para 4 veículos - R$ 1.200.000,00

• Terreno de 300m² (12X25) no Condomínio San Marino em Rio das Pedras/SP - 
R$100.000,00

• Terreno de 1.000m² (20x50) no Condomínio Ondas Grandes II em Santa Maria da 
Serra/SP, as margens do Rio Piracicaba, ótima topografia. Condomínio 100% murado, 
2 rampas para embarcação, área de lazer e muito mais - R$220.000,00

• Terreno de 470m² no Condomínio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as margens 
do Rio Piracicaba, ótima topografia. Condomínio 100% murado, 2 rampas para 
embarcação, área de lazer e muito mais - R$160.000,00

• Apto. mobiliado Residencial Spazio Pallazo Di Spagna na Avenida Piracicamirim em 
Piracicaba/SP, com 2 dormitórios sendo (1 suíte), sala 2 ambientes, cozinha, wc social, 
área de serviço, elevador, garagem coberta - R$170.000,00

• Casa no São Cristóvão I com 2 dormitórios (1 suíte), wc social, sala, cozinha, área de 
serviço e garagem para 2 veículos - R$ 180.000,00

OPORTUNIDADE

• Casa no Cambará com espaço Comercial (já alugada) excelente localização. 
Casa nos fundos com 2 quartos, wc, sala, cozinha e garagem. Salão Comercial na 
frente - R$250.000,00

• 4 Casas no Bom Jesus (já alugadas), excelente localização, conjunto todo por 
apenas - R$250.000,00

  
 

Rua Diógenes Manoel Froner, 42 - Núcleo Habitacional Monsenhor Cecílio Coury 
CEP: 13395-082      Rio das Pedras /SP 

E-mail sindicatordpserv@gmail.com Fone (19) 99836-2418 
 

 

SSMRDP 
Sindicato dos Servidores Municipais de Rio das Pedras/SP. 

CNPJ 13.440.146/0001-08 

 
TRABALHO E DEDICAÇÃO 

 
EDITAL DE CITAÇÃO CONTRIBUIÇÃO SINDICAL DA CATEGORIA PROFISSIONAL DOS 

SERVIDORES MUNICIPAIS RIO DAS PEDRAS - EXERCÍCIO 2024 
             
 
 

O SINDICATO DOS SERVIDORES MUNICIPAIS DE RIO DAS PEDRAS-SSMRDP, entidade 
sindical de primeiro grau, CNPJ nº 13.440.146/0001-08, em cumprimento ao disposto no 
art. 605 da CLT, fundamentada no art. 579 c/c o art. 582 da CLT, NOTIFICA o Município e 
seus Servidores/Empregados Públicos do Município; SAAE- Serviço Autônomo de Agua e 
Esgoto e Câmara Municipal de Rio das Pedras/SP, que deverão proceder ao desconto de 
um dia de trabalho de todos os seus Servidores Públicos pelo mesmo autorizado 
independente do regime de contratação ou nomeação, a título da Contribuição Sindical, 
EXERCICIO de 2024, prevista no artigo 8º Inciso IV, da Constituição Federal, combinado 
com seu artigo 149 e seguintes da mesma e regulamentada pelos artigos 578 e seguintes 
da CLT e definida nos artigos 3º e 217, I do CTN e Enunciados da Anamatra nº 38 e 47 
(09/10/17) exercício de 2024, o qual deverá ser efetuado o desconto na folha de 
pagamento do mês de março de 2024, e recolhida através da GRCSU - Guia de 
Recolhimento da Contribuição Sindical Urbana e ou deposito em conta, até 30/04/2024 
no Banco CAIXA Econômica Federal-Agencia 1161, CC 585-5. 
Rio das Pedras-São Paulo, Março 2024. Orlando César Araújo Dalfré, Presidente do 
SSMRDP. 
 
 

Orlando César Araújo Dalfré 
Presidente 

 
 

JARDINAGEM E 
PAISAGISMO

(19) 98286.0989
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