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Distribuicao Gratuita

Paciente tem dois AVC enquanto
aguarda por cirurgia ha 8 meses
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4 oito meses a pa-
cientes Neuza da
Silva Souza, de 66

anos, aguarda a liberacao
para a realizacao de uma ci-
rurgia vascular no cérebro.
Enquanto aguarda pelos tra-
mites burocraticos, a pacien-
te sofreu dois AVC (Acidente

Vascular Cerebral).

“J4 deu um AVC nela,
depois o segundo AVC e
até agora nada da liberacao
dessa cirurgia. Ela estd com
uma veia 70% entupida e
a outra 60%. Toda vez que
vamos no postinho (UBS Dr.
Matheus Gabriel Bonassa) é

uma enrolagao. O hospital
de Limeira disse que enca-
minhou um papel para ser
assinado aqui em Rio das
Pedras e devolver de novo
no hospital para ter a libera-
cao. O papel de Limeira veio
para Rio das Pedras e nao
vou devolvido. Aqui em Rio
das Pedras informaram que
o papel foi assinado e devol-
vido para Limeira, mas la
no hospital nao receberam
nada”, relata Edileuza, filha
de dona Neuza. O papel em
questao a que Edileuza se
refere € a AIH (Autorizacao
de Internagao Hospitalar).
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Pelo terceiro ano segui
Santa Isabel e levado

elo terceiro ano conse-

cutivo, a ponte da Rua 4

no bairro Santal Isabel
desabou com as chuvas de
verao. A via, que liga as ruas
2 e 9 também caiu no mesmo
periodo nos anos de 2022 e
2023. O percurso é utilizado
por moradores para se des-
locar até o trabalho ou para
a escola diariamente.

Nas trés ocasides que a es-
trutura foi levada pela chuva
a Prefeitura de Rio das Pedras
improvisou uma passagem
com manilhas. Contudo, em
dias de fortes chuvas, as tu-
bulacoes nao sao suficientes
para dar vazao a agua.

Na quarta-feira (14), mora-
dores do bairro rural entraram
em contato com a redacao do
jornal O Verdadeiro para in-
formar a respeito da queda.
“A ponte da rua 4 feita pelo
nosso prefeito com pedras de
brilhantes ja ndo existe mais,
estamos sem ponte”, ironizou
José Antonio Leme da Rocha.

Com a queda, a estrada ru-
ral esté interditada nos dois
sentidos. Assim, moradores
precisam dar uma grande vol-
ta para entrar e sair do bairro.
Uma das alternativas dos mo-
radores é passar pela estrada
rural do bairro Alambari, por
dentro da Usina Sao José, que
também estd em condic¢Oes

precéarias. Por também ser
uma estrada de terra e com
a chuva dos ultimos dias, a
via ficou com lama em alguns
trechos e buracos.

O bairro Santa Isabel esta
localizado no limite de muni-
cipio de Rio das Pedras, dis-
tante do Centro da cidade, e
atras do distrito piracicabano
de Tupi, préximo a rodovia
Luiz de Queiroz (SP-304). As
muitas familias rio-pedrenses
que moram no bairro contam
com a estrutura mais préxima
em Tupi para ir a mercados e
farmaécias.

O condominio rural Santa
Isabel tem cerca de 400 cha-
caras. Com o territério sen-
do a maior parte em Rio das
Pedras, o distrito tém saidas
em direcao a drea urbana rio-
-pedrense, Piracicaba e Santa
Barbara d’Oeste. Sao cerca de
15 quilémetros até o Centro
de Rio das Pedras.

Em entrevista a uma emis-
sora de televisao, o secretario
de Obras de Rio das Pedras,
Jorge dos Santos, informou
que o local teve esses proble-
mas porque o volume de agua
quando chove é muito alto.
“Essa semana estou indo para
Sao Paulo para ver uma solucao
e melhorar aquilo”, explicou.

Ele afirmou que a partir da
proxima segunda-feira (19) o

oVerdadeiro ¥

Seu noticiario semanal

CNPJ 45.582.865/0001-41
Sede e endereco para correspondéncia:
R. Marino Ernesto Montagnani, 456 - Sdo Cristévédo Il - 13390-000
RIO DAS PEDRAS - SP Telefone: (19) 3493-2717
E-mail: contato@overdadeiro.com.br
Fundador: Ataualpa Calmon (1999 - 2015)
Diretor: Alex Calmon
Diagramacédo / Projeto Grafico: Skanner Projetos Gréficos
Tiragem Minima: 6.000 exemplares - Circulagdo: Rio das Pedras / Saltinho
Todos os artigos assinados e/ou pagos sdo exclusiva
responsabilidade de seus autores.

- ZONA RURAL -

magquindrio deve ser levado
ao local para inicio das obras
e os reparos devem levar até
15 dias. Contudo, nao deta-
lhou que tipo de obras serao
realizadas.

Recorrente

A queda da ponte também
aconteceu nos anos de 2022
e 2023, sempre durante o ve-
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rao. Em 2022, quando a ponte
tinha um pouco mais de es-
trutura, a queda ocorreu em
fevereiro.

No ano seguinte, a queda
ocorreu em marco. Na oca-
siao, a Prefeitura havia infor-
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do, ponte no
pela chuva

mado que um trator iniciaria
o trabalho de recuperacao
no final de semana seguinte.
Porém, os moradores tiverem
que aguardar até julho para
VEr uma passagem improvi-
sada ser feita.
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Professores cobram
medidas de combate
a dengue nas escolas

esta quinta-feira (15),
comecou o ano leti-
vo para 3 milhoes

de alunos da rede estadual
de ensino em Sao Paulo, em
mais de 5 mil escolas. No
entanto, segundo o Sindicato
dos Professores do Ensino
Oficial do Estado de Sao Pau-
lo (Apeoesp), mesmo com o
aumento do nuimero de casos
de dengue, os professores
nao receberam orientacao
especifica sobre a doenca.

Questionado sobre acoes
de prevencao a dengue o
governo do estado nao in-
formou medidas a serem im-
plementadas nas unidades
na volta as aulas.

A segunda presidente da
entidade, Maria Izabel Aze-
vedo Noronha diz que o sin-
dicato vai cobrar medidas do
governo.

“Vou fazer um requeri-
mento para o governador,
a Secretaria da Saude, para
que lance essa campanha
educativa e também a devi-
da fiscalizacao nas escolas,
porque as escolas nao tém
condicoes, tem muita agua
parada. Fora a questao de
saude publica, também tem
o abandono das escolas, que
deixa muito mato, muito bu-
raco”.

Além de levantar os ca-
sos de dengue na categoria,
ela afirma que o sindicato
val atuar para que a escola
seja um polo de combate a
dengue. “O professor pode
trabalhar com a [orientacao
da] populacao, nés somos
agentes multiplicadores”,
acrescentou.

Mortes
O governo do estado confir-

mou amorte de 11 pessoas pela
doenca apenas neste ano e ou-
tras 16 estao em investigacao.

Os casos provaveis de
dengue em Sao Paulo, des-
de o inicio de 2024, mais
que triplicaram, de acordo
com painel de monitora-
mento de arboviroses do
Ministério da Saude. Nes-
te ano, o estado ja registra
85.661 casos provaveis da
doenga, enquanto, no mes-
mo periodo do ano passa-
do, eram 27.689. Os casos
provaveis sao aqueles noti-
ficados, excluindo os casos
descartados.

Aumento nas internagoes

Pesquisa divulgada na
sexta-feira (9) pelo Sindica-
to dos Hospitais, Clinicas e
Laboratérios do Estado de
Sao Paulo (SindHosp) mos-
trou que 80% dos hospitais
privados do estado de Sao
Paulo registraram aumento
nas internacoes por dengue.

A pesquisa ouviu 91 hos-
pitais privados paulistas en-
tre os dias 29 de janeiro e
7 de fevereiro e constatou
ainda que a maior parte dos
pacientes internados com
dengue estd na faixa etéria
entre 30 e 50 anos.

A MELHOR FORMA DE COMBATER A
DENGUE E IMPEDIR A REPRODUCAO

DO MOSQUITO.

AJUDE A ELIMINAR OS
CRIADOUROS

MANTENHA A
CAIXA D'AGUA
BEM FECHADA

AMARRE BEM OS
SACOS DE LIXO

-

COLOQUE
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Fonte: Ministério da Salde

RECEBA BEM OS
AGENTES DE SAUDE
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COLOQUE AREIA
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Veja a programacao
cultural de Rio das Pedras
para os proximos dias

Show de Prémios Paixdao de Cristo
17/02, as 18h - Local: Barraca do Padre - Rua Dr. Mario Tavares, 130.
Valor: R$ 20,00

Ensaio Aberto Paixdo de Cristo

18/02, as 7h - Ensaio todos domingos

Rodovia Julio Antonio Basso, 308, Centro (em frente ao posto
Riopedrense) - GRATIS

Realizacao: Grupo Teatral Paixao de Cristo

Riso na Praca - Festival de Teatro Infantil

Dias 1, 2 e 8 de marcgo - Apresentacoes de Palhacos nos bairros
Nosso Teto, Massud Cury e Pombal - GRATIS

Realizacao: Lei Paulo Gustavo, Prefeitura Municipal, Sectur e
Ariston Producoes

Pocket Show com Bianca Lima - Homenagens a Dia das Mulheres
8/03, as 19h - Local: Hospital Sao Vicente de Paula

GRATIS - Realizacdo: Lei Paulo Gustavo, Prefeitura Municipal
e Sectur.

Festival Afrorio - Feira de Artesanato e Apresentacdes Culturais
13/04, as 17h - Local: Praca da Biblia

GRATIS - Realizacao: Lei Paulo Gustavo, Prefeitura Municipal,
Sectur - Secretaria de Cultura e Turismo e Ariston Producoes

Rua Prudente de Moraes, 875, Centro

ESCORAS METALICAS, BETONEIRAS
E ANDAIMES COM O MELHOR PREGO!

VOCE ENCONTRA AQUI

FLAURI

Locacao de
cacamba,
servicos de
terraplanagem,
abertura de
alicerces.
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orcamento sem
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3493-2413
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Gustavo Neto inicia gravacao
de sua nova misica “Linda
Menina” em grande estilo

Gustavo Neto, renomado
cantor e compositor de Rio
das Pedras, deuinicio a grava-
¢ao de sua mais recente musi-
ca, intitulada “Linda Menina”.
Em uma entrevista exclusiva,
Gustavo compartilhou sua
animac¢ao com o ambicioso
trabalho.

“Esse projeto estd sendo
grandioso. Estou muito feliz
por estar produzindo uma
musica de minha autoria”, de-
clarou o cantor entusiasmado.

Gustavo Neto destacou a
importancia da Lei Paulo Gus-
tavo de Rio das Pedras, que
proporcionou a oportunidade
de colaborar com especialistas
da producao musical. Sob a di-
recao de producao de Marcos
Vinicius, também conhecido
como criador do Afropira,
Gustavoteve a honra de traba-
lhar com Gustavo Henrique,
um dos mais conceituados
produtores musicais do inte-
rior paulista.

“Gustavo Henrique trouxe
arranjos e elementos para a
musica que a elevaram em
qualidade”, afirmou Gustavo
Neto, elogiando o profissio-
nalismo do produtor.

Durante o processo criati-

VO, 0 cantor também teve
a chance de contribuir
com suas opinidoes como
compositor, enquanto os
especialistas aprimoravam
a qualidade da musica.

Além de produzir uma
obra de exceléncia, Gusta-
vo Neto estd ansioso para
compartilhar “Linda Me-
nina” com o mundo, dis-
ponibilizando-a em todas
as plataformas digitais. Ele
vé essa oportunidade nao
apenas como uma forma
de promover sua arte, mas
também como uma manei-
ra de destacar a cidade de
Rio das Pedras, onde re-
side e foi calorosamente
acolhido.

Com a promessa de uma
melodia envolvente e uma
producao de alto nivel,
“Linda Menina” promete
ser mais um sucesso na
carreira de Gustavo Neto,
cativando os coragoes dos
ouvintes por todo o pais.

O projeto Linda Menina,
de Gustavo Neto, € uma
realizacao da Lei Paulo
Gustavo, Prefeitura de Rio
das Pedras e Sectur (Secre-
taria de Cultura e Turismo).
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Tempo de festa ou fuga?

os ultimos dias, em

meio a um baile de

maéscaras e fanta-
sias, encontramo-nos diante
de um cenario complexo e
delicado. E um tempo de
festa, um momento marcado
por risos, cores cintilantes e
melodias alegres, mas tam-
bém é um tempo de reflexao
e de questionamentos que
ecoam no ar.

Em meio aos preparativos
para celebracoes e desfiles,
surge uma sombra que pai-
ra sobre nossos coragoes:
a sombra da realidade. A
trama da vida cotidiana en-
trelaga-se com os fios frageis
da saude publica, onde as
doencgas fazem sua danca
insidiosa. Dengue, Covid e
outras aflicoes lancam seu
olhar sombrio sobre comu-
nidades, enquanto muitos
se preparam para festejar.

Neste momento, € im-
possivel ignorar a duali-
dade que permeia nosso
mundo. Enquanto alguns
ensaiam passos de danca,
outros enfrentam uma sin-
fonia de desafios e lutas. A
festa, muitas vezes, parece
ser um o4asis temporario em

meio ao deserto arido da
adversidade.

O luxo dos aderegos con-
trasta com as sombras das
estatisticas de satde. E um
momento de reflexao pro-
funda sobre nossas priori-
dades, sobre a vulnerabili-
dade da condicao humana.
Em que medida podemos
verdadeiramente celebrar
quando tantos enfrentam
batalhas arduas pela pro-
pria existéncia?

Enquanto o mundo ce-
lebra o Carnaval, um tur-
bilhao de pensamentos in-
vade minha mente. Como
podemos verdadeiramente
regozijar em meio a fragili-
dade da saude que nos cer-
ca? Sera que nossas mar-
chinhas nao sao um reflexo
de uma fuga temporaria,
um bdlsamo passageiro
para acalmar as ansiedades
que em noés habitam?

Essa dualidade palpita
em meu peito, como um
chamado para uma intros-
peccao mais profunda. As
festividades tornam-se um
espelho, refletindo nao
apenas o brilho das come-
moracoes, mas também o

escuro das preocupacgoes
que permeiam meu Ser.
Sera que minha alegria é
egoista, desprovida de uma
conexao real com o mundo
ao meu redor?

A festa, por mais alegre
que seja, nao deve ser des-
provida de empatia. E um
convite a estender a mao
para aqueles que enfrentam
tempestades, a compartilhar
o calor humano mesmo em
meio ao frio das incertezas.
Talvez, o verdadeiro espirito
festivo resida na solidarieda-
de, na capacidade de olhar
além das mascaras e reco-
nhecer a dor que se esconde
no olhar do outro. Que nota
estamos recebendo?

Enquanto nos delicia-
mos com os sabores quen-
tes da alegria festiva, que
também possamos nutrir
um compromisso renovado
com o bem-estar coletivo.
Que a celebracao seja um
catalisador para a mudan-
¢a, uma inspiragao para
construirmos um mundo
onde a saude seja nosso
bloco prioritario.

Por professora Keren Oliveira
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COVARDIA
Uma avo foi as redes sociais

e desabafou a respeito da fal-
ta de atendimento junto ao
municipio. A resposta que
obteve fol uma ameaca de
que aigreja onde ela congre-
ga seria fechada. O prefeito
se diz cristao, parte do seu
secretariado é formato por
pastores e a resposta a in-
competéncia vem em tom de
ameaga? Ameaca em fechar
um templo onde o nome de
Jesus ¢ exaltado? A respos-
ta acéfala pode nao ter sido
orientada pelo alcaide, mas
um chefe sempre responde
pelo ato de seus comanda-
dos, ainda mais quando tal
ato ocorre em horario de ex-
pediente com o funcionario
dentro de um carro oficial do
municipio. “Ai daquele que
edifica a cidade com sangue
e que funda a cidade com
iniquidade”, Habacuque 2:12.

RENUNCIA

O ex-presidente da Camara,
vereador Edison Marconato,
estava no cargo de vice-pre-
sidente do Legislativo des-
de o ano passado. Contudo,
nesta semana, o parlamentar
renunciou ao cargo junto a
Mesa Diretora e segue com
seu mandato. A justificativa
seria para que pudesse se de-
dicar com maior afinco a ad-
vocacia. Assim, o presidente
Bé Cecote passa a ter ao seu
lado como vice-presidente
Max Prestes.

ENFERMAGEM SEM REPASSE
Os profissionais de enferma-
gem seguem lutando por seus
direitos para receber o salério
que lhes é devido. Apos se
organizarem e irem a Cama-
ra de Vereadores pedir por
providéncias, ver um projeto
de lei ser aprovado para regu-
lamentar o repasse da verba
vinda do Governo Federal,
os trabalhadores voltaram a
ficar sem parte do salario. Os

valores referentes aos meses
de dezembro e janeiro nao
foram repassados. O jogo de
empurra voltou, com a Pre-
feitura dizendo que o empre-
gador nao passou a relagao
dos funcionarios e valores, o
empregador sem receber da
Prefeitura para repassar aos
profissionais. Enquanto isso,
enfermeiros, técnicos e auxi-
liares ficam sem o que lhes é
de direito.

PONTE QUE CAI

A falta de comprometimento
da administragao municipal
com o bairro rural Santa Isabel
provoca revolta dos morado-
res. Pelo terceiro ano seguido
a ponte da Rua 4 foi levada
pelaforca das aguas de chuva.
Nao é preciso ser engenheiro
para observar que manilhas
nao sao suficientes para dar
vazao a agua em dia de fortes
chuvas. Nao é preciso ser en-
genheiro para saber que a via
¢ importante para locomocao
dos moradores que vao ao tra-
balho, para a escola e outros
compromissos. Mas, deveria
ser requisito minimo ser en-
genheiro para olhar para a
situacao e buscar providéncias
definitivas. Ao menos empatia
com os moradores do bairro
deveria se ter.

FALANDO EM PONTE

Nao s6 de concreto que se faz
uma ponte. Uma paciente do
Sistema Unico de Satde (SUS)
aguarda ha 8 meses para fazer
uma ponte vascular no cére-
bro. O entupimento das veias
em sua cabega pode levar a
paciente a morte. Durante a
espera foram dois AVC. As
sequelas foram leves, mas a
situacao é urgente e pode se
agravar. Mais uma vez, mais
do que requisitos técnicos
para gerir é preciso ter em-
patia com o ser humano, cui-
dados com uma pessoa que
depende do municipio para
se manter viva.
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Paciente tem dois AVC
enquanto aguarda liberacao
de cirurgia ha 8 meses

4 oito meses a pa-
cientes Neuza da Sil-
va Souza, de 66 anos,

aguarda a liberacao para a
realizacao de uma cirurgia
vascular no cérebro. A pon-
te-tromboendarterectomia de
cardtida é um procedimento
cirurgico para remocao de
placas de gordura e célcio que
obstrui a passagem do sangue
na artéria carétida.
Enquanto aguarda pelos
tramites burocraticos, a pa-
ciente sofreu dois AVC (Aci-
dente Vascular Cerebral). “Ja
deu um AVC nela, depois o
segundo AVC e até agoranada
da liberacao dessa cirurgia.
Ela estd com uma veia 70%
entupida e a outra 60%. Toda
vez que vamos no postinho
(UBS Dr. Matheus Gabriel
Bonassa) é uma enrolacao.
O hospital de Limeira disse
que encaminhou um papel

para ser assinado aqui em
Rio das Pedras e devolver de
novo no hospital para ter a
liberacao. O papel de Limeira
veio para Rio das Pedras e nao
vou devolvido. Aqui em Rio
das Pedras informaram que
o papel foi assinado e devol-
vido para Limeira, mas la no
hospital nao receberam nada”,
relata Edileuza, filha de dona
Neuza. O papel em questao a
que Edileuza se refere é a AIH
(Autorizacao de Internacao
Hospitalar).

A demora no agendamento
pararealizacao da cirurgia, de
acordo com a filha da pacien-
te, também acontece devido
a perda dos documentos de
exames e consultas por parte
da Secretaria Municipal da
Saude. “A primeira vez que
entregamos 0s papéis para
dar entrada no atendimento,
perderam tudo, todos os pa-

péis daminha mae”, completa.

Questionado, o secretario
da Saude, Joaldo Gongalves,
explicou que a liberacao do
procedimento ¢é feita pelo Go-
verno do Estado e que o setor
de regulacao do municipio fez
0 agendamento em Limeira.
“O hospital de Limeira tem
que fazer contato direto com
o setor de regulacao do Es-
tado, que faz o agendamento
e sana a questao o quanto
antes”, explica Joaldo ao afir-
mar desconhecer a auséncia
da AIH.

Ja o Departamento de Co-
municacao da Secretaria Es-
tadual da Saude informou que
o Departamento Regional de
Saude (DRS-X) de Piracicaba
auxiliou no agendamento da
paciente, que possui avalia-
¢ao pré-cirurgica para o dia
23 de fevereiro, na Santa Casa
de Limeira.

Anuncie
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ﬁﬂ Aries 21/3 a 20/4 ,
».& A ajuda podg até ser necessa-
ria, mas trara consigo proble-
mas ainda maiores dos que se tenta solu-
cionar com ela. E um momento de decisdes
dificeis, e ndo ha nenhuma formula que

possa se aplicar para resolver.

sﬁ? Enquanto a perfeicdo continuar
: indisponivel, melhor fazer tudo

do jeito que der, sem grandes exigéncias,

mas preservar um olho atento para detectar

0 momento em que se possa voltar a fazer as

exigéncias pertinentes.

R} ). Se as suas sensacdes nao sao

) (e

condizentes com o que as pes-

soas dizem, prefira ficar do lado de suas sen-
sacdes, porque ainda que essas ndo possam
ser comprovadas de imediato, o tempo estara
ao seu favor e esclarecerd.

Touro 21/4 a 20/5
Gémeos 21/5 a 20/6

. Y. Cancer 21/6 a 22/7

i (¢ As pessoas se apresentam com
S uma dose de ambiguidade que

chama a atencdo e que precisa ser adminis-

trada com todo cuidado, porque representa a

perspectiva de haver perigos disfarcados sob

amascara da simpatia.

¢ Ledo 23/7 a22/8
. No que depender do que vocé
- puder fazer diretamente com
seus recursos e esforco, ha garantia de su-
cesso, porém, no que depender de ajuda e
colaboracdo, o destino é incerto, porque anda

acontecendo de tudo por ai.

ﬂ Procure se divertir e passar bem
todos os momentos em que sua

alma se envolver, porque ao mesmo tempo

havera, garantidas, situacdes que complicardo

e ameacardo com mau humor. No fim, tudo

no mundo humano é escolha.

Virgem 23/8 a 22/9

HOROGSCOPO

.ﬁ. N A
4|+
¢ 4

.+, Libra23/09a22/10
/\T/\ Vocé é o produto do que aconte-

*\ ce? Ou vocé produz acontecimen-
tos? Ndo ha respostas taxativas para essas
perguntas, tudo parece depender do momen-
to e do estado de animo. Neste momento,
acontece tudo ao mesmo tempo.

L._-1  Escorpido 23/10 a 21/11
‘%ﬁ’ As mudangas sdo facilitadas na

.”} mesma medida em que vocé as
aceitar e promover, porém, também se veem
dificultadas na medida em que vocé resistir e
se agarrar ao passado conhecido em vez de se
lancar ao futuro.

Sagitario 22/11 a 21/12
Mantenha tudo em ordem, tenha
a0 seu alcance todas as ferra-
mentas e instrumentos necessarios para pro-
mover as mudancas. Considere, também, que
0 processo de mudar ndo é algo facil, havera
comogdes.

9

-7 e

Capricornio 22/12 a 21/1
Cada pessoa deveria saber qual
é sua parte e a desempenhar da
melhor maneira possivel, porém,
essa teoria fica distante da pratica atual. Es-
tamos num cendrio em que as pessoas andam
muito desorientadas. £ assim.

N

Py

Aquario 22/1 a 19/2

. Pensar é bom, mas nem sempre
7+ éeficiente, ha horas, como agora,
em que os sentimentos viscerais tendem a ser
muito mais orientadores e lticidos do que todo
o esforgo intelectual de querer chegar a algu-

ma concluséo.

qf (& A preservagao da boa vontade e
< AW agir em nome dela, esses hao de
ser os cuidados principais deste momento, que
nao da para definir, porque apresenta correntes
dispares de significados, mas mesmo assim da
para viver.

Peixes 20/2 a 20/3

ANA LUCIA

TRANSPORTES

Uma transportadora com foco no sucesso
da sua empresa, levando o nome de
Rio das Pedras para todo o Brasil

i

Matriz Rua Cristina Taranto Pariz, 359,
Bela Vista, Rio das Pedras
F|I|a|s em Sao Gongalo (RJ), Cabo de Santo

o —
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- RECEITAS -

Muqueca de Peixe com
Creme de Leite

Ingredientes:

1 quilo de peixe em posta, 3 limdes
espremidos, Sal e pimenta-do-rei-
no a gosto, 60 mililitros de azeite
de dendé, 300 gramas de cebola
cortada em rodelas, 80 gramas
de pimentdo verde sem sementes
cortado em rodelas, 80 gramas de
pimentdo vermelho sem sementes
cortado em rodelas, 300 gramas
de tomate cortado em rodelas, 200
mililitros de leite de coco, Coentro a
gosto. 200g de creme de leite.

Preparo

Tempere as postas de peixe com
limao, sal, pimenta do reino e re-
serve. Em uma panela em fogo
médio, coloque metade do azei-
te de dendé e faca uma camada
com metade da cebola cortada
em rodelas. Por cima da cebola,
faca uma camada com metade
do pimentdo verde, por cima dele,
uma camada com metade do pi-
mentdo vermelho. Por cima das 3
camadas, faca outra com metade
dos tomates cortados em rodelas.
Disponha o peixe em postas reser-

vado por cima do tomate. Cubra o
peixe com a segunda metade dos
ingredientes, preferencialmente na
mesma ordem da primeira. Regue
a outra metade do azeite de dendé
sobre os ingredientes, em seguida,
derrame também o leite de coco na
panela, sobre as camadas de vege-
tais. Coloque ramos de coentro in-

RECEBA 0 JORNAL PELO WHATSAPP

ACOMPANHE
NOSSASIREDESISOCIAIS
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Siga-nos, curta e compartilhe.
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ENVIE "QUERO O MEU JORNAL”

teiros para cozinhar. Coloque ramos
de coentro inteiros para cozinhar e
espalhar sabor. Tampe a panela e
deixe cozinhar até os ingredientes
amolecerem. Quando cozido, reti-
re 0s ramos de coentro da panela.
Desligue o fogo e coloque o creme
de leite, mexendo com delicadeza
para que ele incorpore na moqueca.

©99825.0105
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Pequenos Aniincios
Grandes Negocios

Para anunciar - Teleantncio

19 3493.2717

De 2° a 69, das 8h as 12h e das 14h as 18h

OPORTUNIDADE / DIVERSOS

Vendo Painel semi novo (R$ 250) e sofa semi novo
de chenille retratil rosa. 9.7125-6676.

R. VASQUES

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS creci 157844

R. Nove de Julho, 558 - Centro - Rio das Pedras

- 219 3493-7392
® 99735-5000

Vendo, alugo ou troco chacara com 3 mil m2 com
casa de 6 comodos, pomar e um tanquinho nos fun-
dos. Aceito carro na negociacéo. 99629-9790.

Contrato montador de méveis para inicio imediato.
WhatsApp 99628-5985.

Vendo sobrado no bairro Sdo Pedro, com 2 casas
totalmente individuais. R$ 360 mil. 99211-4512.

Vendo portdo novo com 2 metros de altura, 2,86
metros de largura e 12 centimetros de espessura.
99902-1041.

Vendo terreno de 150m? (7,5 X 20 m), no Solar do
Campo, em Mombuca. R$ 59 mil. 99626-3193, Rena-
ta Albini, Credi 140.605.

Cuidadora de idosos com experiéncia, hd muito
tempo no ramo. Disponibilidade para periodo no-
turno. 99220-8942, Solange.

Contrata-se marceneiro para inicio imediato. Interes-
sados entrar em contato 19 99628-5985 (whatsapp).

Colchdo de casal com massageador. 99902-1041.

XTZ 2010 completa, com freio a disco e partida
elétrica, documentada. 99724.1913

Alugo chacara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Silvio Elétrica e Hidraulico. 99879-3495

Ofereco-me como faxineira, baba ou servico de
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Titulo remido ouro do Thermas de Sao Pedro pela
metade do preco. 99865-3284

Oferego-me como acompanhante hospitalar em
turnos diurnos, noturnos e 12/24 horas, em con-
sultas e exames. 99937-6331, com Emilly

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes.
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Ofereco-me como faxineira ou doméstica.
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista faco reparos em telhados e calhas
ZAP (19) 99879.3495

Oferego-me como acompanhante de idoso, periodo
notumo, com experiéncia e referéncia comprovadas.
Solange (19) 99220-8942

Vendo casa no Sao Cristovédo 2, proximo a escola.
R$ 315 mil. (19) 99344-4897.

Vendo terreno de 150m2 em Mombuca, no lotea-
mento Solar do Campo por 63 mil. 99708-3768.

VENDA

* Imével mobiliado, muito bem localizado no Bom Jesus, contendo: 3 suites com
armério embutido e ar condicionado, 5 salas sendo 3 com ar condicionado, sala de
jantar com cozinha americana e armarios planejados, lavabo, living, saldo de festas,
area gourmet completa, amplo quintal com piscina, banheiro externo, area de servico
fechada, garagem coberta para 4 veiculos - R$ 1.200.000,00

o Terreno de 300m2 (12X25) no Condominio San Marino em Rio das Pedras/SP -
R$100.000,00

o Terreno de 1.000m?2 (20x50) no Condominio Ondas Grandes Il em Santa Maria da
Serra/SP, as margens do Rio Piracicaba, 6tima topografia. Condominio 100% murado,
2 rampas para embarcacdo, area de lazer e muito mais - R$220.000,00

e Terreno de 470m?2 no Condominio Serelepe em Santa Maria da Serra/SP, as margens
do Rio Piracicaba, 6tima topografia. Condominio 100% murado, 2 rampas para
embarcacdo, area de lazer e muito mais - R$160.000,00

o Apto. mobiliado Residencial Spazio Pallazo Di Spagna na Avenida Piracicamirim em
Piracicaba/SP, com 2 dormitdrios sendo (1 suite), sala 2 ambientes, cozinha, wc social,
area de servigo, elevador, garagem coberta - R$170.000,00

* Casa parcialmente mobiliada no Sao Cristévéo em Rio das Pedras/SP com 3 quartos,
sendo 1 suite, sala de estar, sala de jantar, cozinha, area de servico fechada, edicula
com drea gourmet, garagem para 2 veiculos - R$500.000,00

OPORTUNIDADE
e Casa no Cambara com espago Comercial (ja alugada) excelente localizacdo.
Casa nos fundos com 2 quartos, w, sala, cozinha e garagem. Saldo Comercial na

frente - R$250.000,00

e 4 Casas no Bom Jesus (ja alugadas), excelente localizagéo, conjunto todo por
apenas - R$250.000,00

EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS

LETHIS/C LTDA

CRECI DA IMOBILIARIA 022.194-J

TELEFONE: 3493-1919 / 9.9777-2319
WWW.CRECI.ORG.BR
Chacara no Bom Jardim com 900m?

Lotes de 300 a 550m* no bairro
Santa Maria lll - Valor a combinar

Limpo terreno e fago poda. 3493-6589, com Tonhao

Vende-se casa no Massudy Coury com 2 quartos,
sala, cozinha, lavanderia coberta, banheiro, gara-
gem edicula no fundo com cozinha, quarto e ba-
nheiro. 99344-4897

Aluga-se chécara nova no bairro Fortaleza, préximo
ao Hotel Silver, com piscina grande com agua aqueci-
da e churrasqueira grande. 99816-2471

Vendo casa de 3 quartos, sala, copa, cozinha e WC,
quartinho, garagem para 3 carros, em terreno de 42 x
10m, no Centro. R$ 320 mil. 3493-1203.

Vende-se casa com 7 anos de uso. Sdo 4 cdmodos.
Sala, cozinha, 2 quarto, garagem para um carro mais
quintal, no Bom Retiro. Valor R$ 210 mil a vista ou
R$ 100 mil a vista mais prestagdes de R$ 905. Ndo
aceito troca, somente dinheiro. 99729-7448.

ACOUGUE DO BERE

(Acougue Sao Cristovao)

Bovinos - Suinos - Ovinos - Aves - Peixes

TUDO PARA SEU CHURRASCO. BEBIDAS GELADAS.
CARNES TEMPERADAS E RECHEADAS. pgumes =

K ©99881.1082
CARNES 203493-1710

ACEITAMOS CARTOES VISA (CREDITO
E DéEITI:I}, VISA VALE E USECRED

R. José Emilio Bettiol, 615 - Rio das Pedras

Quer
recuperar
um dinheiro
que é seu?

Aponte a camera e
entre em contato
com o sindicato

SON

Sindicatos Online

Procure agora

o sindicato
k0| e aproveite essa
uti-1 oportunidade.
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- FUTEBOL -

Codespaulo e campeao do Torneio
Seu Ze, realizado no Pombal

diretoria da equipe Vetera-
Anos do Pombal organizou o

Torneio José de Souza “Seu
Z&” para homenagear o morador
do bairro Vitéria Perim Cezarino, o
Pombal. Os jogos foram realizados
no campo de futebol do bairro, no
dia 4 de fevereiro.

Participaram dez time, que se en-
frentaram em sistema de mata-mata.
As partidas que terminaram o tem-
po regulamentar empatadas foram
decididas nos pénaltis.

Ao final do dia, chegaram na final
as equipes do Codespaulo e o Uniao
ST. Apds uma bela partida, o titulo
ficou com o Galo. O artilheiro da com-
peticao foi Joao Pedro, do Uniao ST.

Além de Codespaulo e Uniao ST,
participaram os times Furia, Ressaka,

Pombal Veteranos, Esperanca, Pom- L A 2 4 W A G-l iy
bal A. Pombal B. Audax e Aston Villa F Ay Unido ST, vice campedo | oéo Pedro, do Unido ST, foi o artilheiro &

TELHAS TRANSLUCIDAS DE DIVERSAS ESPESSURAS
MAIS CLARIDADE PARA SEU PROJETO

Corte e Conformacao de Metais n
Telhas Metci’llicas TELHAS COLORIDAS COM OPCOES VARIADAS
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Telefone: (19) 3447-7500 | E-mail de contato: botam@botam.com.br

-

TRANSLUCIDA

Av. Sao Paulo, 1771 - Paulicéia | Piracicaba - A MELHOR COBERTURA PARA SUA OBRA ESTA AQUI!




