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cidade de Saltinho
comemora 31 anos
no préoximo dia 19 de

maio. Para marcar a data,
entre outras atividades pro-
gramadas pela Prefeitura,
serd realizada a Festa do
Pedo. O evento teve abertura
nesta quinta-feira (11), com
o show Boate Azul apresen-
tado pelas duplas Edson &
Hudson e Gian & Giovanni.

A Festa do Peao de Salti-
nho segue nesta sexta-feira
(12), com o show de Guilher-
me & Benuto, e sabado (13),
com Matheus & Kauan.

A estrutura do rodeio
conta também com a Arena

- NESTE FINAL DE SEMANA -

Rodeio marca aniversario
de 31 anos de Saltinho

Premium Open Bar, perto
dos artistas, com cerveja,
agua, refrigerante, vodka
com energético, suco e gelo
com sabor a vontade. Sem
a bebida, mas também com
visao privilegiada, tem a
Area Vip.

A estrutura montada dei-
xa o0 publico bem a vontade
e proximo aos seus artistas
preferidos. As arquibanca-
das de um lado, camarotes
do outro, palco e praca de
alimenta¢ao cercam a are-
na, que é o centro das atra-
¢oes. Apos o show, ainda
havera Boate Vip com os
top DJs.

Mae é aquela que ensina as
primeiras palavras, os primeiros
passos. Mae é aquela que faz a
licdo de casa junto e comemora
as boas notas. Mae é a primeira

Feliz Dia
das Maes

professora de nossas vidas.
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- FESTA DO PEAO -

Saltinho promove rodeio neste final de semana

cidade de Saltinho come-
Amora 31 anos no proximo

dia 19 de maio. Para mar-
car a data, entre outras ativida-
des programadas pela Prefeitura,
seré realizada a Festa do Peao.
O evento teve abertura nesta
quinta-feira (11), com o show
Boate Azul apresentado pelas
duplas Edson & Hudson e Gian
& Giovanni. A entrada para a
arena e arquibancada foi trocado
por um quilo de alimento nao
perecivel.

Ajuncao de um grande show
com entrada praticamente gra-
tuita foi uma festa lotada. O ro-
deio de Saltinho, pelo tamanho
e organizagao, ja é considerado
0 mais charmoso da regiao. O
prefeito Helinho Bernardino
mostrou bom transito entre po-
liticos e contou com a presenca
de autoridades de peso como de-
putados, prefeitos e vereadores.

“Essa é uma grande festa
que a nossa populacao mere-
ce. Um presente de aniversario
para a cidade, mas que todos
podem desfrutar. Além disso,
¢ uma grande alegria receber
amigos da politica que passam
a conhecer melhor nossa cidade
e até mesmo viabilizar mais in-
vestimentos, como o repasse de
recursos feitos pelos deputados”,
destacou o prefeito de Saltinho
Helinho Bernardino.

Avereadorario-pedrense Va-
nessa Botam prestigiou o even-
to e parabenizou Saltinho pelo
aniversario de 30 anos. “Uma
cidade tao jovem e tao bem ad-
ministrada. O prefeito Helinho
esta de parabéns. O rodeio nao

¢ sO entretenimento e festa, é
movimento para a economia
da cidade, que vende mais, é
mais servigo para profissionais
liberais que trabalham fazendo
cabelo, unha e maquiagem. E
uma pena que a administragao
municipal de Rio das Pedras nao
pense da mesma forma.”

A Festa do Peao de Saltinho
segue nesta sexta-feira (12), com
o show de Guilherme & Benuto.
Entre os sucessos da dupla estao
“Duas Trés”, “Assunto Delicado”,
“Haja Colirio”, “Esse B.O. é Meu”
e “Vagabundo Chora”.

O encerramento do rodeio
sera no sabado (13), com Ma-
theus & Kauan. Entre as musi-
cas mais tocadas da dupla na
plataforma Spotify estao “Nao
Vitalicio (Nunca Mais)”, “Pactos”,
“Fulano” e “Basiquinho”.

A estrutura do rodeio conta
também com a Arena Premium
Open Bar, perto dos artistas,
com cerveja, agua, refrigeran-
te, vodka com energético, suco
e gelo com sabor a vontade. Sem
abebida, mas também com visao
privilegiada, tem a Area Vip.

A estrutura montada deixa o
publico bem a vontade e proximo
aos seus artistas preferidos. As
arquibancadas de um lado, ca-
marotes do outro, palco e praga
de alimentagao cercam a arena,
que é o centro das atragoes. Apos
o show, ainda havera Boate Vip
com os top DJs.

Os ingressos ainda estao a
venda no LSB Supermercado e
bilheterias do recinto, em Salti-
nho, Lua de Mel Magazine em
Rio das Pedras, além de pontos
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em Capivari e Piracicaba. Os
ingressos também podem ser
adquiridos pelo Guiché Web.

Os ingressos podem ser para
Pista —a partir de R$ 30, Area VIP
—apartir de R$ 70— ou Open Bar
—a partir de R$ 120. Os camarotes
individuais para sexta e sdbado
sdo vendidos a partir de R$ 200.

A realizacao do rodeio é da
Cia de Rodeio RR, Paulo Vento
e Fabricio Produgdes, com apoio
da Prefeitura Municipal de Salti-
nho. O recinto do rodeio estara
em localizacao privilegiada, as
margens da Rodovia Cornélio
Pires (SP-127), Km 49, com aces-
so facilitado pelo viaduto situado
antes do bairro Nova Saltinho. A
entrada sera ao lado do Centro
de Treinamento XV/Raizen, pela
via marginal da rodovia.

DIA DASMAES

14 de'maio

“Mae e forca,
coragem,
[ASPIracao;

dedicacap; e amor:

Parabens: as:iessas
heroinas, que
peusiiumine

@ caminho de
eEaEs voces!’

<%

vereadora

BOTAM
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Estar proximo da natureza influencia
a saude de maes e filhos

SR

S

uita gente deve estar
em busca do presen-
te perfeito para a sua

mae ou de alguma mae conheci-
da. Uma sugestao é levar atuais
e futuras maes para passear em
uma area verde no domingo, é
um presentao de Dia das Maes.

O que ha poucas décadas
soava para algumas pessoas
como papo de “bicho grilo”,
hoje ja estd mais do que com-
provado por um numero cada
vez mais impressionante de
pesquisas cientificas: estar
mais proximo, ou mais dis-
tante, da natureza, influencia
nossa saude de muitas e dife-
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rentes formas.

A exposicao a natureza in-
fluencia nossa satude até mes-
mo antes de abandonarmos o
conforto de um outro “meio
ambiente”: a barriga das nossas
maes. Diversas pesquisas dei-
xam claro que a proximidade
de futuras maes com a nature-
za pode ter consequéncias no
desenvolvimento do feto e na
saude das gestantes por meio
de diferentes fatores. Entre eles
estao, por exemplo, a reducao
a exposicao a condicoes am-
bientais nocivas, como poluicao
do ar e sonora; acesso mais
facil a espacos que promovam
a saude fisica; e ainda benefi-
cios psicolégicos relacionados
com sentimento de pertenci-
mento, ou com os amplamente
comprovados efeitos benéficos
diretos da proximidade com a
natureza nareducao de estresse
e depressao.

Um estudo realizado no Ca-
nada demonstrou que o simples
fato das gestantes morarem em
areas urbanas com maior quan-
tidade de arvores influencia
positivamente nos partos, re-
sultando, entre outras coisas,
em bebés com peso mais ele-
vado e em um menor numero

de partos prematuros.

Para além da Otica da saude,
uma outra grande quantidade
de estudos demonstram que
0 contato das criangas com a
natureza tem impacto direto
na propria natureza. Diferen-
tes pesquisas que buscaram
avaliar o engajamento de adul-
tos e criancas na protegao da
natureza utilizaram diferentes
métodos e chegaram a diversos
resultados, mas uma conclusao
€ unanime: criancas que cres-
cem em contato com a natureza
tem uma chance muito maior
de se tornarem adultos que se
preocupam com a natureza.

Origem da data

A comemoracao do dia das
maes como a conhecemos se
popularizou nos Estados Uni-
dos a partir de 1914, mas, a
sua celebracao teve origem
na Grécia e na Roma Antiga.

Os cultos de adoracao as
divindades que representa-
vam as maes se realizavam
nas festas primaveris gregas
e romanas. Algumas dessas di-
vindades eram as deusas Reia,
mae dos deuses, e Cibele, a
deusa mae romana, conhecida
também por Magna Mater.

No Brasil, o Dia das Maes
é comemorado no segundo
domingo do més de maio, as-
sim como nos Estados Unidos,
Japao e Italia. O primeiro dia
das maes foi comemorado no
Brasil em 1918, por iniciativa
da Associagao Crista de Mocos,
de Porto Alegre.

Entretanto, a data foi ofi-
cializada no Brasil em 1932,
no governo de Getulio Var-
gas. Mais tarde, em 1947,
o0 Arcebispo Dom Jaime de
Barros Camara, determinou
que o dia fizesse parte tam-
bém do calendario oficial da
Igreja Catolica.

Hoje eu agradeco
a Deus por ter
entregue minha
vida a vocé! Mae
guerreira, dedicada

esforcos para

me colocar no
caminho do bem.

Te amo mae!

€ que nunca mediu :

Felis Ve dlng Miiies

Marcelo Teles

Deus, em sua infinita sabedoria,
chamou as maes para assumir a
sagrada missao de ser familia,
pois Ele conhece o coragao
delas. Agradecemos pos nos
ensinar a fé, a amar a Deus
sobre todas as coisas.

? 0
Dia das Wees

Rosildo Show

Colocamos o sistema em 2019 com a equipe do Nilton e ampliamos em 2022.
O pés venda da CicluzSol também foi muito bom, com manutencédo sempre
rapida para o sistema nao ficar parado. Tanto em nosso estabelecimento
quanto na minha casa, o trabalho é excelente. O tempo de recuperacdo de
investimento foi de apenas 3 anos. A durabilidade é de 25 anos. Se pensar em
investimento, a poupanca ndo rende nada, aluguel da 0,5%, no maximo 1%.
O sistema solar da cerca de 3,5%. Por isso a recuperacdo é rapida.
Christian Aratijo, proprietdrio da Padaria Serve Bem

- =

ENERGIA SOLAR
COM ATE 95% DE
ECONOMIA NA
SUR CONTA

©19 99934-2939
" cicluzsol.com.br
4 f @ @cicluzsol



https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp.1308049
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp.1308049
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-04108-2_5
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Vereador Max Prestes
pede crlagao de CREAS

vereador Max Prestes
(Uniao) apresentou
indicagao sugerindo

a criacao de uma unidade do
Centro de Referéncia Espe-
cializado de Assisténcia Social
(CREAS) em Rio das Pedras. De
acordo com o parlamentar, o
Centro ¢ uma unidade publica
da politica de Assisténcia Social
onde sao atendidas familias e
pessoas que estao em situacao
de risco social ou tiveram seus
direitos violados.

“O CREAS ¢€ servico de re-
feréncia no atendimento a mu-
lheres vitimas de violéncia do-
meéstica. A violéncia doméstica
cometida contra mulheres é uma
realidade em todo o pais, e em
Rio das Pedras nao é diferente.
No dia 28 de abril uma mulher
gravida sofreu uma tentativa de
feminicidio. A vitima foi esfa-
queada pelo marido no bairro
Luis Massud Coury, causando
um parto prematuro”, explicou
Max Prestes.

Segundo o vereador, o CREAS
é responsavel por oferecer atendi-
mento psicossocial especializado
e encaminhamento aos servigos
publicos necessarios, havendo
articulacao com a Policia Militar,
Policia Civil, Ministério Publico e
Poder Judiciario. “O Centro tem
atuacao fundamental para a ga-

AQUI VOCE ENCONTRA
A FAMOSA COXINHA
DO BASILIO

Também temos marmitas
com refeicoes bem caseiras.
Sexta é dia de virado
Paulista e sabado é feijoada

Fi@ Padaria Acpan

- INDICAGAO -

[ S

rantia da protecao e acompanha-
mento das vitimas, considerando
também que o atendimento é
destinado a pessoas com deficién-
cia, idosos, e vitimas de violéncia
fisica, psicologica e sexual, entre
outras”, completou.

Lei aprovada

Também durante a sessao
da ultima segunda-feira (8), o
vereador Max Prestes viu ser
aprovado o Projeto de Lei de
sua autoria que da prioridade
de atendimento em bancos,
casas lotéricas e supermerca-
dos para pessoas que realizam
tratamentos quimioterapicos
ou radioterapicos, hemodiali-
se, ileostomia, urostomia, gas-
trostomia, traqueostomia ou

©19 99439.5532 [
©19 98913.2580

Unidade 1 - Vitorio Cezarino - Rua Santina Martim Soave
Unidade 2 - Luis Massud Coury - Rua Canciano Bonassa 251
Unidade 3- Sao Cristovao - Rua Joao Batista de Melo Aires 155
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@ Amor de mae vence preconceitos,
supera os limites, enfrenta todos os
desafios e te ajuda a vencer.
Amor de mae, s6 Deus para entender.
Amor de mae é a forca mais poderosa
na Terra, capaz de curar feridas e
iluminar caminhos.

utilizem bolsa de colostomia.

As empresas publicas de
transporte e as concessionarias
de transporte coletivo deverao
disponibilizar acesso aos acen-
tos de prioridade por estarem
equiparadas as condigcoes de
deficiéncia e mobilidade re-
duzida, devido a condicoes e
as consequéncias da doenca/
tratamento.

De acordo com o projeto, fica
garantido em estacionamentos
de estabelecimentos privados
ou de uso coletivo, para as
pessoas que se refere a Lei, o
direito a utilizacao das vagas
de estacionamento destinadas
para pessoas com deficiéncia,
com dificuldades de locomogao
e idosos.

\ /

Parabéns a todas as maes,
em especial paraja minha

Leandro Penatti

£ .
oVerdadeiro

sica-nos No [ nstagram

E aguela que gera, que cria, que
ama, que educa, que se dedica.
Missao divina reflexo do amor
do PAL As maes de todo Brasil,
meu abraco afetuoso.

Suh Tenente Oliveira
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DA POLITICA

NAO VEM?

Pessoas proximas a Marcos
Buzeto afirmam que o atual
prefeito nao estaria disposto
a concorrer a reeleicao em
2024. O cansago parece ter
batido a porta e a necessi-
dade de passar mais tempo
com a familia tem falado alto.
Ao final do atual mandato te-
rao se passados 12 anos car-
regando a responsabilidade
de administrar uma cidade
com 35 mil habitantes.

LISTA AUMENTANDO

A relagao de possiveis can-
didatos a prefeito de Rio das
Pedras s6 aumenta. Dessa
vez 0 advogado Dim Bonassa
diz ter um acordo firmado
com o prefeito Marcos Buzeto
para ser candidato da situa-
¢ao caso o atual alcaide nao
concorra a reeleicao.

13° NA CONTA

Nesta sexta-feira (12), os
funciondrios publicos mu-
nicipais devem receber a pri-
meira parcela do 13° salario.
Na Camara de Vereadores o
pagamento ocorreu na quar-
ta-feira (10).

RODEIO EM SALTINHO
Depois de Mombuca, chegou
a vez de Saltinho realizar seu
rodeio. A festa ja esta sendo
conhecida como orodeio mais
charmoso daregiao. Embora
pequena, a cidade promove
uma grande festa, com atra-
¢oes de sucesso e grande
estrutura. O comércio local
agradece, uma vez que todos
querem sair bonito na foto.

SEM RODEIO

Ja em Rio das Pedras, a falta
da Festa do Peao deixa mui-
tos insatisfeitos. Os amantes
do rodeio sao os primeiros,

pois nao tém aquele clima
sertanejo para aproveitar.
Os comerciantes também se
mostram insatisfeitos, pois
poderiam aumentar suas
vendas com roupas, bebidas,
producgao de cabelos e ma-
quiagens, além dos lanches
pré e pos festa.

CASSACAO

O prefeito Luciano Almeida
esta na berlinda em Piracica-
ba. Na noite desta quinta-feira
(11), a Camara de Vereado-
res analisa se abre proces-
so para cassacao. O chefe
do executivo piracicabano é
denunciado por omissao no
caso de supostas e repetidas
contratagoes, sem licitacao, a
empresa de pavimentacao. A
demora por atendimento nas
unidades municipais de satide
também estd em xeque.

SE A MODA PEGA...

Em Piracicaba, o pedido de
cassacao do prefeito foi apre-
sentado por um cidadao co-
mum, instrutor de autoescola.
O pedido de impeachment
pode ser protocolado por
qualquer eleitor, partido politi-
coouvereador da cidade jun-
to a Camara Municipal. Para
fazer a denuncia, é preciso
apresentar provas que deem
embasamento ao pedido.

RECAPEAMENTO

Em Rio das Pedras, a Prefeitu-
ra segue com a programacgao
de pavimentagao. A Avenida
José Augusto da Fonseca esta
sendorecapeada. Até mesmo
arotatéria no cruzamento com
a Avenida Ana Negri Grama-
ni, que causou tanta polémica
pelaforma que foi executada,
recebeu asfalto novo. A “obra”
feita pela prefeitura em marco
no local foi refeita.
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- VANDALISMO -

Moradores do Recanto
Universitario reclamam de furtos

oradores do bairro
M Recanto Universita-
rio ficaram sem agua
por um curto periodo nesta
semana. O motivo foi um furto
que ocorreu junto ao poco ar-
tesiano que abastece a regiao
na madrugada de terca para
quarta-feira. De acordo com
funcionéarios do SAAE (Servigo
Autonomo de Agua e Esgoto),
além do furto de alguns equi-
pamentos, houve vandalismo
no local. O abastecimento de
agua foi normalizando ainda
na manha de quarta-feira.
Mozart Aguiar Lemos re-
clamou da vulnerabilidade do
bairro. “Nao tem nenhuma
ronda policial no bairro. Em
24 horas nao passa nenhuma
viatura, o bairro esta esque-
cido e nés também pagamos
impostos. O bairro sofre tam-
bém com mato alto”, afirma
o morador, que ird organizar
um abaixo-assinado para exi-
gir o patrulhamento no local.
Mozart Lemos ainda procurou
o comando da Guarda Civil
Municipal e ouviu a promessa
de que aronda da corporacao
passara pelo bairro ao menos
duas vezes ao dia.

K GERALDO JOSE DOS SANTOS =
! 1* SECRETARIO

Feliz Dia das Maes, que a luz de Deus brilhe no
caminho e no coracdo de cada mae, pois ser mae
é uma dadiva de poder gerar uma vida, educar e

enfrentar as dificuldades no meio do caminho. Ser
mae é sindnimo de amor, somente AMOR!

Feliz Dia das Maes

Vereador Professor Geraldo

Ar condicionado sujo

pode afetar a qualidade
do ar e ainda gastar
mais energia!

Nao deixe isso acontecer na
sua casa ou escritorio!

Faca agoramesmo a
manutengao preventiva.

Ligue para (19) $9673-1200 ©

A

| =
AR CONDICIONADD

INSTALACAD EMANUTENCAD
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HOROSCOPO

‘iﬁ\ﬂ Aries 21/3 a 20/4

Algumas questdes chegam

a um momento de defini-
¢do, e podem ser deixadas para tras,
encerrando capitulos existenciais que
é melhor ver pelas costas. Faca sua
parte nesse sentido, aproveitando
cada deixa que a vida der.

. Touro 21/4 a 20/5
< > Com ajuda serd melhor, mas
: se essa faltar, sua alma pre-

cisara sequir em frente fortalecida pelos
ideais que persegue. O momento é muito
interessante, porque a cada passo que
vocé der, uma mao amiga se estendera.

- Gé&meos 21/5 a 20/6

+ Cuide de seus interesses, evite
‘b d. esperar que as pessoas sejam
compreensivas e generosas, porque ainda
que esses comportamentos existam, nés
estamos num momento da civilizacao que
mais se parece a barbarie.

&an. Cancer 21/6 a 22/7
1‘,, ‘( ¢ Mesmo que vocé erre, isso sera
S preferivel a continuar pensan-
do se as coisas dariam certo ou ndo. O erro
dard a vocé margem de conserto e ajuste,
a0 passo que continuar pensando vai dar a
vocé dor de cabeca e nada além.
- Y %
sua alma se debrucar sobre
aqueles assuntos que nao con-
sequiu aceitar, e que estdo entalados na gar-
ganta. Procure fazer isso no siléncio de sua
alma, sem tomar resolugdes precipitadas.
ﬂ As pessoas que vocé preci-
sa estdo todas por ai, mas
é necessario vocé se esforcar para fa-
zer acontecer o que pretende, porque
cada uma delas tem seus proprios

assuntos para tratar. Concentre seu
esforco na articulacao.

Ledo 23/7 a 22/8
Este  um bom momento para

Virgem 23/8 a 22/9

v , Libra23/09 a22/10
/\I/ Passos pequenos serao

“\E 2\ preferiveis a tomar atitu-
des precipitadas na ansia de resolver
tudo de uma tacada sé. Isso seria in-
teressante em outro momento, mas
neste em particular envolveria riscos
que seria melhor evitar.

(, ,‘3 Escorpido 23/10 a 21/11
t-\J Confie no mistério da Vida, des-
N sa vez abdique de sua vontade
de ter tudo sob controle, porque
0 cendrio é mais amplo do que sua com-
preensao e, por isso, ha coisas que devem
acontecer mesmo que vocé ndo as deseje.

- _ém - Sagitario 22/11 a 21/12

\,./ Nesse mundo tolo em que
existimos, é normal aproveitar

a vulnerabilidade alheia para explorar e
oprimir, mas é por isso que as coisas an-
dam como andam. Essa dindmica é opos-
ta ao funcionamento do Universo.

H

- 'v

Capricornio 22/12 a 21/1
Faca os ajustes pertinentes
nos relacionamentos em que
se fundamenta seu dia a dia,
com essas pessoas que de tao conhecidas
e familiares acabam entrando numa rotina
automatica de displicéncia. Isso melhor ndo.

V=, Aquario 22/1 a 19/2

y . Divida as tarefas e dé passos
N9+ pequenos, porque através dos
detalhes vocé avangara mais na organiza-
¢do do que se tentar acertar tudo de uma
cajadada s6. Melhor andar devagar e com
bom humor, assim tudo se resolve.

D Peixes 20/2 a 20/3
4{{& 0 certo seria todo mundo
¢ " se ajudar mutuamente, em
vez do que é a realidade atual dos
relacionamentos humanos, em que o
esporte predileto é se derrubar mu-
tuamente e aproveitar as fragilidades
alheias para oprimir.

Chuveiro
220v / NM0Ov -

RS 178,00
até em 6 vezes
no cartao de

crédito

E resisténcia RS 44,00
E temos também varios
outros modelos de
chuveiros e resisténcia

193493. 2908 / 3493.3835 - ©99976.8314

Novo enderego: Av. Pref. Nicolau Marino, 195, Cambara
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- GASTRONOMIA -

Caldo de Kenga

"2 kg de mandioca, "2 kg de cenoura, Y2 kg de mandioquinha,
1 peito de frango, 3 colheres de bacon picado, 3 colheres de
cheiro-verde picado, 2 cebolas picadas5 dentes de alho, Sal a
gosto, Pimenta a gosto, Orégano a gosto, Noz-moscada a gosto.

PREPARO

Na panela de pressao, aqueca o 6leo e doure uma cebola. Co-
loque o peito de frango, pode ser em pedagos grandes mesmo.
Coloque a mandioca, a cenoura, a mandioquinha. Acrescente os
temperos (sal, pimenta, orégano, noz-moscada). Cologue mais
ou menos %2 litro de agua e deixe cozinhar até amolecer os in-
gredientes. Depois de cozido retire o peito de frango, desfie e
reserve. Bata no liquidificador, a mandioca, a mandioquinha e a cenoura com a propria agua do cozimento. Em
uma panela, doure o alho e a outra cebola, acrescente o bacon, frite bem. Acrescente o frango desfiado e deixe
fritar mais um pouco. Junte a mistura ao caldo, quando ferver acrescente o cheiro verde. Se preferir sirva com o
torresmo ou torradas.

Creme de erwlhas com alho poro

INGREDIENTES
2 tabletes de Caldo Sabor Carne, 1 colher (sopa) de
azeite, 1 cebola picada, 1 dente de alho amassado, 4
xicaras (chd) de ervilhas frescas, 1 pitada de pimen-
ta-do-reino, 1 pitada de noz-moscada, 1 xicara (cha)
de alho-por¢ fatiado

MONTAGEM
4 pedacos de massa folhada, 1 gema

PREPARO

Em um recipiente, dissolva o Caldo em 1 litro de
agua quente. Em um liquidificador, junte todos os
ingredientes, exceto o alho-pord e bata bem até obter uma mistura homogénea. Em 4 recipientes refratarios
individuais, distribua a mistura e o alho-pord e cubra com o pedaco de massa folhada, cobrindo bem toda a
borda. Pincele com a gema e leve ao forno médio (180°C), preaquecido, por cerca de 20 minutos, ou até dourar.
Sirva a sequir.

Lindos klts para presentear a quem vocé ama!

Rua Prudente de Moraes, 298 - Centro Rio das Pedras @ 99712.3634


https://www.nestle.com.br/marcas/caldos/maggi-equilibrium-caldo-carne
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Pequenos Aniincios
Grandes Negécios

Para anunciar - Teleantincio

19 3493.2717

De 22 a 6°, das 8h as 12h e das 14h as 18h

VENDO

Casa de 4 Comodo 1 banheiro, garagem p/ um
caro e quintal. R$ 220 mil a vista ou R$ 130 mil de
entrada e parcelas de R$ 874,00, ndo aceita troca,
somente venda. Na bairro Bom Retiro, Rua José
Grecco. 99729-7448.

OPORTUNIDADE /
DIVERSOS

Receptor Alphasat GO por R$ 350, armério de
parede por R$ 700, maquina de lavar por R$ 700
e rack por R$ 100. 99844.1432

Vendo ou Troco - Casa de lote inteiro na av. Rosina Fi-
gurelli coury - 465 - Dona Rosina. So 2 quartos, sala,
banheiro, 2 cozinha, lavanderia, quintal e mais uma
casa de fundo de 4 cdmodos - aceito Terreno ou carro
como parte do pagamento - fone: 19 99646 3390

Fago faxina como empregada doméstica ou
diarista. 98866-2314.

Motor para portdo BV potenza 220v usado;
Gaiola para calopsita semi nova 99652-1341

Contrata-se marceneiro para inicio imediato. Interes-
sados entrar em contato 19 99628-5985 (whatsapp).

Colchéo de casal com massageador. 99902-1041.

XTZ 2010 completa, com freio a disco e partida
elétrica, documentada. 99724.1913

Alugo chécara para eventos com piscina e churras-
queira. 3493.2983 - 99777.2120 - 999774.7704

Silvio Elétrica e Hidraulico. 99879-3495

Ofereco-me como faxineira, baba ou servico de
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Titulo remido ouro do Thermas de Sao Pedro
pela metade do preco. 99865-3284

Terreno no bairro Sdo Carlos, 8x25 com 70m2
construido, faltando apenas acabamento. Valor
R$ 150 mil. 99791-8883.

Ser. de jardinagem e limpeza de lotes.
99857.6196 / 3493.7490, com Francisco

Oferego-me como faxineira, baba ou servico de
atendente em padaria e outros. 99549-6984.

Ofereco-me como faxineira ou doméstica.
99827-8838, com Andressa

Silvio Eletricista fago reparos em telhados e
calhas ZAP (19) 99879.3495

Ofereco-me como acompanhante de idoso,
periodo noturno, com experiéncia e referén-
cia comprovadas. Solange (19) 99220-8942

Vendo - Sobrado no Santa Maria com 3 quartos,
2 salas, terraco, copa, cozinha, despensa, gara-
gem para 2 carros, portdo eletronico e sistema
de seguranca. Tratar: 99615-3443.

Vendo terreno de 150m2 em Mombuca, no lotea-
mento Solar do Campo por 63 mil. 99708-3768.

Limpo terreno e fago poda. 3493-6589, com Tonhéo

Aparelho de som. R$ 100. 3493-6589, com Tonh&o

Aluga-se quarto para solteiros. (19) 99890-4767

Vende: Terreno com 11.095 m2 na BATISTADA, com
Topografia plana, apenas 1 km da rotatéria do CEASA.
*DOCUMENTACAO E MATRICULA OK. 19 99649-2245

Vende terreno de 300m2 no Condominio San
Marino. R$ 88 mil. 99649-2245.

Vendo casa no Luiz Massud Coury. 99901-0963.

Vendo terreno em Mombuca, 150m?,
no loteamento Solar do Campo, quitado.
R$ 62 mil ou troca por carro. 99880-9831.

Que tal esse presente para,

SON

Sindicatos Online

recuperar

um dinheiro

que é seu?

Aponte a cadmera e
entre em contato
com o sindicato

Procure agora
o sindicato

Informacbes:
(19) 99836-2418

sindicatordpserv@gmail.com
Rua Diogenes Manoel Froner n® 42
Codespaulo
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NEGOCIOS E OPORTUNIDADES

SIGA-NOS NO @ Instagram \V)
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ESCORAS METALICAS, BETONEIRAS
E ANDAIMES COM O MELHOR PRECO!

VOCE ENCONTRA AQUI

FLAURI

Locacao de
cacamba,
servicos de
terraplanagem,
abertura de
alicerces.

Faca seu
orcamento sem
compromisso
M (19) 99640-4460
3493-2413

EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS

LETHI S/C LTDA

CRECI DA IMOBILIARIA 022.194-]

TELEFONE: 3493-1919 / 9.9777-2319
WWW.CRECI.ORG.BR

Casa no Centro da cidade com
2 quartos. Valor: R$ 120 mil
Chacara no Bom Jardim com 900m*

Lotes de 300 a 550m? no bairro
Santa Maria lll - Valor a combinar

ACOUGUE DO BERE

(Acougue Sao Cristovao)
Bovinos - Suinos - Ovinos - Aves - Peixes

TUDO PARA SEU CHURRASCO. BEBIDAS GELADAS
CARNES TEMPERADAS E RECHEADAS. g

5K ©99881.1082

CARNES 03493-1710

ACEITAMOS CARTOES VISA (CREDITO
E DEBITO), VISA VALE E USEGRED

R. José Emilio Bettiol, 615 - Rio das Pedras > ) ;
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- 31 ANOS -
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Saltinho conta com uma programacao
especial no mes de aniversario

NOSSA HOMENAGEM PARA VOCE
DOS SEUS FILHOS MAYKON,
CLARINHA E DUDINHA ASSIS.

Municipio de Salti-
nho conta com uma
agenda especial de

eventos programados para
celebrar seus 31 anos, que
sao comemorados no pro-
ximo dia 19.

O primeiro evento foi o
Dia do Trabalhador, realizado
no feriado do 1° de maio, no
Estadio Municipal Vicente
Marino e no Ginésio Muni-
cipal Mario Bernardino.

O evento reuniu disputas
interbairros nas modalidades
de Volei Misto, Bocha e Truco
duplas e trio, além do Torneio
Inicio da Copa Saltinho de
Futebol Society.

No dia 6 de maio (sabado),
aconteceu o Baile que contou
com o Desfile e a Escolha da
Rainha da Festa do Peao de
Saltinho, no Centro Cultu-
ral Joao Herrmann Neto. No
dia seguinte, a programacao
contou com o almog¢o bene-
ficente a AUMA (Associacao
dos Amigos da Crianca Au-
tista), realizado no Barracao
do Sete Barrocas.

Os dias 11, 12 e 13 de maio
(quinta, sexta e sadbado) re-
servam muita emocgao e 0s
maiores artistas da musica
na edi¢ao 2023 do Rodeio de
Saltinho. Os shows sdao com
Edson & Hudson e Gian &

EM NOME DA MINHA ESPOSA
YZABELA RUBIA RONCATO
PARABENIZO TODAS AS MAES

> VR

JEANDRE DEIVE RONCATO

Giovanni, no dia 11 de maio,;
Guilherme & Benuto, no dia
12 de maio; E Matheus &
Kauan, no dia 13 de maio.

O dia 19 de maio, aniver-
sario de Saltinho, também
terd atragdes musicais, com
o0 Show da Radio Studio FM, a
partir das 19h, na Praga Cen-
tral. O evento contard com
a presenca dos locutores e
artistas de Saltinho e regiao.

No dia 20 de maio (sdbado),
acontecera o Sabado Esporti-
vo, das 13 as 18h, no Estéadio
Municipal Vicente Marino. A
programacao do dia contara
com amistosos reunindo 0s
alunos da Escola de Futebol
de Saltinho: as 14h, o jogo
entre a Equipe sub-20 de Sal-
tinho x Rio das Pedras. E as
15h30, Amistoso das equipes
do Master da Saltinhense e do
Master da Ponte Preta.

No dia 21 de maio (domin-
go), a programacao conta a
com a 2% edi¢ao do Encontro
de Carros Antigos de Salti-
nho, na Praca Central, das 9h
as 16h. O evento contara com
apresentacoes de Bandas de
Rock, além de comes e bebes.

O dia 27 de maio (sdbado)
terd a Apresentacao Musical
a cargo do Samba D’Ani-
nha, das 20 as 22h, na Praca
Central.

E nodia 28 de maio, domin-
go, das 13h as 20h na Praca
Central o evento que fecha
0 més de aniversario de Sal-
tinho é a Festa da Alegria!
Com Futebol, Brinquedos e
Sessao de Cinema, além de
pipoca e algodao doce! As
atracoes estao programadas
para acontecerem no Estadio
Municipal Vicente Marino.

A programacao especial de
aniversario de Saltinho conta
com o apoio da Prefeitura de
Saltinho, através do Setor de
Esportes, Cultura e Lazer.



